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1 AodpaAeix

MpooelTe TIC aKOAOUOEC UTTOOEIEEIC aoPaAei-

ac.

1.1 levikEg umtodei&eig

B AIoBAOTE TTPOOEKTIKG QUTEC TIC 0dnyvieg.

m QuAGETE TIC 00NYieg KABWC Kal TIC TTANPO-
dopiec TTPOIOVTOC VIO PETETIEITOL XPNON N VIO
TOV EMTOPUEVO KATOXO TNG OUOKEUNG.

® Mn ouvdeeTe TN OUOKeUN og TepinTwon ¢n-
HIGC KOTG TN peTadopa.

1.2 Xprion cUPPWVAX IE TOV OKOTTO

TIPOOPICHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTIIKO EMTPETETAI VO

OUVOEDEl CUOKEUEC Xwpic dIC. e TepimTwon

dnuUIwV AOYyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTaTal

Koveva OIKaIWPa eyyunong.

MoOvVOo pe Tn owoTr TOToBETNON CUPPWVQ pe

TIC odnyiec TormoBeTnonc dicodoaAideTal N

aodaieia kKoTa TN XpNnon. O eykoTAOTATNCG £

Vol UTTeUBbuvoc vio TNV ayoyn AeIToupyia oTn

Beon TomobETNONG.

XoNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN daynTwV Kal podn-
HATWV.

B KOTW oMo emTAENon. EmBAETeTE TIC OUVTO-
pec dladikaoiec Bpaopuou Xwpic OIaKOTI.

B 3TO OTITI KOl O€ TTAPOUOIEC EPAPUOYEC
OTWC TI.X.: 2€ KOUCIVeC yIa UTTOAMNAOUC o€
KOTOOTNUOTO, Yoodeia Kol GANOUC EUTIOPI-
KOUC TOWEIC, OTO QyPOTIKG KTAUOTO, T TTe-
AaTec oe Eevodoxeia Kol AAEC OIKIOTIKEC
geyKoTaoTOOoEIC, OTO bed and breakfast.

B pexpl eva uyoc armd 4000 m mavw armd Tnv
emdaveia TNG 6GAACOOC.

AUTH N OUOKEUN OVTOTTOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eivail eva mpoiov TG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI dNUIOUPYOUVTOI JIKPOKUUOTO UE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwv. Karnyopia B dn-
AWVEL, OTI N OUOKEUN €ival KATGAMNAN VIO OIKIO-
Kr) Xpron.

1.3 MepPIOPICHOG OPADAG XPNOTWV

AUTH N OUOKEUN PTTOPEI Vo XpNOILOTIOIEITON
oo TaudIA oo 8 €TWV KAl AVw KAl OTTO
TTPOOWTIA PE PEIWUEVEC PUOIKEG, 1oBNTNPIEC N
VONTIKEC IKOVOTNTEC KOBWC Kal EANEIYN EPTIEI-
pIog KaI/f yvwonc, av emPBAETTOVTal 1 €XOUV
KOTOTOTTIOTEI OXETIKA PE TNV aodPaAn xpnon
TNG OUOKEUNC KOl €XOUV KOTAVONOEl TOUC KIV-
AUVOUC TTOU QGTTOPPEOUV OTIO QUTN.

Ta maudia dev emTpENeTal va Taidouv Pe Tn
OUOKeUn.

O KaBapIopoC Kal N ouvThpnon amod To XPMN-
oTn Ogv EMTPETETAI VO TIOQYUOTOTTOINOOUV
oo maudid, EKTOC €AV eival 15 €TV Kol Gvw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpoTdarte 1o maidId Tou €ivail KOTw TWV 8 eTwV
HOKQIO OTTO TN OUOKEUN Kol TO KOAWOIO ouvoe-

ong.



1.4 AcpaAng xprion

TommoBeTeitTe TO eEQXPTNUOTO TTAVTOTE OCWOTA

HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUOTOG.

- "ECaptnuara”, ZeAida 10

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIG!

To amoBnKeUPEVO OTOV XWPO LOYEIPEUOTOC

eUDAEKTO QVTIKEIUEVO PTTOPOUV VO avadAe-

youVv.

» Mn PuAGyeTE TTOTE EUDAEKTO QVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HLOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal KAmvoc, TTPETTE
va amevepyoroinBei n ouokeun 1 va TpaRn-
x0ei To dIc amd TNV MPIda TOU PEUPATOC KAl
Vo KpaTnBei N mopTa KASIOTH, VIO va of3foe-
TE TIC evOeXOUeVWC eudaviCopevec GAOYEC.

To umtoAeippoTa daynTwy, TOo AITTOC KOl O XU-

HOC OTTO TO YNTO PTTOPOUV VO avadAeyouv.

» [lpiv armd TN AeITOUPYIa OTTOUOKPUVETE TN
XOVTPI pUTTOVON OO TOV XWPEO HAVEIPEUO-
TOC, TG OEPUAVTIKG OTOIXEIO KAl OO T
eCapTnuOTO.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

EYKaUpaTog!

Kata mn didipkela TNC Xpnong (eoTaiveTal N

OUOKEUN Kal To eEapTHHOTO TTOU GKOUUTTIOU-

VTQl.

» AwOTe TPOOOXN, VIO TV armoduyn TNS EMo-
®NC pe Ta BepUaVTIKG OTOIXEIO.

» To pIkpG TaIdIG, KOTW TwV 8 TV, TTPETIEI
VO KPOTIOUVTOI HOKPIG OTO TN CUCKEUN.

Ta e€opTNUOTa N TO HAVEIPIKG OKeun (eoTai-

VOVTQI TIOO TTOAU.

» ATOHOKPUVETE TO KOUTA PAVEIPIKG OKeUN N
eCOPTNHUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TTOVTOTE PE pIa TAOTPA Koudivag.

O1 aTuOoi TOU OIVOTIVEUPGTOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyouv peoa oTov (e0TO XWPO HOYEIPEUOTOG.

H mopTa TNC OUOKEUNC PTTOPEI VO avoigel

QmOTOUO. ZEOTOC OTHOC Kol GAOYEC PTTOPEi Vo

eEeNBouv.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
QUVOTA OIVOTIVEUPATWON TTOTA oTal GaynTA.

» Mnv BeppaiveTe ovomveupaTwdn TOTA (=
15% vol.) oe un apaiwpevn Katdotaon (T.X.
VIO VO TIEPIXUOETE TOl HayNTA).

» Avoi&Te TTIPOOEKTIKG TNV TOPTO TNC OUOKEU-
ne.

Acdaieia el

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

epaTioparog!

Ta mpooITa pepn/eCapThuaTa (EOTAIVOVTOI TTO-

AU KOTG TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTO.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

Kot To Gvolypo TG TTOPTOC TNG OUCKEUNG

ummopei va e€eABel KauTog aTpog. O aTuog,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, O PaiveTal.

» AVOIVETE TPOOEKTIKG TNV MOPTO TNG OUOKEU-
ne.

» KpatdTe Ta Taudid HoKPIA.

Me To vepO OTOV KOUTO XWPO HUOYVEIPEUOTOC

ummopei va dnuioupyndei Kautoc udpaTuOC.

» Mn xUveTe TTOTE VeEPO PEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

/A MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog

TPXUHATIGHOU!

To ypaToouviopevo YUoAi TNG mOPTAC TNG OU-

OKEUNC JTTOPE! VO payioel.

» Mn xpnNOIYOTIOIEITE I0XUPO KABOPIOTIKA TPI-
YigaTocg N KodTEPEC UETAMIKEC EUOTPEC VIO
Tov KaBapIiopgo Tou TCaPIoU TNE TOPTAC TNC
OUOKEUNG, emeldn PTopei val ypaToouvioouv
TNV emdaveia.

O1 pevteoedec TNC MOPTOC TNC OUOKEUNC Ki-

VOUVTOI KOTG TO AVOIYUO KOI TO KAEIoIO TNG

TOPTOC KO PTTOPEI VO HOYKWOEITE.

» Mnv OTTAQVETE TQ XEPIA OOIC OTNV TIEPIOXN
TWV PEVTEOEDWV.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

nAekTpomAngiog!

O1 oKOTAMNAEC ETTIOKEUES eival eMKIVOUVEG.

» MOvO ekTTaIdeuUpPEVO VI' AUTO, EIOIKEULEVO
TTPOOWTTIKO ETMTPETETAI VO TTOOYHATOTIOINOEI
ETMIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO yVvNoIO QVTOANOKTIKG ETITPETETAI VO
XpnolpomoinBouy yia TNV EMOKEUr TNG OU-
OKeUNG.

» Otav 70 KoAwdIO ouvdeong oTo OIKTUO TOU
peUPOTOC N TO KOAWDIO OUVOEONG CUOKEU-
NC GUTNC TNG OUOKEUNC umooTei ¢nuIg,
TTPETIEI VO OVTIKATOOTOOE ammd eva €101KO
KoAwWdI0 ouvdeonC oTo DIKTUO TOU PEUPO-
TOC N amo eva e1dIKO KoAwdIio ouvdeonc ou-
OKEeUNg, To oroio dIaTiBeTal OTIO TOV KOTO-
OKEUOIoTN N TNV utnpeoia e€umnpeTnong Te-
AOTQV TOU.



el AoddAeia

Mia xaAaopevn povwon Tou KoAwdiou ouvoe-

onc eivail emkivouvn.

» Mn ¢epveTe OTE TO KOAWDIO oUVOEONG OE
emadr YE KOUTA PJEPN OUOKEUWV N TTNVEC
BeppodTNTOC.

» Mnv adpnvete oTe To KoAwdIo ouvdeong
oT1o OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEec
pUTEC N KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToakileTe, un ouvOAiBeTe ) Yn PETO-
TPETIETE TIOTE TO KOAWOIO ouvdeonc oTo Oi-
KTUO.

Mia €10XwPENON UYPOoIaG UTTOPEI VO TIPOKO-

Aeoel NAekTPOTANEIQ.

» Mn XPNOILOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU 1) CUOKEUEC KOBOPIOPOU UWNANC Tie-
ong, VIo Vo KaBopIioeTe TN OUOKEUN).

Mia cuokeun 1 eva KoAwdIo ouvdeoNnC Tou

EXOouV uttooTei (nuIG eivail emMKivOUVA.

» Mn AeITOUpYEITE TIOTE PIO OUCKEUN TIOU EXEI
uttooTei ¢nuIa.

» Mn AeiToupyeiTe TTOTE PIO OUOKEUN PE POVI-
opevN N omaopevn emopavela.

» Mnv TpaBaTe oTe To KOAWDIO ouvdeonc,
YIO VO QTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN ammo Tol
OIKTUO TOU peupaToC. TpaBaTe MGVTOTE TO
dI1¢ Tou Kohwdiou ouvdeong.

» OT1av n ouokeun ) To KoAwdIO ouvdeoNC
exel (NuId, TPaRNETE apEOWS TO GIC TOU KO-
Awdiou ouvdeonc N KateBaoTe TNV
ao0dOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.

» KoaAeoTte Tnv utnpeoia e€unnpeTnong meAo-
TwV. = 2eAida 22

/A MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog acguiiag!

To moudid prmopei va mep&oouv Ta UNIKG TNG

OUOKEUOOIOC TTAV®W 1O TO KEPAAI ) VO TUAI-

XTOUV O’ aUTA Kol va TaBouv aoduia.

» KpoTare Ta UAIKO OUOKEUQOIAC PHOKPIA OTTO
T TIdIA.

» Mnv adrivete Ta maudid va maiouv pe To
UANIKG OUOKEUQOIOG.

To moudid umopei va eI0TTVEUOOUV 1 VO KOTO-

MOoUV PIKOG KOUUGTIO KOl €TOI VO TTAO0UV

aoduiia.

» KpoTaTe TO PHIKOG KOPUUATIO HOKPIG OTIO T
moidIa.

» Mnv adrivete T Maudix va Taidouv e PIKPO
KOUUOTION.

1.5 ®oUpVvOC HIKPOKUNKTWV

AIABASTE MNMPOZEKTIKA TIZ 2HMANTIKEZ
YMNOAEIZEIZ AZOAANEIAY KAl OYAA=TE TIZ
MA TTEPAITEPQ XPHZH

/A TMPOEIAONOIHEH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelyuevn xprion TNG CUOKEUNC eival

eMKivOuvn Kal UTTopei Vo TIPOKoAEoe! (nUIEC.

Mo mopadelypa pmopouv va avodAeyouv ol Ce-

oTeC MaVTODAEC, Ta (EOTG OOKOUAGKIO pE

OTTOPOUC Kail dNUNTPIOKA OGKOUG KOI HETG QIO

WPEC.

» Mn oTeyvoveTe ToTe GaynTd 1 POUXa UE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TOTE MAVTOPAEC, HOAEIAGPIO
omoPWV 1 dNUNTPICKWY, odouyYaPIa, UYPX
TovId KOBapIopgoU KOl TTOPOUOIG e TN OU-
OKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN YOVO VIa TNV TTIO-
POOKeUr GaynTwWV Kol TTOTWV.

Ta TPOPIUO KAOBWE KAl Ol CUOKEUOIOIEC KOl TO

OKeun TOUC UTTopPEi va avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TPODIUO OE OUCKEUOOI-
ec dlaThpnong BepuoKPaoiaC.

» Mn C{eoTaiveTe TTOTE XWPIC EMITRPNON TPOPI-
Hot 0e oKeun amo MAACTIKO, XopTi ) GANa eu-
GAEKTO UAIKAL.

» Mn puBpileTe TTOTE PIG TTOAU peyoAn BaBui-
0 1I0XUOC 1 TTOAU peyOAO XPOVO UIKQOKU-
HaTWV. [TpooavaToAIoTEITE OTO OTOIXEIO OE
auTeC TIC odnyiec xpnong.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE TPOPILO OTOV HOUPVO
HIKOOKUUOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (eoTAvVETE TTIOTE TPODIUO
HE PIKPN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTTWC TI.X.
Wwui, ye mTOAU uwnAr 10XU 1) XpOVO HIKPOKU-
HOTWV.

To A&OI paynToUu pmopei vo avadAeye.

» Mn CeoTaiveTe MOTE POVO TOU TO AadI dayn-
TOU OTOV POUPVO HIKPOKUUOTWV.

/A\ TNPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog ¢kpnEng!

Ta uypa 1 GAMa TPODILO 0 OPIXTA KAEIOHUEVD

Ookeun UTTopPEi VO eKPOyOoUV EUKOAQ.

» Mn {eoTOveTE TOTE UYPG 1 GAG TPODIUO OE
oPIXTA KAEIOpEVA OKeUN.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

eykKauparog!

Ta TpOdIHG pe OKANPO KEAUPOC 1 TIETOO PTTO-

pei va eKpayouv KOTA TN OIGPKEIX, OGANG KAl

HETA OO TO (EOTOLO.

» Mn payelipeueTe TTOTE QUYG OTO KEAUPOC N
pn CeoTaveTe TTOTE OPIXTOBPAOUEVT QUYD
OTO KEAUDOG.

» Mn payelipeueTe TOTE OOTPOKOEION N HOAO-
KOOTPOKO.



> >e TIEPITITWON TNYQVNTV GUYWV I GUYWV OE
TTOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWE TOV KPOKO.

> >e TepinmTwon TPOdIpWY pe okAnpn dAouda
N TTETOQ, OTIWC TI.X. UNAQ, VTOUATEC, TTOTATEC
N AOUKQVIKO, UTTopei To KEAUDOC VO OKGOEL.
Mpiv TO (€oTOUO TPUTIATE TN PAoUda N TNV
TETOA.

H Beppotnta oTIC Bpedikeg Tpodec dev KaATO-

VEUETOI OpOoIOpOPOO.

» Mn CeoTaiveTe MOTE BPePIKEC TPODEC PHEO
o€ KAe10Ta doxeial.

» ATTIOPOKPUVETE TTAVTOTE TO KOTIOKI ) TO Or)-
AaoTpoO.

» MeTd TO (EOTAPO KOUVATE I OGVOKOTEUETE
TAVTOTE KOAQ.

» EAeyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou va dobei
N Toodr oTo maudi.

Ta CeoTd paynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOI

HTTOPOUV TG HAYEIPIKG OKeun va (eoToBouv

TTOAU.

» ATOLOKPUVETE TO HOYEIQIKG OKeUN 1) TO
eCOPTNUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TTOVTOTE PE pIO TAOTPA Koudivag.

2€ TIEPITITWON AEPOOTEYWC KAEIOPEVWY TPODI-

HwV, UTTOPEI vOu OKAOEI N CUOKEUIOIO.

» [1pooEXeTe MAVTOTE TG OTOIXEIO TTAVW OTN
OUOKeuooia.

» Bydadlete Ta doynTd MAVTOTE LE TMAOTPEC
KOU(ivog ammo TOV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Ta mpooITa pepn/e€opThpaTa (EOTAIVOVTOI TTO-

AU KOTO TN AeiToupyio.

» MnVv OKOUUTIATE TTOTE TO KOUTA pepn/e€op-
TAUOTA.

» KpoTaTte Ta maidid HOKPIO.

H pn evdedelyuevn Xprion TnG CUOKEUNC €ival

emkivouvn. MNa mopadelyua ol utlepbepuo-

OpevVeC MOVTODAEC, TG UTIEPOEPUOOPEVD LOEI-

AGPIO OTTOPWV N dNUNTPIOKWY, OPOUYYAPIA,

UYPQ TTOVIO KOBOPIoHOU Kol GAAGL TIGPOLIOIO

HUTTOPOUV VO 0ONYrOOUV 0€ EYKAUPATO.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE GaynTa 1 POUXD HE TN
OUOoKeun.

» Mn CeoTaiveTe OTE MAVTODAEC, HaCIAGpIO
OTTOPWV N ONUNTPIOKWY, OGOUYYAPIA, UyPd
TTOVIG KAOOPIOUOU KOl TTOPOUOIG e TN Ou-
okeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUM POVO VIO TNV TTIO-
pooKeun GaynTwV KOl TTOTWV.

Acdaieia el

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog
epaTioparog!
Kot To (EOTOUO UYPWV UTTOPEI VO TIPOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. Auto onuaivel, OTI
N OEPUOKPOOIa BPOOUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC
Vo epdavIoTOUV Ol TUTTIKEC GUOOAIOEC aTUOU.
2 UVIOTATQI TIDOOOX! OGKOUN KOl O TIEQITITWON
eAOXIOTNG POVO avaKivnong Tou okeuoug. To
KOUTO UuypO pmopei Eadvika va Bphoel Kal va
MTOINOEL.
» KoTd 1O (eoTapa TOTTOOETEITE TTAVTOTE VA
KOUTOAI HEOO OTO OKeuog. ETol epmmodileTai
n empBpaduvon Tou BPaopou.

v X

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TPXUHUXTIOHOU!

To aKATOAMNAO pOYEIPIKO OKEUOC PTTOPE! VA

pavioel. Ta payelpika okKeun amo mopoeAavn

KOl KEPOUIKO UNIKO UTTOPEI VO €XOUV TTIOAU pI-

KPEC TPUTEC OTIC AGBEC KOI OTON KATTIGKIO. [1iow

QO QUTEC TIC TPUTIEC UTTAPXEI EVAC KEVOC

XWPOC. H uypaoia TTou €xel €10XWPNoel OTOV

KEVO XWPO UTTOPEI Vo OTIGOE! TOL HAYEIPIKO

okeun.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVEIPIKG OKeUNn, KO-
TOMNAG VIO HIKOOKULOTO.

2Keun Kol 0oxeio ammo YETAANO ) OKeUN pe pe-

TOAIKN SI0KOOUNON PTTOPOUV O TIEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUUATWY VO 0ONYM-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwv. H cuokeun

KOTOOTPEDETA.

> e TIepImTwon Kobapng AeIToupyiog HIKpo-
KUPJOTWY PN XPNOIUOTIOISITE TTOTE HETOAIKO
doxeia.

» XPNOIYOTIOIEITE HOVO OKEUN KATOAMNAG yIO
HIKOOKULOTO ] TOL HIKOOKUUOTO 0€ OUVOUO-
OO pE evav TPOTIO YNOIUOTOG.

/A MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog

nAekTpomAngiag!

H ouokeun AeiToupyei pe upnAn Taon.

» Mnv adaipeoeTe TOTE TO TIEPIBANUO.




el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog coBapric
BA&BNG yix TnV uyeia!
O avemapKnC KaBapIopog UTTopEi val KaTo-
oTpewel TNV emMdaveln TNG CUOKEUNG, VO
pelwoel Tn dlapkela (WS Kal va odnynoel oe
EMKIVOUVEC KATAOTAOEIC, OTIWC VIO TTOpadEly-
pot OI0PPON EVEPYEIOG HIKOOKUUGTWY.
» KabopileTe TOKTIKG TN CUOKEUN KOl OTTOPO-
KPUVETE OUEOCWC TO UTTOASIUPOTO TOODIHWV.
» KpaTATe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC, TN OTEYO-
vOoTioinon TNG mMOpPTaAC, TNV TTOPTA KOI TOV
QVOOTOAEQ TNC TTOPTOC TTAVTOTE KOBOPA.
- "KaBapiouoc kai ¢povrida", ZeAida 19

Mn AeIToupyeiTe TOTE TN OUOKeEUN, OTAV N TTOP-
TO TOU XWPOU PAVEIPEUOTOC N N OTEYQVOTTOIN-
on TNC MOPTAC £XOUV uttooTel {nuid. Mmopei
va eEENBEI evEPYEIQ LIKOOKUUATWV.

» Mn xOonNOIUOTIOIEITE TTIOTE TN CUOKEUT, OTOV N
MOPTO TOU XWPOU PAYEIPELOTOC, N OTEYAVO-
moinon TNG MOPTAC N TO TMAGOTIKO TTAGICIO
TNG TTOPTAC EXOUV UTTOOTEI CNUIAL.

» AvOBETETE TNV EMOKEUN PYOVO OTO TUNHO
e&umnPETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPUO TIEPIBANUOTOC

eCEPXETAI EVEPVEIO PUIKQOKUUOTWV.

» Mnv adaipeite ToTe TO KAAUPPG TTEQIBANUO-
TOG.

> e TIEPITTWOoN €PYAOIWV OUVTAPNONG N ETTI-
OKEUNG KOAEOTE TNV UTINPEGIO TEXVIKNG €&u-
TNPETNONC TIEAGTQV.

2 Amoduyn UAIKwV ZnHIwV

2.1 MeviIK&

MPOZOXH!

O! aTpoi Tou oIVOTIVEUHOTOC PUTTOPOUV VO avadAeyoUuv

HEOO OTOV KAUTO XWPO HOYEIPEUOTOC KAl V& 0dnyHoouv

o€ pIa povipn NIt 0Tn ouokeur). AOYw PIGC EKONKTI-

KNG avadAeEng n mOPTA TNG OUOKEUNG UTTOPE! VO QvOoi-

Eel amOTOUO KOl eVOEXOUEVWE VO TTEOEI KATW. T TCAUIO

NG MOPTAC UTTOPEI VO OTIAOOUV Kl VOL OPULIIOTIOTOUV.

AOYW TNC TTPOKUTITOUCOC UTTOTTIECNC O XWPOC HOVEI-

PEPOTOC PTTOPE] Vo TTapapopdwOei TTOAU TTIPOC TG PEOO.

» Mnv Bepuaivete ovorveupaTwdn moTd (= 15% vol.)
O€ YN oPaIWPEVN KoTGoTooN (TM.X. VIO VO TIepIXUoETE
Ta daynTR).

OT1av BpiokeTon vePO OTOV KAUTO XWPEO HAVEIPEUATOC,

dnuioupyeiTal udPaTHOC. Adyw TNG aAayNG TNC Bepuo-

KPOoIaG PUmopouv va TpoKUWouv CNUIEG.

» Mn xUveTe TIOTE vEPO PECO OTOV KAUTO XWPEO LIOYEl-
PEPOTOC.

H uypaoio 0ToV XWPO POYEIDEUATOC VIO TIHOOTETOLEVO

XPOVIKO dldoTnua odnyei oe didBpwon.

» MeTa amd KAOe poyeipepa, OKOUTTICETE TO OUMTTUKVW-
o MeTd omd pia Aeitoupyia pe uwnAec Beppokpaoi-
£C adAVETE TOV XWPO HAYEIPEPOTOC VO KPUWVEI HOVO
KAEIOTOC.

» Mnv amoBnkeleTe uypd TPODILO VIO TTAOATETALEVO
XPOVIKO OIACTNHO OTOV KAEIOTO XWPEO HOYEIPEUOTOG.

» Mnv amoBnkeueTe paynTd OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.

» Mn HOYK®@VETE TITTOTOL OTNV TTOPTA TNC OUOKEUNG.

Edv n oteyavomoinon eival TOAU Aepwuevn, dev KAgivel

TAEOV OWOTA N TTOPTA TNC OUOKEUNG KATA TN ASIToupyia.

Ol YEITOVIKEC TIPOOOWEIC TWV VTOUAGTTIWV PTTOPE var UTIo-

oTouv CNUIA.

» AloTnpeite TN oTeyavoroinon mavTa Kadopn.

» Mn AeITOUPYEITE TN CUOCKEUN TTOTE PE XOAAOUEVN OTE-
yovorToinon 1 Xweig oteyoavorroinon.

H xpnon tng mdOPTOC TNC CUOKEUNG WG KABIoUO 1) e

davela evamdBeonc, UTopel va TIPOKOAEDE! CnuId OTNV

mopTa.

» Mnv K&BeOTE, PNV KPOTIESTE N YN OTNPEIleoTe OO
TNV TOPTO TNC OUOKEUNG.

2.2 ®oUpPVOG MIKPOKUUKTWV

[Mpooexete auTeS TIC UTTOOEIEEIC, OTOV XPNOILOTIOIEITE

ToV GOUPVO HIKPOKUPATWV.

MPOZOXH!

Edv akouprmoe! HETOAMO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU PayeIpePaTOC ONUIoUpyoUVTal OTTVONPEC, TToU

UTTOPEI VO TIOOKOAECOUY CNUIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-

OTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAIKO Oua, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AlyOTEPO 2 ¢M OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC MOPTAC.

To GAOUpIVEVIOL UTTOA OTN CUCKEUN Prmopel va dnuioup-

yHoouv OTVONPEC. 2TN CUOKEUN TTPOKOAOUVTAI CNUIEC

pe TN dnUIoUPYIO NAEKTPIKWY OTTIIVONpwV.

» Mn xpnOIYOTIOIEITE IAOUMIVEVITK UTTOA OTN OUOCKEUN.

H AeiToupyia TNG CUCKEUNG XWpPIC aynTd OTOV XWPO

payelpeporog odnyei oe utepdOPTWON.

» Mnv &ekivhoeTe TIOTE TOV GOUPVO HIKPOKUPATWY X0-
pic daynT&.oTOV XWPO payelpeuaToc. EEaipeon amo-
TeAel pio ouvtopun OOKIUM LOyEIPIKOU OKEUOUG.

=I5

v | X




MpooTooia TepIBANOVTOC Kol oikovopia el

H ToAMOTA BI1ad0OXIKI TTOPOOKEUN OO TTOTI-KOPV HIKPO- » Xpnolyotoleite To oAU 600 W.

KUUATWV e HIC TIOAU PEYAAN 10XU UIKPOKUUGTWY, UTTOPEI » TomoBeTeiTe TN OOKOUAG TIOTI-KOPV TIGVTOTE TTAVW O€

vo odnynoel og {NUIG TOU XWPOU HAYEIPELATOG. EVa YUGAIVO TTATO.

» MeToEU TwV TOPOOKEUWY OHAVETE T OUOKEUR VO To akaTGMNAO OKeUOG Umopei va 0dnynoer og ¢nUIEG.
KOUWOEI VIO PEPIKG ASTITOL. » Kotd ™ XPron TOU'VKpl)\ N ™G ouvé‘uaoulévr]c )\SI‘—

» Mn puBpilete MOTE pIa TTOAU peYGAN 10XU PIKQOKU- TOUPYIGG HIKPOKUHOTWY XPNOIUOTOIEITE HOVO OKEUN,
HOTWV. TTOU QVTEXOUV OTIC UWNAEG BepuoKpaoied.

3 MpooTaciax MEPIBXAAOVTOC KO OIKOVOMIX

3.1 ATOCUPOI GUCKEUXOING

To UNIKG ouoKeuaoiag eival GINKG TTPOC TO TTEPIBGAMOV

KOl ETIOVOIXONOILOTIOIOULEVO.

» AmoocUpeTe TA EMPEPOUC EEQPTALOTO EEXWPIOTA,
avahoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOUNON EVEPYEING

Av akoAoubnoeTe auTeC TIC uTTodEIEEIC, N CUOKEUN oaC
Ba KoTavaAwvel AiyoTepo peUla.

AvoiyeTe TNV TOPTA TNC OUOKEUNG KT TN OIGPKEIO

NG AeiToupyiag, 600 To dTVATO AIyOTEPO.

= H BepuoKpaoion OTOV XWPO PAyEIpEPATOC dloTnpEi-
TOI KOl N ouoKeun Oev TPETIEl VO eTTOVOOEPUAVEL.

ZeoTapa dUo PAITCaVIOV UYPO TAUTOXPOVO.

m To (EoTOPO TTOM®V TPODIHWY TAUTOXPOVA OTTAITET Al-
yoTEPN evEPYEIa OO TO (EOTOUO TTOAM®WY TPODIHWY
TO £vO PETG TO GAAO.

AttevepyoTtiolf\ote Tnv 000ovn evdeifewv OTIC BACIKES

pubpioelc.

m H ouokeur] otTn AsiToupyio €TOIHOTNTOC e€0IKOVOUEI
eveEpyeIa.

Ymodeigeig
® H 06dvn evdeifewv oTn AeiToupyia eTOILOTNTOC
(Standby) pelwvel auTopoTa TN GWTEIVOTNTO OTN
BaBuida 1.
®  H ouokeun xpeladeTal:
—  2TNV KOTAOTOON ETOINOTNTOC HUE OTTEVEQYOTTOIN-
pevn oBovn evdeiewy, To oAU 0,5 W



el Tvwplyia

4 Tvwpipix

4.1 Nedio xeipicpoU

Meow Tou Tediou xelpIopoU pubuideTe OAEC TIC AeITOUP-
VIEC TNC OUOKEUNG 0acC Kol AapBaveTe MAnpodopieg via
TNV KOTGOTOON AEITOUPVICC.

AvAAoya e Tov TUTTO TNG OUOKEUNC Pmmopei va dio-
dEPOUV 01 AETITOUEPEIEC OTNV EIKOVA, TIL.X. XPWUC KAl
OXNHO.

0006vn evdeifewv pe SAKTUAIO pUBHICNHG
Meow TnG 006vNne evdeifewv pubuileTe pe Tn
Bonbeia Tou Yndiokou OKTUAIOU puBuIoNg TN
ouoKeun.
BAETETE TIC TPEXOUOEG TIHEC PUBHIONG, TIC dUVO-
TOTNTEC €MAOYNC 1 Keipeva uTtodeiEewvy.
- "O6ovn agpnc" Zerida 8

Nediax apng
Me Ta media adnc pubuileTe ameubeiag diddo-
peC AelToupyieg.
- "Media agnc”, Zehida 8

4.2 Nediax apng

Ta media adnc eivarl euaiobnteg otnv adn emdAveleq.
Mo va emAe€eTe pia AeiToupyia, TOTAOTE EAGHOG TIAVK
OTO QVTIOTOIXO OULBOAO.

Nedio adng AgiToupyia

O Evepyormoinon | amnevepyotoinon Tn¢
OUOKEUNG.
- "Baoikog xelpiouocg”, 2ehida 10

= AreuBeiog mpooBaon oTa PIKPOKULIO-
TO
- "Mikookuuara", ZeAida 11

D EmoTtpodn kotd pio puBpion mpocg Ta
mow.

Stop Ekkivnon 1 diokotr TnG AeiToupyiog.
- "Baoikog xelpiouocg”, Sehida 10

s EmAoyr Tou poAoyiou cuvayeppuou.

= Evepyormoinon r) amevepyormoinon Tn¢

aodaieliag ToIdIwWY.

MNedio adng AgiToupyia

A AVOIYPO TNG TOPTOC TNC OUOKEUNG

N AVOIVUO TOU pEVOU TwV TPOTIWV Ael-
Toupviac.

4.3 00ovn adng

2Tnv 08ovn adnc BAETETE TIC TPEXOUOEC BUVATOTNTEC

EMAOYNG Kol TIC TTpayuaTomoinBeioeg pubuioeig yia TNV
TPEXOUOO ASITOUPYVIQL.

Mo TNV emAoyn evog eK TWV ONUEIWY, TTOTAOTE eAAPPN

TO avTioToIXO TTedi0 KEILEVOU.

Wneiakog SaKTUAIOG pUBUIONG

Me Tov yndIoko daKTUAIO pUBUIoNC eEWTEPIKA YUPW
ard TNV 0080vn evdeilewy, aMMAleTe TIC TIUEC PUBUIONC.
Otav €xeTe TAOEI OTNV EAAXIOTN ) LEYIOTN TIUA, TTOEO-
pEvVEl auTh N TIUAR oTnv 080vn evdeifewv. OTav xpeiade-
TOl, YUpioTe auTh TNV TIPN Eava TTow pe Tov SAKTUAIO
pubpuiong. O1 TIYES PmopoUV Vo puOPIOTOUV PE OKPIBEIN
pe Tov OOKTUNIO pUBUIONG, PETOKIVOVTOG Gpy& TO
OAXTUAO oac. MNa TIC pubpioelc Tou XPOVOU, UTIOPEITE
emiong va emAé€eTe ameubeiag To onueio oTov OOKTUAIO
puBuIonc, TTOU QVTIOTOIXEl OTO emMOUUNTA ASTITA 1 WPEC,
.X. va meoTe yia 30 AeTTa/OeuTEPOAETITO.

MNepiloxn pubpicswv

>Tn peon Tng 0Bovne evdeiewy eival n meploxn pubui-
OEWV.

2Tnv mieploxn pubuioewv BAETIETE TPEXOUOEC BUVATOTN-
TeC emAoync Kai Ndn mpayuaTornoinBeioeg pubuioeig.
To pevou Kail TTepaiTepw duVaTOTNTEC PUBUIONG gival To-
Eivounuevo opilovTia. AioTeg emAOYNC VIO AeIToupyieg
eival Tagivopnuevecg kabeta. MNa va EepuAhioeTe oTnyv
Tieploxr pubuioewy, oupeTe To OAXTUAO TTAVK aTTd TNV
0006vn evdeifewv. MNa va emMAEEETE pIa AeIToupyIia, TIOTT-
oTe TN AeiToupyia oTnv 006vn evdeifewv.

AuvaTtd oUBoAax oTnV TEPIOXH PUOMIcEWY

Zuppoho Znuooio

N2 EmBeBaiwon Tiung pubuiong.

O Emovadopd TIUAG pubuionc.

2N AMOYN TILAC PUBUIONCG OTNV TPEXOUTO
AeiIToupyia.

4.4 NMANKTPO YIX TO XUTOMATO KVOIYHX TNG
MOPTAG

OTav TaTroeTe TO TTANKTPO VIG TO GUTOUOTO GVOIYUG

NG MOPTAC, avoiyel N MOPTA TNG ouokeuncg. Mmopeite

VOl aVoI&eTe evTeAWC TNV TTOPTA TNG OUOKEUNG PE TO

XEPL.

Yrodeigeiq

®m e MepimTwon piog SI0KOTNG peupaToc Oe AeiToupyei
TO QUTOPGTO GVOIYHO TNG TTOPTAC. Mmopeite va avoi-
EeTe TNV MOPTO TNC OUCKEUNC HE TO XEQI.

= OT1av avoi&eTe TNV TOPTA TNG OUOKEUNG KOTA TN
SIdpKEIn TNC AeIToupyiag, OTAUOTA N ASIToupyia.

= Otav KAeioeTe TNV TOPTA TNC OUOKeEUNG, Og ouvexidel
QUTOPOTO N ASITOUPYIO. =EKIVAOTE TN ASITOUPVIO.



= OTOV N CUOKEUN €ival OTTEVEQYOTTIOINUEVN VIO UEYOAU-
TEPO XPOVIKO IGOTNHA, avoiyel N TOPTO TNG OUOKEU-
NC o€ TEPIMTWOoN TIATAUATOC TOU TTANKTPOU OVOIYHO-
TOG TNC MOPTAC HE PIKPN KabuoTepnon.

4.5 TpOTTOlI YNOINATOG KXI AEITOUPYIEQ

N'voplpio el

Mo va BpiokeTe TAVTOTE TOV OWOTO TPOTO YNOIUOTOC VIa TO aynTd 0ag, 0o e€nyoupe edw TIC BIGPOPES KOl TIC TIe-

PIOXEC EDOAPHOYNG.

‘Ovopa loxug/BaOuideg Xprion
®oup. HIKP. 90/180/360/600/"boost" Mo 1o EEMAVWUO, POyEipeEUa Kol (EOTOUO daynNTWV Kal
UVPWV.
- "Mikpookuuara", ZeAida 11
KPIA BoBpidec wnoiparog oto WAGILO ASTITOV KOPUATIOV WNTOU VIO YKPIA, OTIWG AOUKAVI-
VKPIA: KO 1) TOoT. DaynTd OYKPOTEV.
® 1 =¢ghadpd - "TkoI\", 2ZeAida 13
B 2= ETPIO

= 3 = JuvaTd

90/180/360 W + BoBpideg
WnoipoTog oTo VKPIA 1/2/3

>uvduaopevn AeiToupyia pe
HIKOOKUUOTO

Wnoiuo coudAe Kol oykpaTey. Ta daynTe podOKOKKIVI-
(ouVv.
- "Suvouaouevn Aeiroupyia ue pikpokuuara”, ZeAida 13

daynTa Mot TOMG paynTS UTIAPXOUV TTPOYPOUUGTIOUEVES €K TWV
TTPOTEPWV PUBUIoEIC.
KaBopiopoc EmAoyr TnC AeiToupyiog KaBapIopou yia TOV XWPO HOvVEl-

PEPOTOC.
- "Yrnoornpién kabapiouou”, ZeAida 19

Baoikec puBpioelc

[Mpocapuoyr TwV BACIKWY pubuioswv.
- "Baoikeg pubuioeic”, Zehida 18

4.6 XWPOG HAYEIPEUATOG

O1 AeIToupyiec TOU XWPOU POYEIPEUATOC DIEUKOAUVOUV
TN ASITOUPYIO TNG OUOKEUNC OGC.

AuTOKOOXPIZOHEVEG EMIPAVEIES

H opodr) oTov Xwpo HOVEIPEPATOC EIVOI GUTOKAOAPI-
Copevn. O1 auTtokaBapIlOpeVEC EMPAVEIEC EIVAI ETTI-
OTPWHEVEC PE EVO TTOPWOEC, HOT KEPOUIKO KOI €XOUV
pio Tpaxia emaavela. OTav N CUOKeEUN €ival 0e AeIToup-
yia, amoppodoulv ol auTokaBapIloueveg eMmOAvEIEC TII-
ToINiopaTa AadioU amd TO WNOIYO 1 TO WHOIPJO OTO YKPIA
KOl Tt ormoOOUOUV.

PWTICHOC TOU XWPOU HAYEIPEUXRTOC

OTav avoiéete TNV MOPTO TNG CUCKEUNC, EVEPYOTIOIEITA
0 PWTIOPOC TOU XWPOU pavelpéuaTog. OTav n mopTa
TNC OUOKEUNC €ival VIa TepIocoTePO armd 15 Aenté avol-
XTr), QTTEVEPYOTIOIEITOI O PWTIOPOC TOU XWEOU UAVEI-
PEUOTOC.

>TOUC TIEPIo0OTEPOUC TPOTIOUC WNOIPGTOC Kail AeiToupyi-
£C, 0 GWTIOUOC TOU XWPOU HOVEIPEPOTOC EIVOI KATA TN
AerToupyia avappevoc. OTtav TeAeIRoel N AsiToupyia,
QTEVEPYOTIOIEITAI O PWTIOUOC TOU XWPEOU UOVYEIPEUTTOC.

AvepioThpog WuEng

O aveploTnpag Yuéng evepyoTioleiTal Kol AmevepyoTiolei-
Tal o€ TepinTwon mou XpeidleTal. O (eoTdC agpac dIo-
delyel amod TIC OXIOUES GEPICUOU TTAVW OTTO TNV MOPTO
TNG CUOKEUNC.

MPOZOXH!

H kK&AUWN TWV OXIOUWV OEPICUOU TTPOKOAE! HIa UTIEPBEP-
HOVON TNG CUCKEUNG.

»  Mnv KOAUTITETE TIC OXIOUEC GEPICUOU.

Mo vor Kpuwoel JETA ammd PIa AsIToupyio yonyopoTePa O
XWOOC HOVEIPEPOTOC, ASITOUPYEI O AveEHIOTAPAC YUéng
OKOLO yIa Aiyo Xpovo. OTav n ouokeur| Aeitoupyei oTn
ASITOUPYION HIKOOKUUGTWY, TTOPOUEVEI N OUCKEUN KPUd,
O QVEUIOTNPOC YUENGC eveEPYOTTIOIEITOI OUWC TTAPOAD OiU-
T&. O avepioThpac Yuénc pmopei va ouvexidel va Ael-
TOUPVYEI, OKOUO KOl OTOV N ASITOUPYIO HIKQOKUPOTWY
exel ndn TEPUOTIOTEI.

4.7 ZUPTTUKVOMPX

KaoTa To poyeipepa Umopei 0TOV XWPO HUAYEIPEUATOC KAl
oTNV MOPTA TNC OUOKEUNC VO epdavIioTel OUUTTUKVWLUO.
H epddvion oUPTTUKVOUOTOC eival GUCIOAOYIKN Kol dev
ennpeadel apvnTIKG TN AeIToupyia TNG cuokeunc. MeTa
TO PYOVYEIPEUT, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUOL.

4.8 MOpTX TNG CUCKEUNG

Mrmopeite va avoiEeTe TNV MOPTO TNG OUOKEUNG pE 2.
OTav avoifeTe TNV TOPTA TNG OUOKEUNG KOTA TN dIGP-
KEIO JIOG TPEXOUOOC ASITOUPYIOG, OTALOTAE! N ASITOUP-
yia. OTav n mOPTO TNG OUCKEUNC €ival KAEIOTH), UTTOPEITE

start

VO ouvexioeTe TN ASITOUPYIO PE o,



el EZopTthuata

5 EExpTHMOTX

Xpnolgotoleite yvhoia e€apTryara. Eivar mpooappo-
opéva oTn OIKN OOC CUOKEUN.

AvAAoya e Tov TUTTO TNG CUCKEUNC UTTOPE! TG OUPTTIO-
padId0uEVD eEPTNUATC VO BIGhEPOUV.

ExpThpora Xpnon
>xapo B 3XAP0 OKOTOMNAN VIO TN PEYIoTN 10XU HI-
KOOKUPATWY

B 3XAPO VIO WHOILO OTO VKPIA KOI OYKPOTEV
>XAPa WC emdavela evanmobeong vIia
okeun

FuGAIvo pTToA

®  [IpooTooia MTOIAICUOTOG KOT& TO WHOILO
OTO VKPIA omeubeiag oTn oxapa

® TomoBeTrOTE TN OXAPO PEOT OTO YUAAIVO
UTTOA

m KoaTtaANAS VIO HIKDOKUUGTO

6 Mpiv TNV TPWTN XpPrion

EkTeAeoTe TIC pubpioelg yia TNV TPWTN B€on oe AeiToup-
yia. KaBapioTe Tn CUOKeUN Kail Ta eEQPTHHOTAL.

6.1 MpwTtn 6€0n o€ AsiIToupyix

[MpoTOU PTTOPEOCETE VO XPNOIUOTIOINOETE TN CUOKEUN
0QG, TTPETIEI VO TIDAYUATOTIOINOETE PUBUIOEIG VIG ThV
TPWTN B€0n og AeIToupyia.

EkTéAEoN TNG B£0NG O AsITOUPYIX VI TTPWTN

$pop&

1. Evepyomoinote ™ ouokeun pe O.

v EudaviCeTan n mpwtn pubuion.

2. Mo va aoMGEeTe, 0Oe TIEPIMTWOoN TToU XPEIACETal, TN
poUBUIoN, TTATNOTE PIA TIUN OTN AIOTa 1 0AGETE TNV
TIUA pe Tov OOKTUAIO pubpiong.

Auvareg pubpioelg:
- Thwooo
- Qpa

3. MNMotnoTe v Kol TTepAoTE OTNV €MOUEVN puduion.

4. =eduMioTe TIC pubpioelc Kal, OTav xPeldleTal, OAAE-
TE TEC.

v MeTd TnVv TeAeuTaia puBuion epdavideTal oTnv 00dvn
evoeitewv pia umtodel&n, OTI oI puBUIoEIC €XOUV OAO-
KANPWOEI.

6.2 KaxOaxpiopOG TNG CUCKEUNG TIPIV TNV

TpWTN XPHon

[MpoToU TRPOOKEUAIOETE VIO TTPWTN GOPA e TN CUCKEUN

eva daynTo, KOBAPIOTE TOV XWPO HOYEIDEUOTOC KOl T

eCapTrUaTaL.

1. BeBaiwbeite, OTI 0TOV XWPO HoyelpepaToC O Bpioko-
VTOI UTTOAEILPOTON CUOKEUQOIOC, EE0PTAUOTA N AN
QVTIKEIUEVD,

2. KaBapioTe TIC Aciec emdAveIEC OTOV XWPO HOVEl-

PEUOTOC HE EVA PHOAGKO, UYPO TTAVI.

KAeioTe TNV TOPTA TNC CGUOKEUNC.

E€aepwoTte TNV Koudiva, 6on wpa Bepuaivel n ou-

oKeun.

PuBuioTe 1o yKpIA 0Tn Babuida 3.

PuBpioTe Tn didipkela o 15 AemTa.

AdroTE TN OUOKEUN VO KPUWOEI.

OT0v £€XEl KOUWOEI O XWPOC LOVEIPEUOTOC, KaBapI-

oTe TIC Agieg emdavelec ye SIGAUPO AmOPPUTIAVTIKOU

MATWV KOl €V TTaVi KaBopiopou.

el o

P NGO

6.3 KaOaxpiopog TwV EEXPTNHRTWV

» KabapioTe Ta e€apTAPOTO KOAG pe SIGAULO ATOpPU-
TTOVTIKOU TTIATWV KOl €Val HOACKO TTavi KaBaplopou.

7 BOOIKOC XEIPIGHOC

7.1 Evepyormoinon ThG CUOKEUNG

» Marmote O.
v H ouokeur BpioKeTal o ETOINOTNTO AeITOUPYIOC.

7.2 AmevePyOTTOINGH TNG GUCKEUNG

» Marmote O.
v H ouokeur| OIOKOTITEI TIC TOEXOUOEC ASITOUPYVIEC.
v H 0Bdvn evdeiewv deixvel TNV wpa yia Aiyo AeTTTa.

7.3 'EvapEn Tng AsiToupyiag

start

> [loTNOTE Sor.

10

7.4 AixkorTn TNG AEITOUPYIOG

1. AVOIETE TNV TTOPTO TNG OUCKEUAC 1) TIOTHOTE Stoo.

v H AeiToupyia oTOLOTA.

2. [o va ouvexioete Tn Aeiroupyia, kKAeioTe TNV MOPTO
start

TNG OUOKEUNC KOl TIOTAOTE stop.
v H AeiToupyia ocuvexileTal.

7.5 AilxKoTT TNG AEITOUPYIOG

» Momote O.
v H ouokeur| OIaKOTITEl TIC TOEXOUOEC ASITOUPYIEC.



MikpokUpaTa el

8 MIKPOKUMXTX

Me To JIKOOKUPOTO PTTOPEITE VO PayEIPEWETE, vai (EOTAVETE N va EEMAYWOETE 1IDIITEPO ypnyopa daynTa.

8.1 IoXUG MIKPOKUPATWV

Edw Oa Bpeite pio emokOMon TNG I0XUOC TwV HIKPOKUUGTWY KAl piot cUOTOoN VIO TN XPNoNng TOuG.

loxUg HIKPOKUUATWY o W MEyioTn SIKPKEIX OE WPES Xprion

90 W 1:30 ZeTMAYWHO euaiodnTwy daynTwy.

180 W 1:30 Esrrdvcgua doynNTWV KAl OUVEXION TOU
HOYEIPEUATOC.

360 W 1:30 Moyeipepo KPEATOC KAl WapioU N
EoTapO euaioBnNTWV GoynTwv.

600 W 1:30 ZEOTOLO KOI Jayeipepa daynTwy.

boost 0:30 ZEOTOUO UYPWV.

Yrodeigeiq MPOZOXH!

n

ot TNV TIPOOTACIO TNC OUCKEUNC N YEYIOTN 10XUC HI-
KPOKUUGTWY "boost" HEIQVETOI OTO TTPWTOL AETITA OTO-
dlokd ota 600 W. H peyioTn 1oxug eival Eava dia-
Bcoiun PeTd amd evav xpovo Wyuéng.

m Q1 I0XUEC PIKPOKULOTWY OEV QVTIOTOIXOUV OTNV TIPOY-
HOTIKN omoppodoupevn 10XU TNC OUOKEUNG.

8.2 IKeUn Kol EEXPTAHATH KXTXAANAX YIX
MIKPOKUMOTO

Mo va Bgpudivete opoidopopda T GaynTd OAC KAl VIO
VO LNV TPOKGAEoETE CNUIG OTN CUCEUN OOG, XPNOILO-
TToleiTeE KOTAMNAQL HayeIpIKG oKeun Kail eEQPTHUOTO.
Znueiwon: MNpoTou XPNOILOTIOINOETE OKEUN YIO UIKPO-
KUPOTO, TTOOOEETE TOL OTOIXEION TOU KOTOIOKEUQOT). EKTe-
AeOTE O€ TIEPIMTWOoN audIBOAIGC pia QOKIUN OKEUOUC.

— "AOKIUN TV OKEUWV VIO TNV KATAMNAOTNTA TOUC yiar
uikpokuuota”, Zehida 11

KoaT&AANAS VI MIKPOKUMATX

TkelUn Kol eEXPTHHATX

Aoyog

>Keun amd UNIKO avOeKTI-

KO OTn OepuoOTNTO KAl KO-

TOMNAO VIO HIKOOKUUGTO:

= [UoAi

B YOAOKEPOUIKO UAIKO

= [Topoehdvn

®  AvOekTIKO 0Tn Beppo-
KPOoIa TTAOIOTIKO

B [TANpwC edUOAWUEVO
KEPOLIKO XWPIC PWY-
Heg

Ta pikpokUpaTa dlomep-
voUV auUTA To UAIKG. Tar pi-
KPOKUUOTO OEV KOTO-
oTpedouV oKeun ToU eival
avOeKTIKG 0TNn BepuoTNTOL.

MEeTOAMIKO HOXOIPOTIIPOU-
Vo

Znpeiwon: Mo va omodu-
yeTe TNV emBpaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOILOTIOINOETE UETOANI-
K& poxalporipouva, T.X.
EVa KOUTGAI oTo Bado.

Edv akouptmroel yETAAO TTAVW OTA TOIXWUOTO TOU
XWOOU POyelpePaToC ONUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU
pTTopEl Vo TPOKOAECOUV CNUIGt OTN OUCKEUM N VO KOTO-
OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTOC.

» Eva JETOAIKO OWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTN P!,
TTPETIEI VO OTIEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC MOPTAC.

Mn KXTGAANAX YIX MIKPOKUMOTO

ZKeln Kol eEXPTANXTH
MeTaMIKG OKeUn

Aoyog

Ta pikpokUpoTa O dlo-
mepvouv TO PeTaAro. Ta
dayntd de CeoTaivovTail
oxedodv KaboAou.

To HIKPOKUUOTG UTTOPEI
VO KOTOIOTPEWOUV XPUOO-
devieS 1) aonuevieC OI0KO-
opnoeig.

ZupBouAn: OTav o KoTo-
OKEUOOTNC eyyundei, oTI
TG OKeun eival KATaAMNAX
VIO HIKPOKULIOTO, UTTOPEITE
VO TG XPNOIUOTIOINOETE.

>Keun pe xpuoodevia n
aonpevia dlakoounon

8.3 AOKIMI TWV CKEUWV YIX TNV
KXTXAANAOTNT& TOUG YIX HIKPOKUMOTX

EAeyETe TO OKEUN VIO TV KATOANAOTNTA TOUC VIO I
KOOKULOTO Ye piot QOKIUN OKeuwv. Movo og pia OKIUN
OKEUWV EMMTPETETAI VO ASITOUPYNOETE TN CUOKEN 0N
AEITOUPYIO HIKOOKUPATWY XWPIG daynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog ZepaTioparog!

Ta mpooita pepn/eapTrpara (eOTaIVOVTOI TTOAU KOTO

n AeIToupyia.

» MnV OKOUUTIATE TTIOTE TOL KAUTA pEPN/eEapTALIOTA.

» Kpardarte 1o maidid YOKPIA.

1. TomoBeTtnoTe TOo GdEI0 OKEUOC HEOO OTOV XWPO HO-
VEIPEUOTOC.

2. ©O¢oTe TN ocuoKeun yia Y2 - 1 AeTO OTN peyIoTn 1oxU
HIKOOKUUGTWY.

3. ZeKIvnoTe TN AITOUPViIa.

11



el MikpokUuaTa

4. EAeyETe OpKeTEC GOPEC TO OKEUOC:

— OTav TO PHOYEIPIKO OKEUOC €ival KPUO 1 EXEl TN
OePUOKPTOIa TOU Xeplou, TOTE eival KATGAMNAO
yIG TOV GOUPVO HIKPOKULGTWYV.

— Otav TO payelpikd oKeuog eival KauTo 1) dnuioup-
youvTal omvenpeg, diIoakOWTe TN SOKIUN TOU POVEl-
PIKOU OKeUOUG. To oKeuocg eival akaTAMNAO via
TG YIKPOKULOTO,

8.4 QuickStart

1. Momote 10 &,
2. ZekIviOTE TN ASIToUpYiot pE Sop.
v H mpoppubpiopevn 10XUC HIKPOKUPATWY EEKIVA VIO
1 AemtTo.
Inueiwon: Tnv mpoppeUOuIon TNG 1I0XU0G HIKPOKUUGTWY,
PTTOPEITE VO TNV 0AGEETE OTIC BOOIKESG puUBUIoEIC.
- JeAida 18

8.5 PUBuION TWV MIKPOKUHKTWV

Znueinon:

[MpooelTe TN OWOTH XPNON TWV PIKPOKUUATWV:

= [IpooelTe TIc utodeiteic aodareiac. = ZeAida 4

= [lpooeTte TIC umodeiEelc via TNV amoduyrn TwV UAIK®OV
dnuIwv. = 2eAida 6

m [1pooelTe TIC UTTODEIEEIC VIOl T KATGANAG YION UIKPO-
KUPOTO OKeUN Kol eE0PTALIOTO.

1. 370 pevou mathoTe 70 "®oUp. pIKP.".

- H emAéETe ameubeioc pe 1o medio adrc & Ta pi-
KPOKUUOTA.

2. MMotnoTe TNV 1I0XU HIKPOKULOTWY o W.

3. PubBpioTe TNV 10XU HIKPOKUPGTWY Pe ToV OAKTUAIO
pubpiong.

4. [ va emPeRaiwoeTe TNV 10XU PHIKPOKUUGTWY, TIATN-
oTe oTnv 00ovn evdeifewv v/

5. Marmnote & "AiGpkeia’.

Mia AeiToupyio e PHIKPOKUHOTO XPEIGZETOI TIAVTOTE
Hio OIGPKEIC.

6. Mo va aMGEeTe TNV TPoPEUOUIopPEVN OIGPKEIX, TTOTT)-
OTe TNV QVTIOTOIXN TN XPOVou, TL.X. EVOeIEN AeTITWV
"m" 1) evoelEn deuTepoAETITWY "s".

v H emAeypévn Tiun €ival JOPKOPIOPEVN UTTAE.

7. PuBpioTe Tn didipkeia pe Tov OOKTUAIO pubuionc.
'8Tcxv XxpeladeTal, emavadepeTe TNV TIUN pUBUIoONG pe

8. lNa va emBepRaiwoeTe TN pubpicuevn SIGPKEIR, TIOTMH-
oTe oTnv 00ovn evdeifewv V.

9. ZeKIvIOTE TN ASITOUPYIO PIE b,

v To pikpokupara Eekivouy Kai N SIGPKeEIo TPEXEL. 2TN
HEYIOTN 1I0XU MIKPOKUPGTWY "boost" deixvel n 06dvn
evoeifewv Tn peiwon TNS I0XUOC.

v Otav n didpkeia AfEel, nxei eva ofua. 2tV 066vn
evoeitewv epdavieTal pio utoddelén, 0TI N AsiToupyia
£Xel TEPUATIOTEI.

10. Otav n didpkela exel An&er:
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— Otav xpelddeTal, YTOPEITE VO TIOAYHATOTTOINOETE
TTEPAITEPW PUOUICEIC KOl va EEKIVAOETE TN Ael-
TOUpPVIG €K VEOU.

- Otav 10 daynTOd €ivail ETOILO, OTIEVEQYOTTOINOTE TN
ouokeun pe 1o O.

11. XTeyVWOTE TOV XWPO LOYEIPEUOTOC.

SupBoUAR: Mo VO XPNOIUOTTOIOETE TN CUOKEUN OOG
IOQVIKG, TIDOOOVOTONICTEITE OTOL OTOIXEION OTIC OUCTAOEIC
pubuiong.

- "ETOI metuxaivel”, >eAida 23

8.6 AA\ayn TnG 1I0XUOG HIKPOKUHKTWV

Mrmopeite va aMGEeTe TNV 1I0XU PIKPOKULOTWY KOATA TN

O1GpKeIa TNG AsiToupyiag.

1. TloatoTe ™.

2. MamoTe TN PUBPIoUEVN 10XU HIKDOKUHPOTWV.

3. PubpioTe TNV 10XU HIKPOKUPATWY He TOV OOKTUAIO
pubuiong.

4. TatnoTte V.

8.7 AAN\ayn TnG OIXPKEING

1. TotoTe ™.

2. [NoatnoTe 10 pubpiopevo "Aldipkela”.

3. Mo va aMGEeTe TNV TPoPEUOUIoEVN OIGPKEIX, TTIOTT)-
OTe TNV QVTIOTOIXN TIUN XpOvou, T.X. EvOeIEn AeTITWV
"m" 1| evoeiEn deuTepoAETITWY "s".

v H emAeypévn Tign ival JOEKOPIOUEVN UTIAE.

4. PuBpiote Tn d1aipkeia pe Tov OOKTUAIO puBuionc.
2€ TIEPITITWON TToU XPeladeTal, emavadeEPETe TNV TIUN
puBuIong pe O.

5. Mamnorte V.

8.8 ZuvExion ToU HAYEIPENATOS PAYNTWV

MeTd TO TEPOAC TNG SIGPKEIOG PTTOPEITE VO OUVEXIOETE
TO paveipeua evog daynTou.
1. MamoTte 10 "MpPood. eETpa Xpdvou pay.".
2. Pubpiote TnVv emBupnTtr) SIGPKEIQ.
- "PuBuion tnc oidpkeiacg”, Sehida 16
Me O pmopeite va emoavodepeTe TN puUBUIouEVN didp-
KEIOL.
3. lMoThoTe V.
4. ZekIviOTE TN ASITOUPYIO PE b,

8.9 Aixkorn TnG AEITOUPYIXG

1. AvVOIETE TNV TTOPTO TNC OUCKEUAC 1) TIOTHOTE Stop.
v H AeiToupyia oTOLOTA.
2. [o va ouvexioete Tn Aeiroupyia, kAeioTe TNV MOPTO

TNC OUOKEUNC KOl TTOTAHOTE Step.
v H AeiToupyia ocuvexileTal.

8.10 Aixkorr TnG AEITOUPYIxg

» Mamore O.
v H ouokeur| dIaKOTITEI TIC TOEXOUOEC ASITOUPYIEC.



>uvduaopevn Aeitoupyio pe pikpokUpoTo el

9 ZuvOUXOMEVN AEITOUPYIX ME HIKPOKUMKTX

Mo va peiwoete TN SIGPKEIO HOYEIPEUATOC N OTOV BEAe-
Te va (EOTAVETE KOl VO POOOKOKKIVAOETE OUYXPOVWC
daynTd, PUTTOPEITE VO XPNOIUOTIOINOETE TO YKPIA OE OUV-
OUOIOPO PE PIKPOKUUGTO.

O1 akohouBec Babpidec 10XU0C HIKPOKUPGTWY Eival
dioBeolec:

= OO0 W

= 180 W

= 360 W

9.1 PUOpIon TG MPOooONKNG HIKPOKUUKTWV
Mpolmo60econ: H cuokeun eival evepyotoinuévn.
1. TotoTe 10 "TKEIA".
2. TMamote 10 "Babuida".
- Me Tov OoKTUAIO pUBuIoNG emAEETE TNV €mMBUPNTN
BoOuiIda YNOIUOTOC OTO YKPIA.
- MoThote 10 V.
3. MamoTe 10 "MPooCH. ASIT. HIKPOKUUAT.".
— Me Tov OoKTUAIO pUBuIoNG emAEETE TNV €mMBUPNTN
IOXU HIKQDOKUUGTWY.
- [MoThote 10 V.
v 2Tnv 0066vn evdeitewv eudavideTal piot TPoppUBUI-
opevn dIGPKeIa.
4. Otov mpemel va aAGEel N TpoppubuIopevn dIGPKEIQ,
nathoTe "Aldpkela”.
- Me Tov daKTUNIO pubpuiong emAe€Te TNV embupunTn
OIdPKEIQL.
- [MoThoTe TO V.
5. Eav eival emOupntog evag xpovocg Anéng, TarnoTe
"/\f‘]Er]"-
- Me Tov doKTUNIO puBuiong emAEETe Tov emBuPNTO
XPOVO.
- [MoThoTe TO V.
6. ZeKIviOTE TN ASITOUPYIO PE Sib.
v Metd Tn Anén Tnc SIGpKEIaC Nxei Eva oo,

9.2 AAN\ayn TNG BaBMIdXG YnoipaTog 0TO
YKPIA

Mmopeite va aAGEeTe TN BoiBpida YNOILOTOC OTO YKPIA
KOT& TN OIGPKEIO TNC ASITOUPYIOC.

1. TothoTe /.

2. MMotnoTe TN pubBpiopevn Babpida YnoipyaToc oTo
VKPIA.

3. PuBpioTe TNV emBupunTr) Bobpida ynoiyaTog oto
YKPIA pe Tov OOKTUAIO puBuiong.

4. TloThoTe V.

9.3 AAAOYR TNG IGXUOG HIKPOKUMKTWV

Mropeite va 0MAEETE TNV 1I0XU HIKPOKUUGTWY KOTA TN

SIdpKeIa TNC AeiToupyiag.

1. TotoTe /™.

2. MatoTe TN puUBUIoCUEVN 1I0XU UIKOOKUUGTWY.

3. PuBpioTe TNV 10XU HIKOOKUPGTWY PE ToV OOKTUAIO
pubuiong.

4. [loTnoTe V.

9.4 AAN\ayn TNG OIXPKEING

1. ToToTe ™.

2. Mamote 1o pubuiouevo "Aidpkela”,

3. Mo va aMaEete TNV TpoppUBuIopEvn OIPKEIT, TTIOTH)-
OTE TNV QVTIOTOIXN TIUN XPOVOU, T.X. EvOEIEn AeTTTWV
"m" 1) evoelEn OsuTepoAETTTWY "Ss".

v H emAeypévn Tiun eival popKOpIoPEVN UTIAE.

4. PubBpioTe Tn d1GpKeln e Tov OOKTUAIO puBuiong.
>e TepInTwon Tou XpelddeTal, emavadEPeTe TNV TIUN
puBuiong pe O.

5. Mamorte V.

9.5 ZUuvEYXION TOU HAYEIPEHATOC PAYNTWV

MeTd To TEPAC TNG BIGPKEIOG UTTOPEITE VO OUVEXIOETE
TO payeipepa evog daynTou.
1. TamoTe 10 "MP0o0b. eETpa Xpdvou pay.".
2. PuBpioTe Tnv emBupunTtn dIGpKeIaL.
- "PuBuion tn¢ didpkeiac”, Sehida 16
Me O pmopeite va emavadépete TN pubuiopévn didip-
KEIOK.
3. Mamorte V.
4. ZckIvr|oTe TN ASITOUPYIO HIE S,

9.6 Alxkor TNG AeIToupyiag

1. AvoI&Te TNV MOPTG TNG CUCKEUNC 1| TTOITACTE Stop.
v H Aeitoupyia oTopoTd.
2. [ va ouvexioete Tn Aeiroupyia, KAeioTe TNV MOPTO

TNC OUOKEUNC KOI TIOTHOTE stop.
v H Aeiroupyia ouvexiCeTal.

9.7 Ailxkori TNG AeIToupyiag

» Moamore O.
v H ouokeun 8I10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

10 I'KpIA

Me To VKPIA UTTOpEITE VO PODOKOKKIVIOETE I VO YKOOTI-
vapeTe To daynTé 00C. TO YKPIA PUTTOPEITE VO TO XPNOI-
HOTIOINOETE HOVO TOU Il OUVOUOIOHEVO PE TO PIKPOKULIO-
TOL.

10.1 BaOpideg YnoipaTog oTo YKPIA

O1 akOAouBeg Babuidec YNoIUOTOC OTO YKPIA gival dio-
Beolueg.

BaBpidx ynoipoarog daynra

OTO YKPIA
1 (xaunAn) = WnA& cOUpAE
® S0oUdAE
2 (HETPICY) XopnA& ooudAe
= Wapl
3 (UynAn) AOUKAVIKO
Toort

13
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10.2 AIXTQEN QTTEVEPYOTTIOINONG XOPARAEIXS

o TNV TTPOOTOOIO OAC, N CUOKeUN eival e€omAIoPEvn pe
pia diara&n amevepyoroinong aodoAeiog. H ouokeur
OTTEVEPYOTIOIEITOI GUTOUOTO, OTAV BPICKETAI VIO UEYOAO
XPOVIKO IA0TNHO O ASITOUPVIO.

H xpovikr OIGPKEIG LEXPI TNV QTTEVEQYOTTOINCN
eCapTaTal OO TN PUBHION:

= [KpIA: 90 Aercx

10.3 PuOpion Tou ykpIA

MpolmdBecon: H cuokeun eival evepyomoinuévn.

1. MMoThoTe 10 "TKPIA".

2. MMotnoTe 10 "BaBuida'.

3. EmA&&Te TNV emBupntr) Bodpida YynoipaTog oTo
VKPIA.

4. MatnoTte V.

5. Eav eival emBupuntn pia didpkela, pubpuiote TN d14p-
KEIX.
- [atnote 10 "AiGpkeia”.
- Pubpiote TNV emBupnT dIGEKEIN Le TOV OAKTUAIO

pubuiong.

- T[lamote 10 V.

6. Eav eival emOupuntog evag xpovocg Anéng, pubuioTe
Tov Xpovo Aféng.
- Mothote 10 "AKEN".
— PubuioTe Tov emBupNTO XPOVO ANENC pe Tov do-

KTUNIO puOpiong.

- [MoThote 10 V.

7. ZekIviOTE TN ASITOUpYIOt pE b

v MeTtd Tn ANEN TNG SIGPKEIOC NXEl Eva ONUO.

10.4 AAAayn TNG BaOUIdXC YNoiPaTOC OTO

YKPIA

Mropeite va oMA&eTe TN BoOUIda YNOIUOTOC OTO YKPIA

KOT& TN SIGPKEIO TNG ASITOUPYIOGC.

1. lMatnote /.

2. Mammote TN pubpiopévn Babuida YynoipaTog oTo
VKPIA.

3. PuBpiote TNV emBupnTtr) Bobpida ynoipaTog oto
VKPIA pe Tov OaKTUAIO puBuionc.
4. ToThoTe V.

10.5 AAAayn TNG SIXPKEING

1. TMotnote ™.

2. [NotnoTe 1o pudbpiopevo "Aldipkela”.

3. Mo va aMa&ete TNV Mpoppuduiocuevn dIGPKEIT, TIOTMH-
OTe TNV QVTIOTOIXN TIUN XPOVou, T.X. EvOeIEn AeTITWV
"m" 1| evoeiEn deuTepoAETITWY "S".

v H emAeypévn Tipn eivol JOEKOPIOUEVN UTTAE.

4. PuBpiote Tn d1apKeia pe Tov OOKTUAIO puBuionc.
2€ TIEPITITWON TTOU XPeIAdeTal, emavadeEPETE TNV TIUN
puBuIong pe O.

5. lNMatnote V.

10.6 ZUVEXION TOU HAYEIPEUATOG GAYNTWV

MeTa TO MEPAC TNC DIGPKEIOG UTTOPEITE VO CUVEXIOETE
TO Paveipeua evog doaynTou.
1. MMoTnoTte 10 "TpooH. ETPa xpOVoU pay.".
2. PuBpioTe TNV emBupnTr) OIGPKEIA.
- "PuBuion tn¢ didpkeiac”, Zehida 16
Me O pmopeite va emovodepeTe TN puBUIouEvn didp-
KEIO.
3. lMoThoTe V.
4. ZeKIviOTE TN ASITOUPYIOL PIE b,

10.7 AixkotTn TNG AEITOUPYIxG

1. AVOIETE TNV TTOPTA TNC OUCKEUAC i TIOTHOTE Stop.

v H AeiToupyia oTOOTA.

2. [ va ouvexioete Tn Aeiroupyia, kKAeioTe TNV MOPTO
start

TNG OUOKEUNC KO TIOTHOTE stop.
v H AeiToupyia ocuvexiceTal.

10.8 AixKOTTH TNG AEITOUPYIOG

» [Marmnote O.
v H ouokeur| dIaKOTITEl TIC TOEXOUOEC ASITOUPYIEC.

11 daynT&

Me Tov TpOmo AeiToupyiog "OaynTd" N cCUOKeUr oaC
UTTooTNPICEl KATA TNV TTAPAOKEUT dIGPOpwv daynTwv
KOl EMAEYEI QUTOUOTA TIC I0AVIKEC pubpioeig.

11.1 Ymodei&eIg yix TIG pUBUICEIC VIX TX

daynTa

Mo TNV emiTeuén evog 1I00VIKOU OTIOTEAECUOTOG HOYEl-

PEUOTOC, TTPOOEETE QUTEC TIC UTTOOEIEEIC:

= Xpnoipgoroleite HOVO GYoya TOOPIUC.

= AdaipeoTe Ta TPODIUC OTIO TN CUOKeUaoia Kal Cuyi-
ote Ta. Otav dev Pmopeite va pubpiosTe TO AKPIBEC
BAPOC OTN CUOCKEUT), OTPOYYUAOTIOINOTE TO TIPOC T
TAVW 1 TTPOC TG KATW.

= Xpnolgomoleite HOVO KOTAMNAG VIO JIKQOKUUOTO
oKeun, avOeKTIKG OTn BEPUOKPOCIA, T.X. OTIO YUOAI 1
KEPQUIKO.

= TomoBetnoTe Ta TPODIYO HEOK OTOV KPUO XWPEO HO-
VEIPEUOTOC.

14

ZEMAYWHX

m KaTewuUxeTe Kol omoOnKeUeTe ToOPIUG emTimeda Kal
oe pepidec oToug -18 °C.

= TomoBeTrOTE TO KOTEWUYHEVA TPOPIUO OE EVD PNXO
OKEUOC, TL.X. €V YUGAIVO TIIATO ) €va TIIATO TTopOE-
AGvng.

= To TPODIYG PTTOPET PETA TO TEAOC TOU TIPOYPAUUOTOC
VOl NV €ival aKOUN eVvTEARG Eemaywpeva. Ta Toodiua
HTTOPOUV OUWC TTOPOAD QUTA VO eTTEEEPYAOTOUV KOAX
TEPAITEQW.

= Adpnote To EemaywpeEVo GaynTo VO npeUnoel aKoun
10 pexpl 30 AemTG OTNV OTIEVEQYOTTOINUEVN OUOKEUN,
via TNV €€100pPpOTINON TNC OEPUOKPOOIAC.

= KoTa TO EEMAYWHA OTIO KPEOG 1 TTOUAEPIKG OnuIoup-
yeital uypo. KoTa To yupiopa, adaipeoTe TO UYPO.
Mn XPNOIYOTIOINCETE TTEPAITEPW TA UYPA 1 LNV TA!
adnoeTe va €pBouv oe enadr pe dMa TpodIUaL.

= ATIOUCOKPUVETE PETA TO YUPIOUO ToV NON EEMOyWUEVO
KIUOL.



= TomoBeTOTE TO OAOKANPO TTOUAEPIKO TIPWTO UE TN
HEPIX TOU OTNOOUC KAl TO KOUUGTION TIOUAEPIKWY PE
TN PepId TNG TIETONC TTAVW OTO OKeUOC.

Aaxaviki

m Opeoka Aaxavika: KOyTe Tor AGXOVIKG OE OUOIOUOP-
da peydAa koppdTio. Ava 100 g mpooB€oTe piok Kou-
TOAIG vepO.

m KoTeyuypeva Aaxavika: KoaTtdAnAa eival povo Cepo-
TIOUEVA, UN BPOOHEVO AOXOVIKA. T KATOWUYHEVD
AOXavIKG e oGATOO oavTlyi Oev eival KOTAANAQL.
MpooBéoTe 1 €wg 3 KOUTONEG vePOD. o OTTOVAKI KAl
KOKKIKO A&XQVO LNV TTIPOCHOETETE VEPO.

NaTareg

® BpooTéc mataTeg xwpic pAouda: KoyTe TeC oe
opolopopda peydAa koppatia. Ava 100 g mpo-
00€0Te OUO KOUTOAIEC VEPO KOI AiyOo OAGTI.

= [laTdTeC BPOOTEC pe dAouda: XpNOIUOTIOINOTE TTO-
TaTEC 010U TTAKOUC. MAUVTE TIC KOI TPUTTHOTE TN
dAouda. BaATe TIC TOTATES, OTOV €IVOI KOO UYPEG,
HEOO O’ VO POYEIPIKO OKEUOG XWPIG VePO.

= [ToTdTec doupvou: XpnOoIYoTIoINoTE TIATATEG iDIoU
mmaxouc. MAUVTE Teg, OTEYVWOTE TEC KOl TOUTINOTE TN
dAouda.

Puli

= Mn xpnolpotoleite KaoTavo pudl N pUJl 0 OOKOUAX
HOVYEIPELOTOC.

®m [1pooBeoTe dUO peEXPI SUOHIoI GOPEC TNV TTOOOTNT
Tou pudiou og vepo.

MouAepika

= XPnNOoIYOTIOIEITE HOVO KOUUATIO KOTOTTOUAOU O€ Bep-
HOKPOoIO Wuyeiou.

= TPUTINOTE TNV TTIETOO OE PEPIKA ONUEia pe eva mpou-
VI

®m TomoBeTeiTe T KOPYUATION KOTOTTOUAOU e TNV TTASUP&
TNC TETOOC TTPOC TO TTAVW OTN OXA&Po. TomoOeTHoTE
TN oX&po HEOO OTO YUGAIVO PTTOA ETOI OUMEYETOI TO
uypO TIou oTAlEl.

ANagavia

= KoaTaAMNAOTEPO €IVl TO KATEWUYHEVD AalAVIO PEXPI
gva Uyog omod mepimou 3 cm.

m AdaipeoTe Ta AalGvia OO TN CUOKEUGOIO KOl TOTTO-
OeTAOTE TG O EVO OKEUOC KOATOAMNAO VIO HIKQOKUUO-
TOL.

11.3 Emokonnon Twv ¢ayntwv

@aynta el

= OTov mopaokeuddeTe KoTeEWuypeva Aalavia og pepi-
deg peyohuTepecg Twv 700 g, TomoOETEITE TO OKEUOC
OV OE EvVa avOaTTOOOYUPIOHUEVO TIIATO, KATAANAO
VIO UIKOOKULOTO.

11.2 PUOuIon MPoyp&HHATOG

MpoUmo60eon: H ocuokeur gival evepyotoinuévn.

MotnoTe 10 "OaynTd".

EmAeETe eva mpdypapuo.

MoTroTe TO MPOPPEUOUIOUEVO BAPOC.

PubuioTe pe Tov SaKTUAIO XeIpIopoU To emluunTo

Bapog.

EmBeBaiwoTte TO B&pog ye V.

Eav eival emBupuntoc evacg xpovog Aénc, pubuioTte

TOV XpOvo ANéng.

- [Morhote 10 "ANEN".

- PuBuioTe Tov emBuunTd Xpovo.

- EmBeBaiwoTte TOV XpOVO ANENG pe V.

7. TomoBeThoTe TO daynTd PECO OTOV XWPEO HOYEIPEUO-
TOC.

8. KAeioTe Tnv mMOPTA TNC CUOKEUNC.

9. [MoTAOTE S,

v MeTtd Tn Afén Tne dIGPKEIaS NXel eva onua.

Znueiwon: Ze pePIKA TTPOYPAUUOTA eUdOVICOVTOI KOTA

N SIAPKEIO TNC TTOPAOKEUNC UTTOdEIEEIC oTNV 000OVN ev-

deifewv. AkohouBroTe TIG urtodeielg.

pONMA

o o

ZUVEYXION TOU HXYEIPEHATOC PAYNTWV
MeTd TO TEPOC TNG BIGPKEIOG UTTOPEITE VO ouvexioeTe
TO payeipepo evog dpaynTou.
1. MMoThoTte 10 "TlpooH. ETPO XpOVOU pay.".
2. PuBpioTe TNV emBupnTr) SIAPKEIA.
- "PuBuion tn¢ didpkeiac”, Zehida 16
Me O umopeite va emavadepeTe TN puBUIouEVN dIdp-
KEIQL.
3. lNoThoTe V.
4. ZeKkIvr\oTe TN ASITOUPYIO HIE S,

Aixkorrn TG AeIToupyiag

1. AvVOIETe TNV TTOPTA TNG CUCKEUNG N TIOTHOTE stop.

v H Aeitoupyia oTopoTd.

2. Ta va ouvexioeTe TN ASITOUSQXiG, KAeioTe Tnv mopTA

TNC OUOKEUNC KOI TIOTTOTE stop.
v H Aeiroupyia ouvexiCeTal.

AixkorTn TG AeIToupyiag
» [amore O.
v H ouokeun dI10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

daynto KoaT&AANAX TpOPIHX

MNepioxn ZKeUOG/EEXPTAHAT

Bapoug oe kg

Woopi, Eemayopa

Wwpi, 0OAOKANPO, OTPOYYUAO 1 HOKPOUAO, ww- 0,20-1

Pnxo, avoIxtod okeuog

Hi oe deTEC, amMAO KEIK, YAUKO pE povyId, YAUKO
dpoUTWYV, YAUKO XWwpPIC YAGoO, ooavTlyi N (eAo-

Tivn

Kpeag, Eemdyopa’
KINOG

Wnto, AeTITA KOPUATIC KOEATOC, KOTOTTOUAO, 0,20-2

Pnxo, avoixtd okeuog

' NMpoo&ETe TO ONUA VIa TO YUPICUO.
2 Mpo0eETE TO ONAUO VIO TO GVOKATEUQ.
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el AeiToupyiec xpodvou

daynto KoaT&AANAX TPOPIp

MNepioxn ZKeUOGQ/EEXPTHHATX

Bapoug oe kg

Wapl, Eemdywua’
plou

OAOKANpPO Waopl, dIAeTo Waplou, umpioha wo- 0,10-1

Pnxo, avoixtd oKeuog

AaXoVIKS, GpEoko®

T.X. Kouvoutidl, UTTPOKOAO, KapOTa, yoyyuAo-  0,15-1

KAe10TO OKeUog

KPOURN, PG00, MMEPIES, KOAOKUBGKIO

AoxaviKd, T.X. KouvouTtidl, umpdKoAo, KapodTa, yoyyuAo-  0,15-1 KAe10TO OKeuog
KOTEWUYUEVO? KPOUBN, KOKKIVO AGXOVO, OTTOVOKI
PUQ? PUTI yio TIAGD! 0,05-0,3 WnAS, KAEIOTO OKEUOG

BpooTéc maraTeg xw-  [atareg pe N xwpic dAouda, koppaTia moto-  0,20-1

KAe10TO OKeuog

pic dAoUdA? T@V iIdI0U peyEBouc

MNordrec doupvou’ MoTdTec pe pAouda, amd 200-250 g 0,20-1,5 >XAPO 08 YUAAIVO TTOA
Aaldvia, KOTEWUY- Aadavia 1) ToPOUOIO KATEWUYLEVO OOUDAE 0,30-1 AvoixTd okeuog

pEVQ

KoppaT. KoToT. Emdivew pmmouT KOTOTTOUAOU, KATW PITOUTI KO- 0,50-1 >XAPo 0 YUAAIVO UITTOA
dpeoKka TOTTIOUAOU, PTTOUTI KOTOTTOUAOU

' MPOoOCEETE TO ONUA VIA TO YUPIOUO.
2 TpOOEETE TO ONAPO VIO TO AVOKATEUO.

12 AeiToupyieg Xpovou

H ouokeun oag dIaBeTel AeIToupyieg XpOvou, Pe TIC
ormoiec ymopeite va pubpioeTte TN didpkeia Kail TN AfEN
TNC ASITOUPYIOC KOOWS Kol TO poAdI cuvayeppou.

AeiToupyieg Xpnon

XpPOovou

Aicpkeia © Otav pubpiceTe yia TN AeIToupyia
HIo SIGPKEIR, OTOUOTO N CUOKEUN
peTd TN AMEN TNG OIGPKEIOG U-
TOPOTO VO Beppaivel.

ARén © Mo TN SIGPKEIN UTTOPEITE Vo puUBi-

OETE HIO WA, oTNV OTToia Arjyel n

Aeitoupyia. H ouokeun Eekiva au-
TOUOTQ, £TOI WOTE N AEITOUPYIO VOl
gival €Tolun TNV emOUNT WEA.

PoAoI cuvayep- Mropeite va puBuioeTte TO POAOI

pou & ouvoyepuouU aveldpTnTa omod TN
AeiToupyia. Aev emnpeadel Tn OU-
oKeun.

12.1 PuUOuion TnG S1XPKEIRG

Mrmopeite va puBpioete Tn dIGPKEIR yIo TN AeIToupyia pe
TO "boost" péxpl 30 Aettté. Tn didipKeIa yiot OAeC TIG Tie-
paITEPW BaBuidec umopeite va Tn pubpuioeTe pexpl 90
AETITG.

Mpolm6Becon: Evag Tpdmog AeiToupyiog Kal pio Babui-

da €xouv pubuioTEl.

1. ToamoTe 10 "AIdpkeia”.

2. [o va aMaEeTe TNV TpoppuBuIopevn SIGPKEIQ, TTIOTH-
OTE TNV QVTIOTOIXN TIUN XPOVOU, T.X. EVOEIEN AeTITWV
"m" 1 evoei&n OsuTepOoAETTTWY "s".

v H emAeypévn TIUN gival HOPKOPIoUEVN UTIAS.

3. PuBpiote Tn didpkela pe Tov DOKTUAIO pubpiong.
2€ TIepIMTWon Tou XPeIAleTal, eMavadEPETE TNV TIUN
puBuIone pe O.

4. MamnoTte V.

5. ZekIviOTE TN AeIToUpyiot e oo
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SUVEXION TOU HAYEIPEPATOC GAYNTWV
MeTd To MEPOC TNC SIGPKEIOG UTTOPEITE VO OUVEXIOETE
TO payeipeua evog daynTou.
1. Tamote 10 "Mpood. eETpa Xpdvou pay.".
2. PuBpioTe Tnv emBuunTth O1GpKEIL.
- "Pubuion tn¢ didpkeiac”, Zehida 16
Me O pmopeite va emovadepete TN pubuiopévn ditp-
KEIO.
3. Mamnorte V.
4. ZeKIvrOTE TN ASITOUPYIOL PE b,

AAN\ayN TNG SIXPKEING

Mrmopeite va oMAEeTe ommoIadnmoTe oTIyur TN OIGPKEIQ.
1. TamoTe 10 "Aldpkeia”.

2. Mo va aMa&ete TNV Mpoppuduiocuevn dBIGPKEIT, TIOTMH-
OTe TNV QVTIOTOIXN TIUN XpOvou, T.X. EvOeIEn AeTITWV
"m" 1 evoeiEn deuTepoAETITWY "s".

H emAeyuevn TIUn eival LOPKAPIOUEVN PTTAE.
PubBuiote Tn didipkela e Tov OaKTUAIO pubuiong.

2€ TIEPITITWON TToU XPeIGdeTal, emavadeEPETE TNV TIUN
puBuiong pe O.

4. TatnoTte V.

W <

AiIxKOTTN TNG SIXPKEING
Mmopeite va dlakoyeTe omoTednmoTe Tn SIAPKEIQL.

1. TarnoTe TN dIGPKEID.

2. EnovadepeTte T SIGPKEIC pE O.
>e TEPITITWOoN TPOTWV AeIToupyiag, TToU amaITouv
TAvVTOTE pIo SIGPKEID, ETOVODEPEI N OUCKEUN TN
OIGPKEID OTNV TTPOPPUBUIoUEVN TIUMN.

3. Mamnorte V.

12.2 PuUBpion Tou Xpovou AREng

Mrmopeite va oMAEETE TNV PG, OTNV OTToia Oat TTPETIE!
va Anéel n SIGPKeEIa TNC ASITOUPYIOG, VIO HEXP! Kol 24
WPEC.



Yrodeigeig

® [0 TNV amOKTNON VoG KAAOU OTTOTEAEOUATOC LOYEI-
PEPOTOC, UNV OAGEETE GAAO TNV WPA, OTAV EXEl AON
Eekivnoel n AeiToupyia.

= [0 va pn XoAdve Ta TPODIUG, PNV To GPNVETE VIO
TTOAU PEOO OTOV XWPO HAYEIPEUATOC.

MpoimoBéceiq

= Evac TpOTIOC ASIToupyiag Kol o Badpida xouv pub-

pioTel.

Mia didipKela eival pubpuiouevn.

MNornoTe 10 "ANEN".

2. Mo vo oMa&eTe ToV TTPOPPEUOUIOPEVO XPOVo AMENG,
TIGTAOTE TNV QVTIOTOIXN TIUM XPOVOU.

v H emAeypévn Tiun €ival HOPKOPIOUEVN UTIAE.

3. PuBpiote TOV XpOVO ANENC pe Tov OOKTUANIO puUOUI-
ong.

4. [MoTnote V.

5. ToTnoTE TO Son.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel TNV wpa evapéng. H ou-
oKeur BpiokeTal oe B€0n AvaPOVAG.

v Ortav exel emTeuxdei n wpa evapéng, Eekiva n Ael-
Toupyia Kai N didpkelo apxidel Vo TREXEL.

v Otav n dicipkeia An&el, nxel eva ofua. >Tnv 006vn
evoeifewv eudavideTal pia umodeiEn, OTI N AsIToupyia
EXel TEPUOTIOTEI.

6. OTtov n O1dpKeIa exel An&el, EKTEAEOTE PIO OO TIC
OKOAOUBEC evepyeleg:

- Ortav XpelitleTal, UMTOPEITE VO TTPOYUATOTIOINOETE
TTEPAITEPW PUBUIoEIC KOl var EEKIVAOETE TN Ael-
Toupyia ek vEou.

— Otav 10 daynTod €ival ETOIPO, AMEVEQYOTIOINOTE TN
ouokeun pe 1o O.

—t

AAAayR TOU XpOvou ARENG

Mo TNV amdKTNON eVvOC KOAOU GITOTEAECUOTOC UOYEI-

PEPOTOC, OAGETE TNV PUBUIoCUEVN WP LOVO, TTpoToU &e-

KIVIOEI N AeiToupyia Kol apXiCel va Tpexel N OIGPKEIQ.

1. MamoTte 10 "AREN".

2. PuBpiote TOV XpOvo ANENC pe Tov OaKTUANIO pUBUI-
ong.
>e TIepIMTWon Tou XPeIAleTal, eMavoadEPETE TNV TIUNA
pUBuIong ye O.

3. lNoThoTe V.

Alxkor Tou Xpovou ARENG

1. MamoTte 10 "AREN".
2. Enavadépete TV Tiun pUBpIoNg pe O.
3. Mamote V.

AodoAeia maidiwv el

12.3 PUOpIon Tou poAoyioUu GUVAYEPHOU

To poAdI cuvayeppoU Aeitoupyei aveEapTnTa amd Tn Aei-
Toupyia. Mmopeite va pubuioceTe TO POAOI ouvVayEPUOU
pEXPI 24 wpeg. To poAdI cuvayeppou exel eva BIKO Tou
ONUG, ETOI WOTE VO aKOUTE, edv £xel An&el To poAdI ou-
VOyEQPUOU N pio DIGPKEIQL.

1. MarthoTe 10 &.

2. Mo TN pUBUION TOU POAOYIOU OUVAYEPLOU, TTOTHOTE
oTnv 00ovn evdeiewv TNV GVTIOTOIXN TIUN XPOVOU,
X AerrTtd "m" 1) deutepodAenTa "s".

v H emAeypévn Tiun €ival JOPKOPIOPEVN UTTAE.

3. PuBpioTe TO poAOI ouvayeppoU pe Tov OAKTUAIO pUb-
HIoNnG.

v 8TGV xpeladeTal, emavadepeTe TNV TIUN puBuIoNg pe

4. Mo va EeKIVOETE TO POAOI OUVOYEPUOU, TIOTNOTE
otnv 00ovn evdeitewv D.

v To poAdI ouvoyEPUOU TPEXEL.

v OTav n ouoKeur eival omevepyoTToINUEVN, TTOAPAUEVEI
TO POAOI ouvayeppoU davepd oTnv 08ovn evdeiEewy.

v OTav n ouoKeur gival evepyoTtoinNuevn, BPIOKovVTal Ol
pubuioeic TNG TpEXouoac AeiToupyiag otnv 08dvn ev-
Oci€ewv. To poAdI cuvayeppoU eudavieTal oTNV EV-
deI&n KaTdoTooNG.

v MOAIc An&el To poAdI cuvayepuoU, NXEl EVa OO
2Tnv 00ovn evdeifewv epdavideTal pio utodeIEn, OTI
TO POAOI oUVOYEPUOU EXEl TEQPUOTIOTEI.

TepHATIONOG TOU POAOYIOU CUVAYEPHOU
Mpoim60econ: Eva orjua nxel.

» [lamoTe eva omoiodnmoTe medio.

v To poAdI ouvayepuoU eival arrevepyoTIoINUEVO.

AAAOyR TOU poAoyIOU GUVXYEPHOU

Mropeite va oMAEETE TO POAOI OUVOYEPUOU OTTOTEDN-

TTOTE.

1. Otav To POAOI OUVOYEPUOU TPEXEI XWPIC va daiveTal,
EMAEETE TIPONYOUUEVWC TO POAOI OUVOYEPUOU e &.

2. Mommnore (.

3. AMGETE TO POAOI cuvayepuoU pe Tov OAKTUAIO pUb-
pIong.

4. EmBeBaiwore pe D.

AlxkoTT TOU poAoyioU GUVAYEPHOU

Mropeite va SI0KOWETE TO POAOI OUVOYEPHOU OTTOTEDN-

TToTE.

1. Otav TO POAOI OUVOYEPUOU TPEXEI OTO TTAPAOKNVIO,
EMAEETE TTOONYOUPEVWC TO POAOI OUVOYEPUOU UE &.

2. Marnore 1o (.

3. Emnavadeépete To poAOI cUVAyEPHOU g O.

13 AGPAAEIX TTXIOIWV

AodOAIOTE TN OUCKEUN OOC, VIO VO PNV EVEQYOTIOINCOUV
a0eANTO Tar TTAOIR TN CUOKeEUN 1 aAGEOUV TIC puBpi-
oelIg.

13.1 Evepyormoinon TnG aopAAEIRG MAISINV

» KpaTroTe MOTNPEVO TO TTANKTPO S VI TTepITTou
4 deuTepOAeTITO.
v Ta oToixeia Xelplopou eival KASIOWUEVQ.

v Ortov eival puBuIocuEVOC evac XpOvoC POAoYIOU Ou-
voyepuouU, auToc ouvexilel va Tpexel. Ooo eivail
evepyoroinuevn n aodaAsia madiwv, dev UTopEiTe
Vo 0MGEETE TOV XpdVO TOU poAoyioU ouvayepUoU.
Mo v TEpUOTIOETE TG NXNTIKG ONUATA, T.X. B. peTd
TO TIEPOIC TOU XPOVOU TOU POAOYIOU CUVOYEQHOU, TTO-
TNOTE OTOIOdNTIOTE TIANKTPEO.
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el Boaooikee pubpioeic

13.2 Anevepyormoinon TNG XOPKAEING
moudiwv

1. TupioTe Tov OAKTUNIO KoTG 360°.

2. EVOMOKTIKG KOOTHOTE TO TTANKTPO & Trepimou 4 Osu-
TEPOAETITO TTOTNUEVO.
3. Ta oToixeia xelpiopou eival EekAeIdWPEVA.

14 BaoIKEC pudbpicelc

MropeiTte va TpooapuooeTe TIC BAOIKESG puUBUIoEIC TNC
OUOKEUNG OO OTIC TTPOOWTTIKEC OOC OVAYKEG.

14.1 EmokKomnon Twv BAoIKWV pubpicewv

Edw Ba Bpeite pia €mMoKOTNON TwV BoOIKWV pubuicewyv

KGI Twv pubpicewy epyooTaoiou. O1 BaoIKEG pubuioelg

eCapTvTal amd Tov eEOTTAIOPO TNG CUOKEUNC OOC.

Yrodeigeiq

= O] aMOVEC TwV PUOUIOEWV VIO TN YAWOOO, TOV X0
TANKTPOU KaI TN duTevoTNTa TNG £vOelEng 1oxuouv
opeowc. OAec ol GMeg pubpioelc 1oxUouv, HOAIC TIC
armoBnkeUoeTeE.

= O1 0AOYEC 00C OTIC BaoIKEG pubuioelc diIoTnEOUVTA
emong Kol HeTa armd pio SIGKOTIH PEUPOTOC VIO Aiyo
XPOVO.

Baoikeg pubpioeig Emloyn

MAwooa BAéng EmAoyr) otn ou-
oKeun

Qpa "Qpa" oe 24-wpn popdn

000ovn evdciewv EmAoyn

DwTevoTNTO = BoBpidec 1 péxpr 8'

Evoein etoipdTnTOg = On (outn n puBuUIoN

Au&dvel TNV KOTOVOAW-
on evepyelng)

= On, XPOVIK&
neploplopévn’

m Off
Qpa = Wnoiokd'

= AvVOAOVIKG
[Mpooapuoyn = OpiOVTIO KOl KAOETN

eubuypappion TnG
0006vnc evdeiewv.

' PuBpioeic epyooTaciou (avahoya pe ToV TUTIO TNG
OUOKEUNC prmopei va diadpEpouv)

'Hyo0g Emloyn
Hyo¢ MARKTPOU = On'
m Off
HxnTIKO onua = [ToAU ouvTtopun di1Gp-
KEIO

Mikpr) diGpKeia
Meoaia didpkeia’
MeydAn didpkeia

' PuBpioeic epyooTaciou (avahoya pe TOV TUTIO TNG
OUOKEUNG utmopei va diadpepouv)

18

Pubpiosig cuokeung EmAoyn
DWTIOPOS = On'
m Off
loxUC HIKPOKUPGTWY TIoop- ® 90 W
pubuio. = 180 W
= 360 W
= 600 W
= poost

' PuBpioeic epyooTaciou (avahoya pe TOV TUTIO TNG
OUOKEUNC prmopei va diapEpouv)

E&aTopikeuon EmAoyn
NAOYOTUTIO HBPKAC = 0006vn evieitewv'
= Mn évdeién
AerToupyia UETOL TNV evep- B KevTpiko pevou'
yor. = DoUp. YIKP.
= QoynTd
m [KPIA
MepaopEvog XpOVog Uoy. 0B8dvn evdeitewy'
= Mn évdeign
AoddaAieia Taudicv = AlaBeoiun
Armevep.

' PuBuioeic epyooTaciou (AvAAOYQ PE TOV TUTIO TNG
OUOKEUNC prmopei va diapEpouv)

PubBpioceig epyooTaciou  EmAoyn
Pubuioeic epyooTaoiou ®  Emavadopd
= AlgkoTn
MAnpodop. CUOKEUNG m Evoeign "MAnpodop.
ouokeunc"

14.2 AAN\ayn TV BACIKWV puBpicewv

MNpoimoBeon: H ocuokeun eival evepyormoinuevn.

1. TamoTe 10 "Booikeg pubpioelc".

2. MotnoTe TNV emBupunTr Booikn puduion.

3. AMG&ETe otnv 000vn evdeifewv TIC emBupnTeC pubui-
oelC.

4. Me D emoTpEYTE OTNV EMOKOTINON 1] OTO KUPIO YE-
vou.

14.3 AAAQyn TNG WPAXQ

MNpoimoBeon: H cuokeun eival evepyormoinuevn.
MoThoTe TO "Baoikeg pubuioelg".

[MarnoTte TN Baoikn pubuion "Qpa'.

H 086vn evdeifewv deixvel TN pubuiopévn TIun.

Me Tov dOKTUAIO pubuionc pubuioTe TIC WPEC.
[oatnoTe Ta AeTTTA.

Me Tov OOKTUNIO pUOuIONG pubuioTeTa AeTIT.
[MoThoTte V.

Me O emoTpewTe oTNV £MOKOMNON 1 0TO KUPIO pe-
vou.

Noopw N



YnooThpi&n kabapiopou el

15 Ymootnpi€n KaOxpiGpouU

H umootpIi&n kabapiopou amoTeAel pio ypriyopn evoi-

AOKTIKA AUGN Yot TOV evOIGUECO KABOPIOUO TOU XWPEOU

poayelpepoTog. H umootnpién Kabapiopou pouNialel Tn

pUTIaVON PEOW TNG eEATUIONG OICAULLOTOC OMOPPUTIO-

VTIKOU TIATWYV. 2TN OUVEXEIQ, UTTOPEI N pUTTOVON VO OTTO-
HOKPUVOEI EUKOAOTEPA.

MPOZOXH!

Evag pn evdedelyuevog KaBapIopog, UTIOPE! VO TTPOKO-
Aeoel {NUIG OTn CUCKEUN.

» Mn xUveTe TOTE UYPO OTOV XWPO HOYEIPEUATOC.

15.1 PuOuion Tng umooTnpiEng KxOxpIoHoU

Mpolm60econ: H cuokeur eival evepyotioinuévn.
MoThoTte TO "KabBapiopog".

AkoAoubnoTe TIC 0dnyieg oTnv 06ovn evdeitewv.
MoTroTe TO S

MeTd TO TEPAC TNG SIGPKEIOG NXEl Eval ONUa.
AkoAoubnoTe TIC odnyiec oTnv 06ovn evdeifewy.

PP

16 KaxOaxpiopog Kol ppovTidx

Mot Vo TTAPOIEVEL N CUOKEUN OOC VIG HEYOAO XPOVIKO
S1d0TNUG ASITOUPYIKK), KaBapileTe Kail GPOVTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

16.1 YAIK& KOXOXPIGHOU
Xpnoipotolgite HOVO KATAMNAG UANIKG KaBapiopoU.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAnéiog!

Mia e10XwPNON UYPOOIOC PTTOPEI VO TIPOKOAEDE! NAE-

KTpomANn&ia.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUCKEUEC EKTOEEUONC ATUOU N
OUOKeUEC KabapliopoU uywnAnc meong, via va Kabo-
PIOETE TN OUOKEUN.

MPOZOXH!

To oaKOTAMNAG UNKG KOOOPIOUOU KOTOOTPEPOUV TIC

EMPAVEIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KOVEVA 1I0XUPO QMOPPUTIAVTIKO N
UAIKG TRIYiPOTOG.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE 1I0XUPG OGAKOOAOUXO UAIKG KOOI
ouou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVO OKANPO OUPUO TPIYIUOTOCG
" odouyyapl KaBAPIoUOU.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE KAVEVA EI0IKO KOOOPIOTIKO YIa
Tov (eoTO KOBapIouO.

» Xpnolyotoleite uyp& kKabapiopoU TCapiwy, EUoTPEC
yuoAioU 1 peoa dpovTidac avoleidwTou XOAuBo
HOVO, OTOV OIUTAL OUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg Kabapl-
OpoU VIO TO avTiIoTOIXO €EAPTNHA.

To aA&TI OTO KAIVOUPYIO TTAVIAR OTTOYYWOOUC UBNC HITO-

PEl VO KOTOOTPEWE! TIG EMPAVEIEC.

» [lpiv TN Xpron, TAEVETE KOAG TO VEO 0DOUYYOPOTIO-
VO,

Moia UNIKG KaBoapIopoU eival KATGANAG yia TIC EeXwPl-

OTEC emMPAVEIEC KAI TG EEXWPIOTA EEQPTALOTA, TO HO-

BaiveTe OTIC AVTIOTOIXEC 0Onyiec KabapIopou.

16.2 KXOXPIGHOC TNG GUOKEUNC

KabBopileTe TN cuoKeur) ONMwe TPORAETIETAI, VIO VO UnV
UTTOoTOUV CNUIA TG EEXWPIOTA EEAPTHHOTO KOl O1 EEXWPI-
oTEC emdavelec oo evav AGBOC KaBapIopo 1 amd oKo-
TOMNAG UAIKG KaBoipIiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog sykaUpaTog!

Kata Tn d1dpKela TNS xpnong (eoTaiveTal N OUCKEUN

KOl T eEQPTALOTO TTOU OKOUPTTIOUVTQ.

» AwOTe TTIPOOOXN, VIa TNV armoduyr TNC emadnC Ye Ta
OEPUOVTIKG OTOIXEIO.

» Ta pikpd moudid, KATW Twv 8 ETWV, TIPETE! VO KOO
TIOUVTOI HOKPIA OO TN OUOKEUN.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog mupkayiékg!

Toa ummoAeippara daynTwy, TO AIMOC KOl O XUUOG ammd To

YnTO prmopoUv va avodAsyouv.

» [lpiv ommd TN AsIToupyio AMOUOKPEUVETE TN XOVTPN PU-
Tovon armd ToV XWPEO HOYEIPEPOTOC, T OEPUAVTIKO
OTOIXela Kol aTTd To eEQPTHLOTOL.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivdouvog TpaupaTicpou!

To yPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTAC TNG OUCKEUNG

uropei va payioel.

» Mn XPNOILOTIOIEITE 1I0XUPG KABGPIOTIKA TPIYILOTOG N

KOPTEPEC PETAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOBOPIoUO TOU

TCOPIOU TNG TTOPTOC TNG CUOKEUNG, EMEIdN UTTOPE! VA

YPOTOOUVIOOUV TNV EMOAVEIQ.

Mpoog&Te TIC UTTODEIEEIC VIO TG UNIKGL KOO apIopoU.

2. pooekte TIc UTTOOEIEEIC VIO TOV KOBAPIOHO TwV
eCopTNUATWY TNG CUCKEUNC 1 TwV EMOAVEIRV.

3. Otav dev avadepeTal KATI DIGDOPETIKO:

- Koabapiote T e€0pTALOTA TNC OUCKEUNC pe Ce-
OTO OIGAULIO OITOPPUTIOVTIKOU TIATWY KOl EVOL TIOWVI
KoOapIopoU.

—  2TEYVWVETE PE EVO UOAOKO TIOWVI.

—

16.3 KaOxpIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEUXRTOC

MPOZOXH!

O oKaTGAMNAOC KOBOPIOUOC prmopei va Tpokaeoe! (-

HIG OTOV XWPO UAVEIPEUATOC.

» Mn xpnolpotoleite ompél doUpvou, UNIKA TRIYIHOTOC
N GAG SUVAT OTTOPPUTTOVTIKA GOUPVOU.

1. [Mpooe€te TIC UTTOdEIEEIC VI T UNIKG KaBopiopoU.

2. KaoBapioTte pe (eoTo dIGAUPG OTTOPPUTIOVTIKOU
moTwv 1 &d6vepo.

3. Ze mepinmTwon peydAng pumoavonc, Xpnolgoroleite
QTTOPEUTAVTIKO GOoUPVOU KOTAMNAO yia emdaveieg
avo&eidwTou XaAuBa.

XpNOIUOTIOIEITE TOL ATTOPPUTIAVTIKG GoUpVoU HOVO
OTOV KPUO XWPEO HLOYEIPEUOTOC.
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el Kabapiopde kol dppovTida

ZUMBOUAR: MNa TNV OTOPAKEUVON dUOGPECTWY
oopwv, CeotaveTe eva GNITCAOVI VEPO UE PEPIKEC OTO-
yOVEC XULO Aepoviou via 1 pexpl 2 AeTT pe TN Yeyi-
oTn 10XU PIKPOKUPGTWY. o TNV amoduyn TNS eTi-
Bpaduvonc Tou BPoopouU, TOTTOBETEITE TAVTOTE EVal
KOUTOAI HEOOr OTO OKEUOG.

4. >KOouUTTiOTE TOV XWPO HAYEIPEUATOC LE EVO HOAOKO
TTaWVi.

5. AdHoTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

16.4 Avay€vvnon TWV XUTOKXOXPIZOPEVWV
EMPAVEINVV OTOV XWPO HAYEIPEUATOC

H opodr) oTov Xwpo POYEIPEPOTOC VOl GUTOKABOPI-
¢opevn. O1 autokaBapIlopeveg emMPAVEIEC Eival ETTI-
OTPWHEVEC E eVA TTOPWOEC, HOT KEQOAUIKO KOl €XOUV
dia Tpoxia emoaveia. OTav n AsiToupyia YKPIA gival oe
AeiToupyia, amoppodouv ol auTokaBapICOUEVES eTTl-
davelec mTolNiopaTa AadioU armd To WHGILO 1 TO YNOIUOo
OTO YKPIA Kail ammodopouv uttoAsipypaTta Aimoug. OTov
XPNOIUOTIOISITE KUPIWC TN ASITOUPYIO HIKPOKUUATWY,
EVEPYOTTOIEITE O€ TOKTIKA XPOVIKA OICTAUOTO TN ASl-
TOUPVIG VKPIA, VIa va kKaBapioeTe TNV opodn.
MPOZOXH!

KaBapIoTIkO poUpvou TTAVW OTIC GUTOKAOPICOUEVEC

emadaveleg MPOoKoAei (nUIG OE AUTEG.

» Mn xpnolpyoroleite KabapIoTIKO GoUpVvou TIAVK OTIC
auToKaBapICopeveg emdavelec. Edv Opwe €pbel
QTTOPPEUTAVTIKO GoUPVOU O EMAPN PE AUTEC TIC ETII-
dAveIeC, OKOUTIIOTE TO OPECWC PE VEPO KOl EVA
amoppodnTIKO Tawvi i adouyyapl. Mnv TpiBeTe TIC
emMPAVEIEC KOI U XPNOILOTIOIEITE KOvEVO OKANPO UAI-
KO VIO TOV KOOopIopo.

MNpoimoB¢ceiq

= O XWPOC HoyelpeuaToC eival &delog.

= H ouokeun eival evepyottoinpevn.

1. ToamoTe 10 "TKPEIA".

2. Tatnote 1o "Babuida".

3. EmA&ETe TNV uwnAoTeEPN BaBuida wnoipaTtog oTo

VKPIA.

MoThoTte V.

MoThoTte 1O "AIGpKela".

. PuBuiote Tnv emBupunTr didpKela.

H didpKela TToU amaiTeiTal YIot ToV KaBopIiopd e&ap-
TOTOI OTIO TNV TOOOTNTA TWV UTTOAEILPATWY AITTOUG.
ZeKIvnoTe e pia digpkela armd 20 AemTa.

7. TMoThoTe V.

8. ZekIvr|oTe TN ASITOUPYIOl PIE b,

ECaepwoTe TNV Koudiva, 6on wpa Bepuaivel n ou-
oKeun.

v KoTd 1n diGipkela TNC AeiToupyiog eival duvaTth n on-
pioupyia Komvou. AUuTO eival KATI TO KOVOVIKO KOl
OTOPOTA pETG ommO Aiyo.

v Metd Tn Anén Tne SIAPKEIGC NXEl Eva orua.

9. Edav oto TeAOC TNG OIGPKEIOC ival aKOUN 0paTn N
Onuioupyia Komvou, emunKUveTe Tn OIGPKEID.

oo s

16.5 KaOxpIoHOC TWV EEXPTNHATWV

1. Tpooekte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.

2. MouANIdioTE TO KOPEVO UTTOAEIUpOTO GOyNTWV LE EVal
uypO Tavi KaBopIiopoUu Kol (eoTO BIGAULO ATTOPPUTICH-
VTIKOU TTIOTWV.
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3.

5.

Kabapiote Ta e€apTrpaTa KOAG pe CeoTO dIGAUMO
OTTOPPUTTOVTIKOU TATWY KOl EVO TTAVI KOOPIoUOoU )
gia BoupToa KaOapIouou.

KabBapilete TN oxdpo Je KaBapIoTIKG avoleidwTou
XOAURBC 11 0TO TTAUVTAPIO TWV TIATWV.

2€ TIEPITITWON PeyAANG puUTavVoNnG XPNOILOTIOINGTE
eva avoeidwTo cUPPA KOUdivag 1 amoPPUITAVTIKO
doupvou.

2TEYVWOTE e VO HOAGKO TTaVi.

16.6 KaxOxpIiopog Twv T{XHIWV TNG TTOPTAG

MPOZOXH!
O oKaTGAMNAOG KOoBaPIoUOC Prmopei va TpokaAeoer ¢n-
pI& oTal TCAPIG TNG TTOPTOC.

>

1.
2.

3.

Mn xpnoiporoieite EUOTPEC YUGAIOU.

[MpooetTe TIC UTTOOEIEEIC VIO TOr UAIKG KaBaplopou.
Kabapiote Ta TCAPIO TNG TTOPTOC HE VA UYPO TTOwVi
KaBapIopoU Kal Uypo KaBapIouoU TCOUIWY.
Znueiwon: O1 okIEC oTa TCAUIO TNG TTOPTOG, TTOU daii-
VOVTQI OOV YPOTOOUVIEG, EIVOI OVTOVOKAGOEIC GWTOC
TOU GWTIOPOU TOU XWPOU HLOYEIPEUOTOC.

2TEYVWOTE e VO HOAGKO TTaVi.

16.7 KaBxpIGHOG TNG OTEYAVOTIToinonNg TNG
MOPTAG
NPOZOXH!

O oKaTGAMNAOC KOBOPIoOUOC Prmopel va TpokaAeoer ¢n-
pI& OTn oTeyavoroinon TNG mMOPTAC.

>

3.

Mn xpnoiporoleite HETOAMIKES EUOTPEC 1) EUOTPEC
YUOAIOU Yo TOV KaBapIouo.

Mn xpnoipormoleite HEOX KaBaPIoHoU TToU Xop&louV.
Mpooe&Tte TIC UTTODEIEEIC VIO TG UNIKG KOOopiopou.
KabapioTte Tn oTeyavormoinon Tng mopTag pe (eotd
OIGAULC OTIOPPUTIOVTIKOU TTIATWY KO EVO HOAGKO TTO-
vi kaBapiopou.

STEYVWOTE PE EVO HOAGKO TIOWVI.

16.8 KaxOapIiGHOG TNG UTTPOCTIVHG TTAEUPKS
TNG CUCKEUNG
NPOZOXH!

O oKaTGAMNAOG KOBOPIOUOC Pmmopei va TpokaAeoer ¢n-
HIG OTNV PITPOOTIVH TAEUPG TNG OUOKEUNC.

>

Mn xpnoipormoleite uyp& KabapIiopoU TCOUIWY, UETOA-
ANKee EUoTpec 1 EuoTpeg YUaAIoU yiol TOV KaBapIopo.
Mo TNV amoduyn dIGBEWOoNG OTIC PTTPOCTIVEG TTASU-
peC avoleidwTou XOAUBQ, OTTOUOKOUVETE QUECWCS
ToUuC Aekedeg amod GAaTa aoBeaoTiou, AITTOC, KOPV
dAGOUP Kol TOuG Aekedec amd aotpadl auyou.

2TIc emdavelec avoleidwTou XGAUBO XONOIYOTIoIEITE
eIdIKA peoa ppovTidag avoéeidwTou XAAuBa yia (e-
OTEC emdAveleC.

MpooelTe TIC UTTOBEIEEIC VIO TG UAIKG KaiBaipiopou.
KaBopilete TNV UMPOOCTIVA TTAEUPA TNC OUCKEUNG He
(eoTO BIGAUPC OTTOPEUTIOVTIKOU TTIATWY KOI JE EVal
movi Kabapiopou.

Inueiwon: Mikpeg dIodopes XPWUATOG GTNY UMTPO-
OTIVA) TASUP& TNC OUOKEUNG epdavidovTal omod To
S16DoPa UNKG, TLX. YUGAI, TAGGTIKO ) HETOAAO.

2TIC PTTPOOTIVEC TTASUPECS TNC OUOKEUNC omd avotei-
OwTOo XAAURBQ, emaAeiyTe TTOAU AeTITd TO peoat GpovTi-
00¢ avoEeidwTOoU XOAURBO HE EVO HOAGKO TIOWVI.



To UANIKG dpovTidag avoéeidwTou XGAuUBa pmopeite
VO TG TTpoPNBOeUTEITE OTNV UTINPEoia eEunnPETNONG
TTEAOTWV 1) OTA €IOIKA KOTOOTAUGTA.

4. >TeyvwOTE e Eval HOAOKO TTaVI.

AnokaraoToon BAaBwv el

16.9 KaBopiopog Tou mrediou XeIpIoHOU

MPOZOXH!

O akaTdANAoC KaBapIopdC pmmopei va TTpokaAeoel ¢n-

HI& oTo 1edio XeIpIouoU.

» Mn okourttideTe MOTE UYP& TO TIEdiO XEIPIOUOU.

1. Tpooete TIC UTTodEiteIg yia T UAIKG KaBapiopou.

2. KobopioTe TO medio xelpiopoU pe eva mowvi amod pi-
Kpoiveg ) pe eva JOAGKO, UypO TTowvi.

3. ZTeyvwoTe JE &V LOAGKO TTIOWI.

17 AmokatxoTaon BAxBwv

Tic piIkpOTEPEC BAGPBEC OTN CUCKEUN OOC UTTOPEITE VOl
TIC OTIOKATOOTAOETE Ol id101. XPNOILOTIOINOTE TIC TTANPO-
dopiec yia TNV anokaTdoTaon BAcBwY, TpoToU £p0eTe
oe enadn pe Tnv utnpeoia eEunnpetTnonc meAatwyv. ETol
armodelyete diokoma £€odal.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaUpGTIGHOU!

O1 akaTAMNAEG ETTIOKEUEG eival eTIKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupdevo, eIOIKEUPEVO TIDOOWTIIKO ETTI-
TEETETAI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUES OTN OU-
oKeun.

» OTov N OUCKeUN eival EAOTTWHATIKA KOAEOTE TNV
urnpeoia eEUTINEETNONG TIEAATWV.

- "Ynnpeoia efunnpeTnong meAatwv”, SeAida 22

17.1 AucAeiToupyieg

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog nAekTpomAngiag!

O1 oKOTAMNAEC eToKeUEC eivail emKivOUvec.

» MOovo ekmaideuUpdeVO yI' auTO, EIBIKEUPEVO TTPOCWTTIKO
ETITEETIETOI VO TIOOYUOTOTIOINOE! ETIOKEUEC OTN OU-
oKeun.

» Movo yvholo GvTOAOKTIKA ETITRETTETAI VO XPNOIUO-
moinBouv yIia TNV EMOKEUN TNG OUOKEUNG.

» Otov To KoAwdI0 cuvdeonc oTo OIKTUO ToU peUpo-
TOG N TO KOAwdIO oUVOEONC OUOKEUNG QUTAC TNG OU-
okeunc umooTel (NUIQ, TIPETTEI VO QVTIKOTAOTOOE! amtd
eva e10IKO KoAwdI0 ouvdeong oTo BIKTUO TOU peUpO-
TOC ) amod &va e1dIKO KaAwdIo ouvOeEONC OUCKEUNC,
TO omoio SIoTIBETOI MO TOV KATAOKEUQOTN 1 TNV
urnpeoia e€UTINEETNONG TTEAGTWV TOU.

BA&Bn AITiEG KO QVTIMETWITION TTPOPBANUATWV

H ouokeun &g Ael-
TOUPVEI.

To ¢Ic Tou KoAwdiou clvdeonC OTO BIKTUO TOU PeUPaTOC Oev eival ouvOeEDELEVO.
» >uvOEOTE TN CUOKeEUN OTO OIKTUO TOU PEUHOITOC.

H aoddAeior 0TO KIBWTIO 0POAEIWV ETTECE.
» EAeyETE TNV 0odGAEIa OTO KIBWTIO TWV GODOAEIWV.

H mmapoxr peupoTog £xel OIGKOTIE.

» EAeyETe, edv Aeitoupyei 0 GWTIOUOC XWPEOU I OI GMEC CUCKEUEC OTOV XWPO.

AeIToupyikn BAGRN

1. KarepRdote TNV aodOAEIa 0TO KIBWTIO TwV AODOAEIWV.

2. Metd amo mepimou 10 deutepoAenTa aveBaoTe TNV Eava

v Ea&v n BAABN nTav pia pdvo popd, oprvel To PAVULO.

3. Ed&v 1o prjvupa epdavioTel €K VEOU, KOAEOTE TNV UTNEeoia eEutmpeTnoNng meAoTwy. AwoTe
KOTQ TNV KANON 10 GKPIBEC privupo odOAUOTOC.
- "Yrnnoeoia efunnpeTnong meAatwv”, Zelida 22

O doupvoc pIkpoku-  H mopTa dev eival evieAwC KASIOTH.

HaTWV OE AeITOUPVEL.  »  EA&VETE, edv UTTOAEIUHOTO DAYNTOV 1) EEVOL OOUATO lVal HAYKWHEVA OTNV TTIOPTA.

Ta daynTtd de CeoTai- H AeiIToupyioc mapoucioiong ival evepyorioinuevn oTIC BOoIKESC pubpioelc.
VOVTOl. 1. AmToouvdEOTE TN CUOKEUN oo TO OIKTUO TOU PEULOTOC, KATERACOVTAC VIO Aiyo TNV

aodaAeia 0TO KIBWTIO ACPOAEIV.

2. AmevepyoTiolnoTe TN AeiToupyia TTapouciaong eviog 5 AeTTwv oTIC BaoIkES pubuioelg.

- JeAida 18

O dwTIopOC TOU Aldipopec autieg eival OUVOTEG.
XWOEOU HOYEIPEUOTOG  »  KohéoTe TNV
Oe AeiToupyei.

- "Yrinpeoia eéunnpetnonc meAatwv”, 2eAida 22.
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el Andoupon

BAaBn

AITIEQ KO QVTIHETWOTTICN TIPOBANUATWV

H AeiToupyia YIKPOKU-
HOTWV OIOKOTITETOI.

AeIToupvIK BAGRN
1. EnavodepeTe TN OUOKEUN.
- Kparmorte eite marnuévo 1o TANKTPo O To AivdTepo via 10 deutepdAenTa.
- H kateBdoTe TNV aohAAeia 0TO KIBWTIO aodareinv. Meta amd miepimou 10 deutepOAe-
niTa aveBaoTe Eava TNV aodAAeio.
v Ed&v n BAGBN NTav pia povo dopd, oBrvel To LfVUO.
2. Eav 1O pfivupa epdavioTel ek VEOU, KOAEOTE TNV umnpeoio eEUTTNEETNONC TIEAATWY. AWOTE
KOT& TNV KANON To aKpIBEC pfvupa odOAUOTOG.
- "Yrinpeoia eéurpetnonc ehatwv”, Sedida 22

Ta paynTtd CeoTaivo-
VTOl OpyOTEPO OITT’
O,TI HEXPI TWPO.

H 10xUC HIKPOKUPATWY €ival puBuIiopevn TTOAU piken.
> PuBpioTe pio upnAOTEEN 10XU PIKPOKUUGTWY.

>TN OUOKeEUN TOTTOOETNONKE pIot peyoAUTEPN TTOOOTNTA O’ O,TI CUVNOWC.
» PuBpioTe pia peyaAuTtepn SIGPKEIQL.
Mo TN SIMAR TooOTNTO XPeIGleoTe TOV DITTAACIO XPOVO.

Ta doynTd gival o Kpua omd OTI ouvhOwc.
» [upioTe TO GayNTA 1 AVOKOTEWTE eVOIAPECO TO GayNTAL.

H wpa dev epdavide-
Tal, OTAV N CUOKEUN

€ival OTIevVeEPYOoTToIN-

Hevn

MeTd amd Aiyo xpOvo n 08ovn evleifewv aTeEvVEPYOTIOIEITA.
Kapia evepyela amopaitnTn.

17.2 Ymodei&eig oTo medio evdeiewv

BAGBN

AITIEC KXI QVTIHETWITION TTPOBANHATWV

>Tnv 066vn evdeifewv AeiTtoupyikr BAGRN

eudavideTal urvupa
US III|DIIII r‘] IIIIEIHI.

1. EnavodepeTe TN OUOKeEUN.
- Kpamore eite marnuévo 1o MARKTEo O 170 AIyOTEPO VIo 6 SeuTEPOAETTTAL.
- H kareBdaoTe TNV aoddAeia 01O KIBwTIO aodoreiwv. MeTd amd mrepimou 10 deutepOAe-
mTa aveBaoTe Eavd TNV aohGAeio.
v Ed&v n BAGBN ATav pia uovo Gopd, oRAvEl TO UAVUUA.
2. Edv 10 prjvupo epdavioTel K VEOU, KOAEDTE TNV UTINPECia eEUTTNEETNONC TIEAGTWV. AWOTE
KOTA TNV KAMON TO OKPIBEC pVULO 0GOAPOTOC.
- "Ynnpeoia efunnpgtnong meAatwv”, SeAida 22

18 Amocupon

18.1 Amocupon MxAIXG CUCKEURG

Me Tnv amooupon cUPPWVO PE TOUC KAVOVEG TTPOOTOOI-
OC ToU TIEPIBAAOVTOC, PHTTOPOUV VO ETTAVATTOKTNOOUV
TTOAUTILEC TTPWTEC UAEC.

1. TpaBn&re 10 dIc Tou KaAwdiou ouvdeong oTo JIKTUO

TOU peUUOTOGC.

2. KoyTte 10 KOAWDIO ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULO-

TOG.

3. AmoouUpeTe Tn cuokeur cUPPWVA LE TOUC KAVOVEC
TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBANOVTOG.

[MANPOPOpPIEC OXETIKG UE TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUC
amoouponc Ba Bpeite 0To €18IKO KATAOTNUO ) OTNV
appodia TotmKr AnpoTIKN APXN 0OC.

AUTHA N OUOKeUN XopaKTNEIZeTal OU-
dwva pe TNV eupwmaikn odnyia
2012/19/EE miepi NAeKTPIKWV KOl NAe-
KTPOVIKWV CUOKeEUwV (waste electrical
and electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGiOIO VIO
pIo armdoupon Kol a&lomoinon TV mo-
NV OUCKEUWV pe 10xU 0’ OAn Tnv EE.

B

19 Yrnnpeoix eEUNTNPETNONC TTEAXTWV

AemiTopepeic TAnpodopiec yIa ToV XpOVO eyyunonc Kal
TOUG OPOUC eyyUNONG OTN XWPO 00C Ba AGRBeTe amd Tnv
uttnpeoia e€umnPETNONC TIEAGTWY TNG ETAIPEIOG HOC, TOV

OTav £pBeTe o€ enadr) ye TNV utinpecia eEunnEETNONG
meAaTwV, XpeltleoTe Tov apIiBud mpoiovtog (E-Nr.) Kol
Tov aplBud kataokeunc (FD) TnG ouokeuncg oag.

SUTIOPO OaC N TNV I0TOOEAIdO POC.
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To oToIXEIO EMKOIVWVIOC TNG utnEeoiag eEumnpeTnonc
TEAOTWV O TG BPEITE OTOV CUVNUUEVO KATGAOYO TNC
urnpeoiag eEumnpeTNoNG TTEAXTWV ] OTNV I0TOOEAID
HOC.

AUTO TO TIPOIOV TTEPIAGPBAVE! TTNVEC PWTOC TNG KOTNYO-
piac evepyeloknc amodoong D. O1 mnyeg dwTog eival
OI0OE0IPEC WC AVTOAMOKTIKO KOl ETMITPETIETOI VO OVTIKO-
TaoTNOOUV POVO OO eKTTAIOEUPEVO VIO AUTO €I0IKEU-
HEVO TIPOOWTIIKO.

‘ETol meTuxaiver el

19.1 Api1Ouog mpoiovTog (E-Nr.) Ko xpipog
Kataokeung (FD)

Tov apiBud mpoidvTog (E-Nr.) Kol Tov apiBud KATOOKEU-
ne (FD) Ba Toug Bpeite otnv mvokida TUTTOU TNG OU-
OKEUNC.

Tnv mvokida TUTIOU e Toug aplBuouc Ba Tn BpeiTe,
QVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

€ z
|

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNG CUOKEUNG
O0C Kol Tov aplBuo TnAedwvou TNG urmpeoiog e&utm-
PETNONG TIEAATWY, UTTOPEITE VO TO ONUIEIWOETE.

E-Nr: FD: ZNr:
\ |

20 'ETOI IETUXXIVEI

MNa diddopa dayntd Ba Bpeite €dw TIC KOATANMNAEC pub-
HIoEIC KOBWE Kol T KOAUTEPO EEQPTAHLIOTON KOI JOYEIPI-

K& okeun. TIC OUOTAOEIC TIC EXOUUE TIPOCOPUOOE! 100VI-
K& yIOl TN OUOKEUN OaC.

20.1 AuUTOG €ivail 0 KXKAUTEPOG TPOTIOG, YIXK
VX TTPOXWPNOETE

Edw Oa pdibete TOV KOAUTEPO TPOTO, TIWC VO TTPOXWPEN-

0€TE PO TTPOC B, VIO VO UTTOPEITE VO XONOIUOTTOIEI-

Te I0OVIKG TIC OUOTAOEIC puBuIong. O@a A&BeTe oTOIXEIO

yio TTOMG daynTa pe TAnpodopiec Kol CUUBOUAES, YIa

TO WG VG XPNOIUOTIOINCETE KOI VO pUBUICETE TN OU-

okeun 100VIKA.

ZupBouAR

Ymodei&eIC MTOAPAOKEUNG

= Q) ouoTaoeIC PUBPIONC 10XUOUV TTAVTOTE VIO TOV
KPUO Kail &OEI0 XWPO UOVEIPEUATOC.

= To oToIXEio XpOVOU OTIC ETIOKOTINGCEIC ival evOEIKTI-
KEC TIpeC. ECapTwvTal omd TNV moidtnTa KOl TN OU-
OTO0N TWV TPOPIPWV.

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivduvog eyKaUpaTog!

Ta ToOPIUG e OKANPO KEAUDOC 1) TIETOO UTTOPE! VO

EKPOYOUV KOTA TN DIGPKEID, OGAA Kol UETA QO TO

(EOTOO.

» Mn payeipeUeTe TTOTE auyd 0TO KEAUDOC 1 un Ce-
OTAVETE TIOTE OPIXTORPACUEVD QUYG OTO KEAUPOC.
Mn payelpeUeTe TTOTE 0OTPOKOEION 1 HOAAKOOTPOIKA.
>e TTEPIMTWOoN TNYOVNTHV GUYQV I GUYWV O TIOTN P!,
TOUTTATE TIPONYOUHEVWE TOV KPOKO.

> e TepImTwon Toodiuwy pe okAnpr dAouda r) mEToa,
OTIWG T.X. UNAQL, VTOUATEC, TTOTATEC 1 AOUKAVIKA, UTTO-
pei To keAudocg va okdoel. Mpiv To (EOTALO TOUTIOTE
™ GAoUda 1) TNV TETOO.

MPOZOXH!

Ta 6&va TOOPILO PTTOPOUV VO KATAOTPEWOUV TN DIKTUW-

™ oxapa

» Mnv Balete 0&iva TpODILG, OTTWCE T.X. dPoUTA 1 YNTO
VIO VKPIA KOpUKeUpEvo pe O&ivn popivada ameudeiog
mAvw OTN OX&pPa.

Inueinon: Znueinon yid &Touo GAAEPYIKK OTO Vi-

KEAIO

€ OTIAVIEC TIEPITITWOEIC, HIKPG iXVN VIKEAIOU PTTOPE! VO

TTEPAICOUV OTO TOOPIUC.

1. Tpiv TN XPNon OTOPOKEUVETE TO OKEUN TTou Ogv eivall
QTTOPAITNTO OO TOV XWPEO HOYEIPEUOTOC.

2. EmAeETe eva emOupnTO daynTo amd TIC OUOTAOEIC
pubpiong.

3. Bd&ATe TO paynTd 0E eva KATAAMNAO OKeUOC.

4. TomoBeTrOTE TO OKEUOC OTN PEON EMAVW OTOV TTATO
TOU XWPOU HOYEIPEUATOC.
ET0I TO HIKPpOKUPOTO GTAVOUV Ta GaynTS OTIO OAEC
TIC TTASUPEC.

5. PuBpioTe TN ouokeur| avTioToIXO PE TIC OUOTAOEIC
pubuiong.
PuBuioTte mpwTa TN piIkpoTeEn didpkela. OTav eival
amopaiTnTo, auénoTte Tn dIGPKEIQ.

6. Otav adaipeite (e0TA OKeUN AMO TOV XWPO HAVEIl-
PEPOTOC, XPNOIUOTIOIEITE TTAVTOTE I TIAOTOO.

20.2 ZeNMAYWHX, (EOTAHX KOI HAXYEIPEUK HE
MIKPOKUMOTO

JuoTdoeIC pUBUIoNG vIa TO EEMAYWHA, (EOTOLION KOI PO
YEIPEUO UE PIKPOKUUOTC.

H didpkela e€apTdTal amd To okeun Kail Tn 6epUOKPO-
oia, TN cUoTOoN KOl TV TTOOOTNTO TWV TPOodidwy. [’ au-
TOV TO AOyo OivovTal OTOUG TTIVOKEC OpIat TIHWV. ApXioTe
He TN XOuNAOTEPN TIUN Kol puBpuioTe Tnv, edv eival amo-
paiTNTO, TNV €MoOpevn dopd oe pia uwnAdTEPN TIPN. Edv
XPNolpomoleite GAeC TOOOTNTES, OTIO QUTEC TTOU Oivo-
VTOI OTOUC TTIVOKEC, OKOAOUONOTE TOV EUTTEIPIKO KAVOVA:
AmAGoIo TOoOTNTO - OoXeOOV BIMAGCIG DINPKEIT, HICH TTO-
ooTNTA - pion dIGPKeEIa.
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ZEMAYWHX JE MIKPOKUHPXTO

Znueinon:

Ymodeielc MopaoKeUng

m KoTeyuxeTe T paynTa emimeda.

= XPNOIYOTTIOIEITE AVOIXTA HOYEIPIKG OKeUN, KOTAMNAG VIO LIKQOKUUOTAL.

= TomoBOeTrOTE TO OKEUOG EMAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU HOYEIPEUATOG.

®m [upioTe ) avakoTewTe Ta daynTd evdidueoa 2 €wg 3 dopeg. Katd To yupiopa adaipeoTte To Uypd amd To Eemhyw-
Jo.

= Kata 10 EemAywpa omd KPeag f TOUAEPIKG dnuioupyeiTal uypo. Koo To YUPIOUd, adalpeaTte To uypd. Mnv To Xpn-
OIJOTIOINOETE TIEPAITEPW I UNV TO adroeTe va €pOel oe enadn Ye dAa TpOdIUO.
ATTOLOKPUVETE PUETA TO YUPIOUO TOV /0N EEMaVWUEVO KIPA.
Kora To YUPIOUO XWPIOTE TO EETTOYWHEVO KOPPATIO HeTa&U TOUC.
AdnoTe 1o Eemaywpevo daynTd va npepnoel akopun 10 pexpl 30 AeTITd 0TNV QTTEVEPYOTIOINUEVN CUCKEUT), VIO TNV
e€looppomnon TNG BepLoKpPaCiag.

daynTa B&pog loXUQ HIKPOKUUATWV Aixpkelx
Kpeag 0AOKANPO, pe kail xw- 800 g 1.180 W 1. 10 AemtTdt
piG KOKKOAD! 2.90 W 2. 15-20 Aertrct
Kpeag oAOkANPO, ue kail Xw- 1.000 g 1.180 W 1. 15 Aenrtdx
pic KOKKOAQ! 2.90 W 2. 20 AerTi
Kpeag oAOKANpo, pe kail xw- 1.500 g 1.180 W 1. 20 AemtTdt
pic KOKKOAQ! 2.90 W 2. 25-30 AertTct
Kp€og 0e KOPPATION N 200 g 1.180 W 1. 5-8 et
dereg’? 2.90 W 2. 5-10 ey
KpEag 0e KOUUATION N 500 g 1.180 W 1. 9 Aerttax
deTec' 2 2.90 W 2. 10-15 Aemtdt
Kp€og 0 KOUPATION N 800 g 1.180 W 1. 10 Aenrtdx
deTeg”? 2.90 W 2. 10-15 Aerrtéx
Kipdg, avapeikrog"? 200 g 90 W 8-10 Aemmx
Kipdg, avapeikrog”? 500 g 1.180 W 1. 3 Aerrdx
2.90 W 2. 10-12 Aemtdt
Kipde, avapeikroc? 1.000 g 1.180 W 1. 10 Aenrdx
2.90 W 2. 15-17 Aemit&
[MOUAEPIKG 1l KOUUOTIO! 600 g 1.180 W 1. 8 AertTa
ToUAEpIKWV" 2 2.90 W 2. 12-15 Aermrax
[MOUAEPIKG 1 KOUUGTIO 1.200 g 1.180 W 1. 15-20 Aentdx
TOUAEPIKOV " 2 2.90 W 2. 15-20 Aerr&x
DINeTO Yaplou, PmpICOAa 400 g 1.180 W 1. 3 Aenttax
wopiol N dETeC wopiou™? 2.90 W 2. 10-15 Aernrx
Wapl, oAOKANPO' 300 g 1.180 W 1. 3 Aemmdx
2.90 W 2. 10-12 Aemit&x
Wapl, oAdkAnpo' 600 g 1.180 W 1. 8 AertTa
2.90 W 2. 13-15 Aent&x
AOXQVIKS, TI.X. 0pOaKAC® 300 g 180 W 10-15 Aertdi
®pouTa, m.X. Ppoumoudd® 300 g 180 W 6-9 Aemrd
®pouTa, T.X. dpapmoudd® 500 g 1.180 W 1. 6-8 AerrT&x
2.90 W 2. 5-10 ety
BouTtupo, Nwoiyo* 125 g 1.180 W 1.1 Aermd
2.90 W 2. 1-2 hent&x
BouTupo, Aiwolpo* 250 g 1.180 W 1.1 Aetmmo
2.90 W 2. 2-4 hemtai
Weopi, 0AOKANPO' 500 g 1.180 W 1. 5 Aenttax
2.90 W 2. 5-10 AerTan

lupioTe MOAEC dopec To GaynTo.

KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TO EETTAVWUEVO KOUUOTIO HETOEU TOUG.
AvoKaTEWTE eVOIGEOT TIDOOEKTIKG TO GaynTo.

AdaIpEDTE EVTEAWC TN OUOKEUOOIO.

ZETOYWVETE POVO YAUKO XWPIC YAACO, cavTiyi, (EAGTIVN N KPEUO.
XWPIOTE TOL KOPUATIO TOU YAUKOU peTaEU TOUC.

o g A~ W N =
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daynr B&pog loXUG HIKPOKUUATWV Aikpkeix
Wi, oAOKANPO' 1.000 g 1.180 W 1. 8 Aetit&x
2.90 W 2. 9-10 Aeritdt
FAUKO, oTeyvo, X KeIK>® 500 g 90 W 8-10 Aemm&x
FAUKO, OTEYWO, T.X. KEIK>® 750 g 1.180 W 1. 3-5 Aemmx
2.90 W 2. 6 AerrTax
FAuKkO, Coupepo, m.X. YAukd 500 g 1.180 W 1. 3 Aent&x
dpouTwv, YAUKO pulndpoc® 2.90 W 2. 10-15 Aentax
FAUKO, Coupepo, .X. YAUKO 750 g 1.180 W 1. 5 Aeitdx
dpouTwv, YAUKO pulndpoc® 2.90 W 2. 10-15 Aerrrax

1

2
3
4
5
6

['upioTe MoAAeC dopec To daynTo.

KoTd 1O yUpIopa XwpioTe Ta EETTOYWUEVO KOPUOTION HETAEU TOUG.
AvVOoKaTEWTE EVOIALEDT TIDOOEKTIKA TO GaynTo.

AdaipeoTe EVTEAWC TN OUCKEUOIAL.

ZEMAYWVETE PHOVO YAUKG XwpPIC YAGOO, ooavTlyi, eEAaTIiVN N KPEUQ.
XwpioTe To KOPPATIO TOU YAUKOU PETOEU TOUG.

ZEOTOUX N MAYEIPEPX KATEYUYHEVWV PAYNTWV HE HIKPOKUPXTX
MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG YIG TO (EOTOUO UE HIKQOKUUOTO.
Inueinon:

Ymodei&eIC MTaPAOKEUNG

XpnoIYoTIoIgiTE KAEIOTG LOYEIPIKG OKEUN, KATOAMNAG VIG HIKpOKULOTO. MTTopeiTe miong Vo XPnOIUOTIOINOETE EVal
TATO ) EVO KOTIOKI HIKPOKUUGTWY VIOt KOAUWN. APaIpEDTE T £TOIOL daynTa Omd TN CUCKEUNCIC.

KaTavepete 1o daynTd HECA OTO POYEIPIKO OKEUOC 0€ UIKPO KATG TO dUvVaTOV UWoc. Ta Aenta dpaynTd poyeipelo-
VTOI YPNYOPOTEPT O O,TI Tl XOVTPO.

TomoBeTr0TE TO OKEUOC EMAVKW OTOV TIGTO TOU XWPOU LOYEIPELOTOC.

Ta dpoynTd amodidouv OeppdTNTO OTG LOYEIPIKG OKelun. To payelpikd oKelog pmopei va (eoTabel mdpa TToAU. Xpn-
olgotoleiTe mMAoTPeC Koudivag.

lupioTe 1) avokaTewTe Ta GaynTd evOIAUESH TTOMEC GOPEC.

AdnoTe To PaynTO VO NEEUNOE! VIO 2 €wC 5 AeTITd JETG TO Payeipea.

H X pakTnpIoTIKN yeuon Twv daynTwyv dIaTneeiTal 0 yeydAo Babud. XpnoILOTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OAGTI Kol Tt
HTTOXOPIK .

AdaipeaTte T AalAvia arTd TN CUCKEUOCION KOl TOTTOBETNOTE TG O€ EVO OKEUOC KOTAAMNAO VIO PHIKPOKULIOTO.
KaTaAMnNAOTEPO €ival TO KATEWUYHEVD AalAVIO PEXPI Eval UYOC amo Tiepimou 3 cm.

Mo 1I00VIKG OTIOTEAEOUOTA, OUVIOTOUUE Vo (EOTAIVETE TG UTPODIUA ) Ta ETOILG aynTd oTat 600 Watt. Edv n ou-
okeuooia avodePe! PIok HEYOAUTEPN 10XU PIKPOKUUGTWY, auénoTe ToV XpOVO.

doaynT B&pog loxUQ HIKPOKUUATWV Aikpkelx
Mevou, ¢aynTo pepidag, 300-400 g 600 W 8-13 Aett&x
gToipgo daynTod (2-3 oUOTOTI-

KA)

ouma 400 g 600 W 8-12 Aent&x
Moyvi 500 g 600 W 10-15 Aermdx
DETEC KPEATOC N KoppaTia 500 g 600 W 10-15 Aenitai
KPEOTOC 08 OOATOQ, TI.X.

YKOUAOC

Wapl, T.X. KOHUATIO 400 g 600 W 10-15 Aent&x
direTOU"

JoudAg, .X. Aalavia, Kovve- 450 g 600 W 12-15 AertTa
Aovia (Trepittou 3 cm wnAd)

2UvoOeUTIKG, T.X. pud, 250 g 600 W 3-7 Aemtd
LOKOPOVAKIO!

>UvoOeUTIKG, T.X. pud, 500 g 600 W 8-12 Aetrt&x
HOKOPOVAKIO!

NAOXOVIKS, T.X. GPOKAC, 300 g 600 W 7-10 Aenitax

UTTPOKOAO, KOPOTA!

' NMpooBeaoTe Aiyo uypd 610 GaynTo.
2 MoyelpeWTe TO GaynTO XWPIC TTPOCOBNRKN veEPOU.
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daynTa B&pog loXUG HIKPOKUUATWV Aixpkelx
AOXOVIKS, TT.X. GPOAKAC, 600 g 600 W 14-17 Aertdx
UTTPOKOAO, KOPOTA!

ANEOLEVO OTIOVOKI? 450 g 600 W 9-12 Aerr&x
' NMpooBeaoTte Aivo uypd 010 GaynTo.

2 MoyelpewTe TO GaynTO XWPIC TTPOCONAKN vePOU.

ZUPBOUAEG YIX TO ETTOMEVO EEMAYWHX, {ECTAH MpopAnpa SupBouAn

KO HOYEIPEPX HE HIKPOKUHXTX

AKOAOUBNOTE QUTEC TIC CUPRBOUAEC IO KOGAO QTTOTE-
AeopaTa KOTd TNV amoYuén, To (EOTAPO Kol TO poyeipe-
PO JE HIKOOKUUOTO.

MeTd Tnv MopeAeuon Tou
XpOvou 1o GpaynTd ooC
Oev Eemaywoe, Og (e-
oTAaONKe 1 dev YnONKe.

Au&note Tn didpkela. Ol
HeEYOAUTEPEC TTOOOTNTEC
KOl TO XOVTPG daynTd
XPeIGCoVTal TIEPICCOTEPO
XPOVO.

MNpopAnpa ZuppouAn
To daynTd oog eival MoAU = MeiwoTe Tn SIGPEKEIN 1)
OTEYVO. emAeETe pIa XapnAOTE-

oN 10XU HIKOOKUUGTWVY.
B SkendoTte TO daynTo

KOl TTPOOBEOTE KI Tie-

PIO0OTEPO UYPO.

MeTd Tnv MopeAeuon Tou
XpOvVou 1o GpaynTd oog
dev eival oKOUN ETOIYO
oo peoa, oA eival e€w-
TEPIKA TTOAU (e0TO.

= AvokoTeueTe evdidue-
OCi.

= MeiwoTe TNV 10XU pI-
KOOKUUATWY Kol QUEn)-
ote T dIAdPKeIQ.
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MeTd TO Eemdywpo TO
KPEOC 1 TO TTOUAEPIKO
00¢ dev £Xouv omoYuxOei
OKOLIN E0WTEPIKA, OAG
e&xouv Ndn wnoei e€wtepl-
KO

= MeiwoTte TNV 10XU dI-
KPOKULOTWV.

= Eva pyeydho KOPPATI
yio EemAywpo yupioTe
TO MTOMEC PopEC.




20.3 Ze¢oToHX
Me Tn ouokeur) oog propeite va (eoTavete daynTa.

ZECTAHUX HE HIKPOKUMOTX
MpooglTe TIC ouoTAOEIC PUBUIONG VIO TO (EOTAPO UE HI-
KPOKULOTO.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog epaTioparog!
Katd 1o (ECTOHO UYPWVY PTTOPE] Vo TTOOKANOET eTi-
Bpaduvon Tou Bpaocpou. AuTo onuaivel, 0TI n Beppo-
Kpooiol BpaopoU EMTUYXAVETO, XWPIC va epdavioTouv
Ol TUTTIKEC GUOCAIOEC OITHOU. ZUVIOTATAI TIPOOOXN OKOUN
KOl O€ TTePIMTwon eAGXIOTNC HOVO QVOIKIVNONG TOU OKeU-
0oUG. To KaUTO uypod pmopei Eadvika va Bpdoel Kal va
TTOoIAioE!.
» Kot To (EOTOUO TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVOl KOUTOAI
peoa oTto okeuog. ETol epmmodideTal n emBpaduvon
TOU Bpoopou.

v’ X
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MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoe! HETOAO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU POyEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU

PTTOPE! VO TIDOKOAECOUV {NPIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNG TTOPTOC.

» Evo HETOAMIKO Oud, T1.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OO TOl TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC TMOPTAC.

Znueinon:

Ymodeielc mapaoKeung

= XPNOIYOTIOIEITE KAEIOTG UAYEIDIKG OKeUN, KATAMNAG
YIO HIKpOKUpOTa. MmopeiTe emiong vo xonOoIPoTIOoN-
O€TE EVA TMATO 1 EVO KATIOKI HIKOOKUUGTWY YIOk KOAU-
wn. ApaipeaTe Ta £TOIPO HaynTa OTO TN CUCKEUO-
oio.

® TomoBeTnoTE TO OKEUOC ETTAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU
HOYEIPEPATOC.

= [upioTe ) avakoTewTe T GaynTa evOIGUEOD TTOAMEC
dopec.

= Adpnote To daynTo va npeunoel via 2 €wg 5 Aentd
HETA TO payeipepa.

= To paynTtd amodidouv BepudTNTO OTG HOYEIPIKA
oKeun. To payeipikd okeuog pmopei va (eoTadel
TGP TTOAU. XpnoluoToleite MAoTEeG Koudlivag.

= [0 100VIKG OTTOTEAEOUOTA, OuvioToUuE var (E0TaIVETE
Ta UTPOOIPA I Ta ETOILG paynTd oTa 600 Watt. Edv
N CUOKEUOoIO avadePEl PIok HeYoAUTEPN 10XU HIKPO-
KUPATWY, QUENOTE TOV XPOVO.

daynTa B&pog loXUG HIKPOKUPATWV Alxpkeix

Mepida €Toipou paynTou, 1 pepida 600 W 5-8 Aentdx

Kpuo

MNota 23 125 ml boost 40-50 deuTepOAeTTO
MNota™ 23 200 ml boost 1-2 AemTax

Mota" 28 500 ml boost 2-3 Aertét

Bpedikéc TpodEg, T.X. 50 ml 600 W niepimou 20-30 deuTepOAe-
HTTOUKOAGKIO VIor yaAo® 3 o

Bpedikec TpodeEg, T.X. 100 ml 600 W 30-40 deutepOAemTO
UTTOUKOAGKIO VIO Yo 3

Bpedikeg TpOPES, T.X. 200 ml 600 W 50-60 deutepodAenTa
UTTOUKOAGKIO VIor yaho® 3

Souna, 1 ATV omd 175 g 600 W 2-3 Aemtdx

Soura, 2 GATCaVIO® amd 175 g 600 W 3-4 \eTiTéH

Kpgag os ooAtoa’ 500 g 600 W 7-10 Aertex

Fioyvi® 400 g 600 W 4-5 \emTX

Fioyvi® 800 ¢ 600 W 7-8 et

BaATe €va KOUTOANI OTO TTOTR L.
Mnv uTlepBePUAIVETE T IAKOOAOUXO TTOTO!.
EAeyETe omwodnmoTe TN BepUOKPATIO.

MeT& TO (EOTOUO KOUVATE TTAVTOTE TO GaynTO KOGAS.
EAeyETe evdidueoa To paynTo.

1

2

3

4 ZeoTaiveTe TIC BPePIKES TPODES XWPIC BNAN 1 KOTTOKI.
5

6

7 XwpioTe TIC GETEC TOU KPEATOC PETAEU TOUC.
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daynTa B&pog loXUG HIKPOKUUATWV Aixpkelx

Aaxovikd, 1 pepida® 150 g 600 W 2-3 AemT&x

Noxaviks, 2 pepidec® 300 g 600 W 3-4 Aemtdh

N o g b~ W N =

BaiATe eva KOUTGAI OTO TTOTNPI.

Mnv uriepBeppuaiveTe To AAKOOAOUXO TTOTA.

EAeyETe onwodnmoTe Tn Beppokpaaia.

ZeoTaiveTe TIC BPePIKESC TPODEC XWPIC BNAN 1 KOTIOKI.
MeTd TO (EOTOUO KOUVATE TTAVTOTE TO GayNTO KOAG.
EAeyETe evdidueoa To daynTo.

XwpioTe TIC GETEC TOU KPEATOC PeTAEU TOUC.

20.4 Mayeipepa
Me Tn CUOKeUN 00¢ PTTOPEITE VO pavelpeweTe daynTa.

Mayeipepa HE HIKPOKUMOTX

Znueinon:
Ymodeielc MopaoKeuncg

TommoOeTHOTE TO OKEUOC EMAVKW OTOV TIATO TOU XWPEOU HUOYEIPEUATOC.

Karavepete Ta doynTd JEOO OTO PAYEIPIKO OKEUOC OE PIKPO KOTA TO OUVOTOV UWOC. Ta AeiTd daynTd poyeipelo-
VTOI YPNYOoPOTEPO Ot O,TI T XOVTPA.

XPNOIUOTIOIEITE KAEIOTA LOVEIQIKG OKEUN, KATOAMNAG YIO HIKpOKUPOTO. MTTopeiTe €miong vo XpnOIUOTIOINCETE EVal
TMATO N EVOl KATTOKI HIKPOKUPATWY VIok KOAUWN. APOIpEOTE TO ETOIPOL GOyNTS OTIO TN OUCKEUOOIAL.

H XopoKTNPEIOTIKN yeuon Twv doynTwv dIoTNEEITAl 08 PeyodAo Babpod. XpNOILOTIOIEITE OIKOVOUIKA TO GAATI KOl TO
UTTOXOOIK G,

= Adnote To daynTo VO NPEUNOEL VIO 2 €WC 5 AeTITG YETA TO POVEIPEUA.
= To ¢paynta amodidouv BepudTNTO OTON POYEIPIKG OKeun. To Poyelpikd OKeuog propei va (eoTaBei maipa TTOAU. Xpn-
olpoTToleiTe MAOTPEC KOuldivag.
= [0 100VIKG OTTOTEAEOPOTA, OuvIOTOUHE var (E0TAIVETE TG UTPODIHG 1 Ta EToIPO paynTal oTat 600 Watt. Edv n ou-
OKEUOOIO avadeEPEl PIa HeYOAUTEPN 10XU HIKOOKUPGTWY, AUENOTE TOV XPOVO.
daynTa B&pog loXUG HIKPOKUNGTWV AIXPKEIX
OAOKANPO KOTOTIOUAO, PPECKO, XWPIC 1.200 g 600 W 25-30 Aenttx
evroodia’
DINETO WopIol, ppeoko? 400 g 600 W 6-11 Aentax
Naxovikd, dpgoka® 24 250 g 600 W 5-9 AenT&x
Aaxovikd, dpcoka® >4 500 g 600 W 10-15 Aenm&x
MNordreg® 4 250 g 600 W 7-9 Aemt&x
MNoTarec 2 500 g 600 W 10-12 AenTx
MNordrec® 4 750 g 600 W 15-20 AenT&x
PO 125 g 1. 600 W 1. 4-5 Aerrt&x
2. 180 W 1. 12-15 AemiTax
PUg®* 250 ¢ 1. 600 W 1. 6-8 AertTd
2.180 W 1. 15-18 Aemtd
FAUKG doynTa, T.X. TIOUTIVKG: (oTivunc)? 500 ml 600 W 5-8 Aerrtdx
Kopmoota dppoUTwv? 500 g 600 W 9-12 AertTcx

lupioTe TO poynTOd PETG TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.
MpooBeoTe Aiyo uypd oto daynTo.

AVOKOTEWYTE eVOIAPEOD TIDOCEKTIKG TO daynTO.

1
2
z KowTe oe opoidpopda HeydAa KOPPATIOL
5

MpooBeoTe TN AIMAGOIO TTOCOTNTA UYPOU.
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MouTiyKO XITO OKOVI TTOUTIYKXG

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kivduvog eyKaUpaTog!

Ta CeoTd daynTd ekAUoUV BepudTnTa. ETOI prmopouv 1o

HoyelpIK& okeun va eoTaBouv TTOAU.

»  ATIOPHOKPUVETE TO HOVYEIPIKG OKeUN N TO eEQPTHHOTO
oo TO XWPO HOYEIPEUOTOC TIAVTOTE HE HIo TIAOTPO
koudivag.

1. AVOKOTEWYTE EVO TIAKETAKI OKOVNC TTOUTIVKOC e TN
axopn Kol Aiyo yaAa oe eva ynAd UTIoA KATOAANAO
VIO HIKpoKUpOTa cUpdwva pe TiIc odnyiec TNG Ou-
OKEUOOIOC, £TOI WOTE VO UNV UTTAPXOUV OBWAOL.

Mom-KopV yIX ToV $poUPVO HIKPOKUUKTWV

/\ TNPOEIAOMOIHZH - Kivduvog sykaupaToc!

>€ TIEPITMTWON 0EPOOTEYWES KAEIOUEVWY TPOdIHwWY, UTToPEI

VO OKGQOEI N OUOKEUOOIO.

» [lpooéxeTe MAVTOTE TO OTOIXEIO TTAVW OTN OUCKEUO-
oia.

» Byadete T daynTd TAVTOTE Pe MAOTPEC Koudivac
Q11O TOV XWPEO LOYEIPEUOTOG.

MPOZOXH!

H 1ToAMaTAr SI1ad0oXIKI TTAPOOKEUN OO TTOTI-KOPV HIKPO-

KUPOTWV PE UIo TTOAU peyOAN 10XU PIKPOKUUGTWY, UTTOPEI

vo o0nynoel oe nUIG TOU XWPOU HOYEIPEUATOC.

» MeTalU TV TTAPOOKEUWY OPrVETE TN CUOKEUN VO
KPUWOEI VIO HEPIKA AETITOL.

» Mn puBpileTe TOTE pial TTOAU peyAdAn 10XU HIKQOKU-
HOTWV.

» Xpnolyotoleite To oAU 600 W.

‘ETol meTuxaiver el

2. MpooBeoTe TO UTTOAOITTO YOAD KOI OVOIKOTEWTE EQVA.

3. TomoOeToTE TO PTTOA HEOT OTOV XWPEO HAVEIPEUATOC
KOl KAEIoTE TNV MOPTO TNG OUOKEUNC.

4. PubuioTe Tn CUOCKEUN OVTIOTOIXO LE TIC OUCTAOEIC
pubuionc.

5. MeTd amd 3 AeTITA QVOKOTEWTE VIO TTPWTN POPA. TN
OUVEXEID QVOKATEUETE KOBE eval AeTITO, UEXP! VO ETTI-
TeuxOel n emOuUPNTA CUVEKTIKOTNTAL.

H didpkela e€apTdTal amd TN OepUOKPACIa TOU
YOAGKTOC Kol TO O0XeI0 TTOU XPNOIYOTIOIEITA.

» TomoBeTeiTe TN COKOUAG TIOTI-KOPV TTAVTOTE TTAVW OE
€VOl YUGIAIVO TTIGTO.

Inueinon:

Ymodei&eIC ToPOOKEUNG

= TomoBeTrOTe TO OKEUOC EMAVW OTOV TTATO TOU XWOEOU
HOyeIpEPOTOG.

= Xpnoigoroleite pnxd, avBekTIKG oTn BepudTNTA,
YUGAIVOL oKeln. Mn xpnolpomoleite maTa omod mopoe-
AdGvn 1) TOAU BaBiG AT

= TomoBOeTOTE TN COKOUAX TIOT-KOPV HE TN HOPKOPI-
Opévn TAEUPA TTPOC TOL KATW TIAVW OTO OKEUOC.

= AvGAoya pe Tnv ToooTNTa, TPOoaPUOoTE TN dIdp-
KEIO.

= [0 va pnv Koei To mom-kKopv, adaIpecTE UETO OO
1 Aetd Ko 30 deuTepOAETTTA VION AiyO TN OAKOUAX
TOU TTOTI-KOPV KaIl KouvhoTe Tnv. [Npoooxr) 1o mor-
KOPV €ival KauTO.

daynT B&pog

loXUG HIKPOKUUATWV

Alxpkeix

Mom-kopv yia Tov doUpvo
HIKOOKUPGTWY'

1 ocokoUAa avax 100 g

600 W

2,5-3,5 Aent&x

' TomoBEeTEITE TN GOKOUAQ TTOTI-KOPV TIAVTOTE TIAVW OE £VO YUGAIVO TATO. [1p0CEETE Tl OTOIXEI TOU KOATOOKEUOOTH.

20.5 Wnoipo oTo YKPIA

WrhveTe 01O VKPIA daynTa, TTOU BEAETE VA YIVOUV TPOYOVAL.

Znueinon:
Ymodei&elc MoPOOKEUNG
= Mnv mpoOepUAVETE.

= XPNOIYOTIOIEITE KOPPATIO KOEOTOC VIO VKPIA Le OpoIo B&POC Kal TO id10 XOVTPA.
ETol podiCouv T KOUUATIO KPEATOC VIO YKPIA OpoIOPopda Kol OE OTEYVWVOUV.

= TomoBeTeiTeE T KOPUATION TOU KPEOTOC VIO WHOILO OTO VKPIA ameubeiag movw OTn ox&po. TomoOeTHOTE TN OXAPO
pEoo 0TO YUGAIVO PTTOA. To AITTOC K&l O XUPOC TOU WnToU TToU OTACOUV OUANEYOVTO.

B [UpVATE TO KOPUOTIO KPEATOC VIO VKPIA YE HIO TOIUTIOO TOU YKPIA.
Edv TpunioeTe TO Kpeag Y’ eva MPoUVI, TOTE TO KPEAC XAVEI XUPO KOI OTEYVWVEL.

m AAaTidete TO YnTO POVO PETG TO WNOIUO OTO YKEIA.
To oAaTI adaipel vepd ammd TO KPEOGC.

® To KOKKIVO KPEag, T.X. Bodivo, podilel yonyopOTEPD OO TO AVOIXTOXPWHO KPEOC, TI.X. HOOXOPIoIO 1 XoIpIvo. Ta
KOHHOTIO KOEOTOC VIO YKPIA OTTO OVOIXTOXPWUO KPEAC I WAPI ival ouxva oTnV eEWTepIKn emdaveio HOVO eAadpt
POJIOPEVD, OTO E0WTEPIKO TTOPON auTA Kohownueva Kol COULEQO.

m To OeppavTIKO OWPO TOU YKPIA EVEQYOTIOIEITAI KOI OTIEVEQYOTTOIEITAI CUVEXWS. AUTO €ival KATI TO Kavoviko. [16co ou-
Xva oupRaivel auTo, e€apTdTal oo TN pubuiopevn Babuido YnoipoTog.
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®  KoTa TO Yoo 0TO VKPIA prmopei va dnuioupynBei Kamvoc.

daynTa MNocoTnTx B&pog BoOuida ynoi- AixpKeix
HOTOG OTO
YKPIA
MrmpiCoAec oBEpKOU, TTEPITTOU 2 cmM XOVTPEG 3-4 KopuaTIo Qo TIEPITIOU 3 (duvaTd) 1n mAeup& Tepi-
220 g mou 15 Aenta

2n nAeupa: MMe-
pimou 10-15 Ae-

T
NOUKAVIKO OXOPOIC 4-6 KOPPATIO amo TepPITTou 3 (duvaTd) 1n mAeup& mepi-
100 ¢ mou 15-20 Ae-
e

2n nAeupa: MMe-
pimou 10-15 Ae-

&
MmpioAa wopioy' 2-3 KOUUGTIO Qo TIEPITIOU 3 (duvaTa) 1n mAeup& Tepi-
150 g mou 10 Aentdx

2n nAeupa: MMe-
pimou 15-20 Ae-

&
Wapl, oOAOKANPO, T.X. TEOTPOGA’ 2-3 KOUUGTIO Qo TIEPITIOU 3 (duvaTd) 1n mAeup& Tepi-
260 g mou 15 Aenta

2n nAeupa: MMe-
pimou 10-15 Ae-
e

Wwui TooT (TTooWnoIuo) 2-6 PETEC 3 (duvaTd) 1n mAeup& mepi-
mou 4-5 Aent&x
2n nAeupa: MMe-
pimou 2-3 AenT&

TooT yKpaTIVE 2-6 deTeg 3 (duvaTd) Avdahoya Tnv
eMmoTPWON:
5-10 Aent&x

' Mponyoupgvwe OASIPTE TN OXAPa pe AGOL.

20.6 Wnoipo oTo YKPIA GUVOUXOHEVO ME MIKPOKUMXTX
Mo va peiwoete TN SIGPKEIO HAYEIPEUATOC, UTTOPEITE VO XPNOILOTIOINOETE TO YKPIA 08 OUVOUOIOUO PE UIKOOKUHOTO,

WRoIpo 0TO YKPIA CUVOUXGHEVO HE MIKPOKUHOTX
Znueiwon:
Ymodeielc TapaOKEUNG
= TomoBOeTOTE TO OKEUOC TIAVW OTN OXGPO.
= XPNOIYOTIOINOTE VIO TO WHOIPO PIG WnAN dopua. KoTd TNV TTOPAOKEUr 08 KAEIOTO OKEUOC, TIAPOAUEVEI O XWPOC HOo-
VEIPEUOTOC KABOPOTEPOG.
= TomoBeTeiTe TO KOTOTIOUAO, TOl KOPPATIO KOTOTIOUAOU KOl TO OTHO0C MATIAC e TNV TASUPG TNC TTETOOC TTPOC TO
TTAVQ.
ToumhoTe TNV TIETOO O€ PEPIKG ONUEIC YE VO TIIPOUVI.
= XPnNOIYOTIOIEITE VIO TO OOUPAE KOl TOL OYKPOTEV £Val HEYAAO, PNXO OKEUOC.
2e &va 0Tevo, WnAO okelog xpeldlovTal Ta daynTd TTEPICOOTEPO XPOVO KOl WHVOVTAI OTNV EMAOVW emMdAveIn TP
TTOAU.
APriveTe To OOUDAE KOl T OYKPOTEV VO NEEPNOOUV VIO 5 AETITG OTNV QTIEVEQYOTIOINUEVN CUOKEUN.
EAeyETe, ediv TO OKEUOC XWPAEI OTOV XWPO HOYEIPEUATOC. TO OKEUOC OV EMTPETETAI VA £ival TTOAU peyGAo.
[MpIv TNV KOTI TOU KPEATOG, AdrVETE TO va npepunoel via 5-10 AenTd.
ET01 poip&leTal O XUPOC TOU KPEQTOC OUOIOPOPdO KOl Oev XUVETAI KOTA TO KOWIWO.
®m  PuBpilete MAVTOTE TOV PEYIOTO XPOVO LOYVEIPELOTOC.
MeT& TO TTEPOC TOU OUVTOUOTEPOU OO TOUC avadePOUEVOUC XPOVOUC, eAeyETe TO daynTo.
= AdaipeoTe Ta AalGvia OO TN CUCKEUGOIO KOl TOTTOBETAOTE TG O €VOl OKEUOC KATAANAO VIO JIKOOKUUGTC.
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® OTav MOPOAoKeEUACETE KOTEWUYHEVD AalAvIa Pe Eva UPOoC oo Trepimou 4-5 cm, TommoOeTeiTe TO OKEUOC TTAVW OE EVal
avarmodoyUPIoUEVO THATO, KOTAMNAO VIO HIKOOKULOTO,

daynr B&pog BaOuidax ynoipatog loXUG MIKPOKUMATWV AIXPKEIX
OTO YKPIA

Xoipivd ynro, T.X. mepimou 750 g 1 (ehadpdr) 360 W 35-40 Aenitax

umpIZOAa oBEpKou’

WnToC KIYAC, HEY. niepimou 750 g 2 (HETPICY) 360 W 20-25 Aemrtdx

7 cm uyog

KoTdmouAo, koppévo  mepimou 1.200 g 3 (duvard) 360 W 35-40 Aemitax

oTn peon?

KoppaTio KoTomou- mepimou 800 g 2 (ueTpiar) 360 W 20-25 AemTdi

AOU, TI.X.KOTOTTOUAO

oTa TE00EPO®

>Th60¢ mamoag? mepimou 800 g 3 (duvarTd) 180 W 20-25 Aernrtdx

MooTiTolo (omo mpo-  mepimou 1.000 g 1 (ehadpdr) 360 W 25-30 AemTdi

HOVEIDEUEVD UNIKG)®

Aalavia, KOTEWUY- 350-450 g 3 (duvard) 360 W 12-15 Aerrtdx

peva (mepimou 3 cm

WnAK)

Naldvia, KOTEWUY- 600-1.000 g 3 (duvara) 360 W 25-30 AemTdi

peva (tepimou 4-5 cm

wnAa)

MoT&TEC OYKPATEV mepimou 1.000 g 2 (peTpia) 360 W 25-30 Aemrtdx

(oo wuEG maTATER),

pey. 3 cm uywoc

Wapl, oyKpaTEV niepimou 600 g 3 (duvaTa) 360 W 15 Aenitai

SoudAe pulndpac, niepimou 850 g 1 (ehadpdr) 360 W 20-25 Aernrtdx

pey. 5 cm uyog

' TupioTe petar amd 15 Aemrr.
2 Mn vupioete 10 $aynTo.
3 MaonaAioTe To GayNnTO pPE TUPI.

20.7 daynT& GOKIMWV

AUTEC Ol €MOKOTMOEIC ONUIOUPYNRONKAV VIa epyaoTAPIa OOKIPWY, YIol TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG CUOCKEUNC KOT!
TO MPOTUTTO 60350-1:2013 1y IEC 60350-1:2011 kau katd To poTuTo 60705:2012, IEC 60705:2010.

Mayeipepax pE HIKPOKUHOTX

daynTo

loxug pIKpoKUpGTWVY 0 W

AIXpKEIX € AeTTX

Ymodeign

Meiyua auywv-yaAaKTOC, 1.600 W 1. 11-12 Aerrdx DoOpua TTUPEE

1.000 g 2.180 W 2. 8-10 Aemit&x

MavTeomnav, 475 g 600 W 7-9 et Dopua MUPEE @ 22 cm

Wntocg kipag, 900 g 600 W 20-25 Aemrtdt Dopua Mupet G 28 cm po-
KPOUAN

Kupiwc maTo, kpuo, 1 pepi- 600 W 5-6 et KoKl HIKPOKUPATWY

oo

SEMAYWHX PE MIKPOKUMATX

daynTo loxUg HIKPOKUHATWY 0 W AIXPKEIX 0 AETITX YmodeiEn
Kpeag, 500 g 1.180 W 1. 5-6 Aemt&x Dopua Mupet @ 24 cm
2.90 W 2. 7-10 AemmTax
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el Odnyiec ouvappoAdynong

MayeipepX HE HIKPOKUMAXTX KXI YKPIA

daynto loxug MIKpOKUM&TWY 0e W AIXPKEIX O AETITX Yro6¢eiEn
MataTteg oykpatey, 1.100 g 360 W + Babuida ynoipya-  25-35 Aenitar >TPOYYUAR dopua TTUpEE &
TOC OTO VKPIA 2 22 cm

Keik -

Ae ouvioTaTal

21 OOdnyiec ocuvappoAoynong

Mpoog&Te auTeC TIC TTANPOGDOPIEC KOTG TN CUVOPUO-
AdyNon TNC OUOKEUNC.

21.1 YAIK& maxpadoong

MeTd To EemOKETAPIOUO eAeVETE OAQ TG LEPN VIa evde-
xopeveg CnUIEC PETAPOPAC KOBWE KOl IO TNV TTANPOTN-
TO TNG MopAddoonc.

1]

%

21.2 AcpaAng ocuvappoAoynon
MpooekTe auTecg TIC uttodeilelc aodaieiag,
OTOV XPNOILUOTIOIEITE TN CUCKEUN.

= MOvOo pe Tn owoTr TomoBeTnon oUudWvVa pe
TIC odnyiec TomoBeTnoNC diaochoaAideTal N
aodoAeia KaTd TN Xpnon. O eyKoTaoTATNG
eival umeuBuvoc yia TNV Gyoyn AeiToupyia
oTn B6¢on TomobeTnonG.

m EAeyETe TN ouokeun peTd TNV adaipeon TNC
OUOKeuooiag. e TepinmTwon (NUIGS KOTA TN
geTadopd punv TN cuvoOEoETE.

® ATTOUOKOPUVETE Tl UNKG OUOKEUOIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC PHEUBPAVEC OTIO TOV XWPO HO-
YEIPEUOTOC KOl TNV TTIOPTA, TIPIV TN Beon oe
AeIToupyia.

m [Tpooelte Ta UM OUVAPHOAOYNONG VIO
TNV EYKATAOTOON TWV €E0PTNUATWV.
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® To evroixICOPEVO VTOUAGTIION TIPETTEI VO Eival
QVOEKTIKG OTNn BepuoKpaoia peEXp! Toug 95
°C, Ol YEITOVIKEC TIPOOOWEIC VTOUAQTTIWV
pexpl Touc 70 °C.

= Mnv TOTTOBETNOETE TN OUOKEUN TTIOW OTTO
Lo OI0GKOOUNTIKN TTOPTA ) TTOPTA VTOUAO-
mou. YTapxel kivOuvoc umepBepuavonc.

® [TpoyPaTOTIOINOTE TIC EQYOOIEC KOTING TWV
OVOIYHATWY OTO VTOUAGTTI TIQIV TNV TOTIO-
©eTnon TNG ouoKeuncg. AdaipeoTe Ta
amoBAnTa (mprovidia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NAEKTPIKWV €E0PTNHATWY PTTOPE! VO
ETNPEAOTEI APVNTIKO.

= MoOvo adelouxo TTPOOWTTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEODEl CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPIMTWoN
NUIWV AOyw AdBoug ouvdeong, dev udioTa-
TOl Koveva dIKaiwua eyyunong.

/A NPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog
TPXUHXTIOHOU!

EoptnuoTa, Tor omoia KoTd TN SIGPKEIa TNG
ouvappoAOynonc eival MPooITA, YTTOPEI VA ei-
Vol KOPTEPG Kol vor 00NYNOOUV OE TPAUPOTI-
opouc.

» DopATE TTIPOOTATEUTIKA YAVTIO.

/\ TPOEIAOMNOIHEH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H xprion evoc emekTapevou KaAwdiou ouvde-

onNc oTo SIKTUO PEUPOTOC KAI PN EYKEKPILEVWV

TTPOCOPUOYEWY, Eival eTIKivOuvn.

» Mn xPNOIUOTIOIEITE KAVEVO KOAWDIO EMTEKTO-
onc (pmahavteda) ) moAuTTpICO.

» XpPNOIYOTIOIEITE HOVO TTPOCKPHOVEIC KAl KO-
AWOIO ouvdeonc oTo BIKTUO TOU PEUUOTOC,
TTOU €XOUV eYKPIOEi OO TOV KATOOKEUQOTH.

» Eav 10 KaAwdio ocuvdeonc oTo OIKTUO Tou
pelpaToC eival TTOAU KovTO Kail dev gival
O10BE0IUO KOVEVO HOKPUTEPO KOAWDIO CUV-
deong oTo BIKTUO TOU PEUPATOC, ETTIKOIVK-
vhoTe pe evav adelouxo NAEKTPOAOYO VIa VOl
TTPOOOPUOCEI TNV EYKOTAOTOON TOU OTITIOU.



21.3 EvTOIXIZOHEVX VTOUAXTTIX

AUTI N ouokeur TTPoopIleTal POVO VIO TNV evToIXICOUEVN
TommoBeTnon. AuTr n cuokeur dev MPOOPICETAl WC ETTI-
TPOTECIO CUOKEUN N VIO TN XPron evtog evog VTOUAO-
mou.

To evToIxICOUEVO VTOUAGTT OeV EMTPETIETAI VO EXEI TTIOW
ammd TN OUOKEUM KOVEVA TTIOW TOIXWHO. TO eAGXIOTO
Uyocg TomobeTnong avepxeTal ota 850 mm.

Aev emTpETETAI VO KOGAUGOOUV 01 OXIOUEC GePICHOU KOl
TO avoiypoTa avappodnong.

H ouokeun mpemel peT& TNV TOmoBETNON VO gival TOTIO-
BeTnuevn pe aodOAEIa KOl VO NV PTTOPE! VO GVOTPOTIEL.

21.4 HAekTpIKR oUvdeon

Mo TNV aodaAr| NAeKTPIKT oUvOEON TNG CUOKEUNC, TTPO-

oelte auTeg TIC uTtodEigelC.

= H OuOKeun avTIOTOIXEl OTNV KATNYopPia TpooTooiog |
KOl ETITPETIETAI VO ASITOUPYE] HOVO pe oUVOEDN OYW-
you mpooTooiag (yeiwon).

= H aopAAion TTPETEl VO AVTOTIOKQIVETOI OTOL OTOIXEIO
IOXUOC OTNV TIVOKIOO TUTIOU KOI VO TIOOYUOTOTTOIEITA
OUPdWVO PE TIC TOTTIKEC TTPOOIOYPODEC.

B e OAeC TIC EPYOICIEC OUVAPUOAOYNONG, N CUOKEUN
TIPETEl VO BPIOKETAI EKTOC TAONG.

®  H ouokeur emTpemeTal Vo ouvdeBei povo e To ou-
VNUPEVO KoAWDIO cuvdeonc.

= To kKoAwdio ouvdeong TPETel va ouvdeDel oTNV TToW
mAeupd& TNG ocuokeunc. Eva kaAwdio ouvdeong pun-
KouC 5 pETPwy, eival dioBeoipo oTnv utnpeoia e€u-
TNPEETNONC TTEATWV.

® To KoAWOIO oUVOEDONC ETTITPETIETOI VO QVTIKOTAOTOOE]
HOVO pE eva yvholo KoAwdlo. AuTO eivail OI0OE0IO
ammd TNV utmpeoia eEurnPETNONG TTEAATRV.

HAeKTpIKR oUVOEDN TNG CUCKEUNG

Znueinon: H ouokeur) emTpéneTtal va ouvOebei uovo oe
pia TTpiot COUKO TTOU Eival eyKOTEOTNHEVN CUPDWVA LIE
TOUG KOVOVIOPOUCG.

1. BuopoTtwote otn cuokeun 1o ¢I1¢ IEC Tou KoAwdiou
ouvdeong oto JIKTUO.
EAeyEte To ¢ig IEC yia oTaBepr| TTOOOGPUOVT.

2. TomoBeThoTe TO PIC TNC CUCKEUNC O€ JIa TTPICar KO-
VTO OTNn CUCKEUN.
OTtav n ouokeun eival TOomoBeTNUEVN, TIPETEI TO DIC
Tou KoAwdiou ouvdeong oTo OIKTUO TOU PEULIOTOC
va eival eAetBepa TpooiTo. OTav n eAeliBepn
mpodoBaoon oTo dIc dev eival duvATH, TTPETEl OTN HOVI-
HN NAEKTPIKN eyKoT&OTOIoON VO TOTToOeTNOEi HIaK
S1aTaEN BIOKOTIAC OAWV TwV TTOAWYV OUUPWVO PE TOUG
KOVOVIOUOUC EYKOTAOTOONC.

Odnyiec ouvappoloynone el

21.5 TomoBETNON OE EVX EMAVW VTOUAKTTI

MpoogTe TIC dIaoTAOEIC TOTTOBETNONG KAl TIC OTTO-
oTd0eIC 0odOAEiag O0TO WYNAD VTOUAQTII.

" 600 —
~ 5607,

[N )
A

1

s

TomoBeTeiTe TN OUCKEUN POVO TOOO YWNAY, WOTE VO PTTO-
POUV VO OTTOUGKPUVOVTOI TO EEQPTAHOTO XWPIC TTPORAN-
Ho.

AdaipeoTte Ta TOdIA OTNPIENC.

21.6 TommoB£TNON G€ Evax YNAO VTOUAGMI

MpooekTte TIC OIBOTAOEIC TOTTOOETNONG KAl TIC ATO-
oTd0eIC 00DOAEIOC OTO WYNAO VTOUAGTII.

~600 __ e
5607 =
™
>.\Z —
min. |
550 +2
§Z§O
) =

TomoBeTeiTe TN CUOKEUN PHOVO TOCO WNAY, WOTE VO UTTO-
POUV VO OTIOLOKOUVOVTOI TOl EEQPTAHOTO XWPIC TTOORAN-
ya.
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el Odnyiec cuvappoAoynong

PubuioTe Ta modia otrPIENG. 3. MPOZOXH!
Kara 1o dvolypa TG MOPTOC TNG OUOKEUNG PTTOPEI N

OUOKEUN VO QVOTPOTIEI TIPOC TA eUTTPOC.
» KoTd TO Gvolypa TnNG TOPTOAC TG CUOKEUNG KOO
TAOTE TN CUOKeUN oTn 6€on TNC.

AvoiéTe TNV MOPTO TNC OUCKEUNC OipVa.

r

21.7 TomoBETNON TNG CUCKEUNG
1. 2mpwETE TN CUOKEUN EVTEAWC UETO.

4. BidwoTe TN CUOKEUN OTNV OTMEVAVTI TASUPG TWV pe-
VTE0EOWYV OTO VTOUAQTTI.

Mn TOGKIOETE, UAYKWOETE 1) TIEPAOETE TO KOAWOIO
ouvdeoNG emAvw armd KODTEPEC OIKUEG.
2. E)\éVETS T™nv GHOOTGOH TTPOG TIG YS|TOV|K§:C OUOKSUE':C. 5. ﬂpo-rpunho-re TIC On’éc yIo TNV KOX)\IOOUV@SOI’] otnv
TAEUPA TWV LEVTECEDWVY OTO VTOUAATI.

e—— ]

—

min. 3mm-»||«

KoAUyTe TouC pevteoedec TNC MOPTOGC.
XpnolgotmoifoTte eva Tourdvi EUAoU pe 2 mm didipe-
TPO.

6. ATTOLOKEUVETE TO AMOBANTO OTIO TOV XWEO HOYEl-
PEPOTOC.
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Odnyiec ouvappoloynone el

7. BIOWOTE TN OUOKEUN OTNV TTASUPA TWV PEVTECEOWV 4. >TepewOoTE TN OUOKEUN PE PIa KATAANAN Bida.
OTO VTOUAQTII.

8. AmopokpUveTe TO UNKO OUOKEUGIOIOG KOl TIC KOMNTI-
KEC HEUBPAVES OO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC KOl TNV

\
TOPTOL. y

/[r
<

21.8 Xe mepinmTwon Kouivwv Xwpig Aapr pe , \
K&OeTn p&Bdo AxPNg: Z 7
1. TomoBetnoTe Kol ammd TIC OUO TAEUPEC €V KATGAN- QAN p) m
AO KOPPATI TANPWONG, VIO VO KOAUWETE TOAVES KO- W %
PTEPEC OKUEC Kal va e€aoPaAioeTE pIot olyoupn Ou- :
voipuoAdynon. E E

1§/ 21.9 AdaipECN TNC GUCKEURC

1. ©E0Te TN CUOKEUN eKTOC ToNC.
2. AUote TIC BideC OTEPEWONC.
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1 Bezpieczenstwo

Przestrzegac ponizszych wskazowek bezpie-
czenstwa.

1.1 Wskazéwki ogoine

m Nalezy doktadnie przeczytac niniejszg in-
strukcije.

® |nstrukcje nalezy zachowac i starannie
przechowywac jako zrodto informacji, a tak-
ze z myslg o innych uzytkownikach.

m Jezeli w trakcie transportu urzgdzenie zo-
stato uszkodzone, nie wolno go podtgczac.
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1.2 Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzadzenie bez wtyczki moze podtgczy¢ wy-

tgcznie specjalista z odpowiednimi uprawnie-

niami elektrycznymi. Gwarancja nie obejmuje

szkod wynikajgcych z nieprawidtowego podtag-

czenia urzadzenia.

Bezpieczenstwo podczas uzytkowania zapew-

nione jest tylko po prawidtowym zamontowa-

niu zgodnie z instrukcjg montazu. Monter jest

odpowiedzialny za prawidtowe dziatanie w

miejscu instalacji urzgdzenia.

Urzagdzenia nalezy uzywac wytgcznie:

= do przygotowywania potraw i napojow.

m pod nadzorem. Nieprzerwanie nadzorowac
krotkotrwate procesy gotowania.

® W gospodarstwie domowym i podobnych
zastosowaniach, jak na przyktad w kuchni
dla pracownikow w sklepach, biurach oraz
innych obszarach handlowych; w gospodar-
stwach rolnych, przez klientow w hotelach i
innych obiektach mieszkalnych i pensjona-
tach.

= do wysokosci 4000 m nad poziomem mo-
rza.

To urzadzenie jest zgodne z normg EN 55011
wzgl. CISPR 11. Jest to produkt Grupy 2 i kla-
sy B. Grupa 2 oznacza, ze mikrofale wytwa-
rzane sg w celu ogrzania artykutow spozyw-
czych. Klasa B oznacza, ze urzgdzenie prze-
znaczone jest do uzytku domowego.

1.3 Ograniczenie grupy uzytkownikow

To urzgdzenie moze byc¢ obstugiwane przez
dzieci powyzej lat 8 oraz przez osoby o ogra-
niczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycz-
nych lub umystowych albo osoby nieposiada-
jace wymaganego doswiadczenia i/lub wiedzy
tylko pod warunkiem, ze znajdujg sie one pod
nadzorem lub zostaty doktadnie poinformowa-
ne o0 sposobie bezpiecznej obstugi urzgdzenia
oraz zrozumiaty wynikajgce stgd zagrozenia.
Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzgdzeniem.
Dzieciom nie wolno wykonywac¢ zadnych prze-
widzianych dla uzytkownika czynnosci z zakre-
Su czyszczenia i konserwacji urzgdzenia, chy-
ba ze sg wieku co najmniej 15 lat i wykonujg
te czynnosci pod nadzorem.

Urzadzenie i jego przewdd sieciowy nalezy
trzymac poza zasiegiem dzieci ponizej 8 roku
zycia.



1.4 Bezpieczne uzytkowanie

Zawsze prawidtowo wsuwac wyposazenie do
komory piekarnika.
- "Akcesoria", Strona 43

/A\ OSTRZEZENIE - Ryzyko pozaru!
Przechowywane w komorze piekarnika tatwo-
palne przedmioty mogg sie zapalic.

» Nigdy nie przechowywac tatwopalnych
przedmiotdw w komorze piekarnika.

» Gdy w urzagdzeniu pojawia sie dym, wytg-
czyC€ urzgdzenie lub wyciggngC wtyczke, a
drzwi pozostawi¢ zamkniete, aby ugasic
ewentualne ptomienie.

Resztki jedzenia, ttuszcz i sos z pieczenia mo-

ga sie zapalic.

» Przed uruchomieniem nalezy usungC wiek-
Sze zanieczyszczenia w komorze piekarnika
Z elementow grzewczych i wyposazenia.

/A\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzen!
Urzgdzenie i jego czesci, ktdére mozna do-
tkng¢, nagrzewajg sie.

» Zachowac ostroznosc, aby unikng¢ do-
tkniecia goracych elementow.

» Nie pozwalac, aby dzieci ponizej 8 roku zy-
cia zblizaty sie do urzadzenia.

Akcesoria i naczynia bardzo sie nagrzewajq.

» Do wyjmowania gorgcego wyposazenia lub
naczyn z komory piekarnika zawsze uzywac
tapek kuchennych.

Opary alkoholowe mogg zapali¢ sie w gorgcej

komorze piekarnika. Drzwi urzgdzenia mogg

sie gwattownie otworzy¢. Z komory piekarnika
mogag wydostac sie gorgce opary i ptomienie.

» Do potraw uzywac wytgcznie niewielkich ilo-
Sci wysokoprocentowych napojow.

» Nie podgrzewac¢ napojow spirytusowych
(zawartos¢ alkohou = 15% obj.) w stanie
nierozciericzonym (np. do polewania po-
traw).

» Drzwiczki urzgdzenia nalezy otwierac
ostroznie.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzenia!
Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas
eksploatacii.

» Nie dotykac gorgcych elementow.

» Nie zezwala¢ dzieciom na zblizanie sie.
Podczas otwierania drzwiczek urzgdzenia mo-
ze wydostawac sie gorgca para. W zaleznosci
od temperatury para moze by¢ niewidoczna.
» Ostroznie otwierac drzwi urzgdzenia.

» Nie pozwala¢ dzieciom na zblizanie sie.
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Woda w gorgcej komorze piekarnika moze

prowadzi¢ do powstania gorgcej pary wodnej.

» Nigdy nie wlewa¢ wody do gorgcej komory
piekarnika.

/A\ OSTRZEZENIE - Ryzyko odniesienia

obrazen!

Porysowane szkto lub drzwiczki urzgdzenia

mogqg sie rozprysngc.

» Nie nalezy uzywac ostrych srodkow czysz-
czacych o wtasciwosciach sciernych ani
ostrych metalowych skrobakow do czysz-
czenia szyby drzwi urzgdzenia, poniewaz
mogg one porysowac powierzchnie.

Zawiasy drzwi urzgdzenia poruszajg sie pod-

czas otwierania i zamykania drzwi, w zwigzku

z tym istnieje ryzyko przytrzasniecia sie.

» Nie dotykac¢ zawiasow.

/A OSTRZEZENIE - Ryzyko porazenia

pradem!

Nieprawidtowo przeprowadzone naprawy sta-

nowig powazne zagrozenie.

» Naprawy urzgdzenia mogg by¢ wykonywa-
ne wytgcznie przez wykwalifikowany perso-
nel.

» Do naprawy urzgdzenia nalezy uzywac wy-
tgcznie oryginalnych czesci zamiennych.

» W przypadku uszkodzenia przewodu zasila-
jacego lub przewodu przytgczeniowego te-
go urzgdzenia nalezy wymienic ten prze-
wod na specjalny przewod zasilajgcy lub
specjalny przewdd przytaczeniowy, ktory
mozna nabyc¢ od producenta lub w jego
serwisie.

Uszkodzona izolacja lub uszkodzony przewdd

sieciowy stanowig powazne zagrozenie.

» Nigdy nie dopuszczac¢ do kontaktu przewo-
du przytaczeniowego z gorgcymi czesciami
urzadzenia lub zrodtami ciepta.

» Nigdy nie dopuszczac¢ do kontaktu przewo-
du przytgczeniowego z przedmiotami za-
konczonymi ostrym czubkiem i ostrymi kra-
wedziami.

» Nigdy nie zatamywac, nie zgniata¢ ani nie
modyfikowac przewodu przytgczeniowego.

Whnikajgca wilgo¢ moze prowadzi¢ do poraze-

nia prgdem.

» Nie uzywac do czyszczenia urzgdzenia my-
jek parowych ani cisnieniowych.

Uszkodzone urzadzenie lub uszkodzony prze-

wod przytgczeniowy stanowig zagrozenie.

» Nigdy nie wigczac¢ uszkodzonego urzgdze-
nia.
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» Nigdy nie uzywac urzadzenia, jezeli jego
powierzchnia jest peknieta lub ztamana.

» Nigdy nie ciggnac¢ za przewodd przytgczenio-
wy, aby odtgczy¢ urzadzenie od sieci. Za-
wsze ciggngc¢ za wtyczke przewodu przyta-
czeniowego.

» W przypadku uszkodzenia urzgdzenia lub
przewodu przytgczeniowego nalezy natych-
miast wyciggngc¢ wtyczke przewodu przytg-
czeniowego lub wytgczy¢ bezpiecznik w
skrzynce bezpiecznikowe].

» Wezwac serwis. — Strona 56

/A\ OSTRZEZENIE - Ryzyko uduszenia sie!

Dzieci mogg sobie naciggng¢ materiaty opa-

kowania na gtowe lub zawing¢ sie w nie i udu-

Si¢ sie.

» Materiaty z opakowania nalezy trzymac po-
za zasiegiem dzieci.

» Nie pozwalac¢ dzieciom na zabawe opako-
waniem, a szczegolnie folig.

Dzieci moga potkngc¢ drobne czesci lub zadta-

wic sie nimi, co moze doprowadzi¢ do udu-

szenia.

» Drobne czesci nalezy trzymac poza zasie-
giem dzieci.

» Nie nalezy pozwala¢ dzieciom na zabawe
drobnymi czesciami.

1.5 Mikrofale

PRZECZYTAC UWAZNIE WAZNE INFORMA-
CJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | ZA-
CHOWAC DO WYKORZYSTANIA W PRZY-
SZtOSCI

/A OSTRZEZENIE - Ryzyko pozaru!

Uzycie urzgdzenia niezgodnie z przeznacze-

niem jest niebezpieczne i moze spowodowac

szkody. Na przyktad podgrzane kapcie lub
poduszki wypetnione ziarnem lub zbozem mo-
gaq sie zapali¢ nawet po kilku godzinach.

» Nigdy nie suszy¢ zywnosci ani odziezy za
pomocyg urzgdzenia.

» Nigdy nie podgrzewac w urzgdzeniu kapci,
poduszek wypetnionych ziarnem lub tuska-
mi zbdz, ggbek, wilgotnych Sciereczek itp.

» Urzadzenia nalezy uzywac wytacznie do
przygotowywania potraw i napojow.

Produkty spozywcze, ich opakowania i pojem-

niki mogg sie zapalid.

» W zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
produktow w opakowaniach izotermicz-
nych.
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» Nigdy bez nadzoru nie podgrzewac potraw
w pojemnikach z tworzywa sztucznego, pa-
pieru lub z innych palnych materiatow.

» W zadnym wypadku nie wolno nastawiac¢
zbyt duzej mocy mikrofal ani zbyt dtugiego
czasu grzania. Nalezy przestrzegac¢ wska-
zowek podanych w instrukcji obstugi.

» W zadnym wypadku nie wolno suszy¢ pro-
duktow spozywczych przy uzyciu mikrofal.

» Nie podgrzewac ani nie rozmrazac¢ produk-
tow spozywczych o niskiej zawartosci wo-
dy, np. chleba, z zastosowaniem zbyt duzej
mocy lub przez zbyt dtugi czas.

Olej spozywczy moze sie zapaliC.

» W zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
w kuchence mikrofalowej samego oleju ja-
dalnego.

/A OSTRZEZENIE - Ryzyko wybuchu!

Ptyny lub pozywienie w szczelnie zamknietych

naczyniach mogg lekko eksplodowad.

» Nigdy nie podgrzewac ptyndw ani pozywie-
nia w szczelnie zamknietych naczyniach.

/A OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzen!

W trakcie podgrzewania, ale rowniez juz po

podgrzaniu, produkty ze skorupka, tuping lub

skorka mogg sie rozprysngc.
» Nigdy nie gotowac jajek w skorupkach ani
nie podgrzewac¢ w skorupkach jaj ugotowa-
nych na twardo.

» Nigdy nie gotowac skorupiakow.

» W przypadku jajek sadzonych lub w szklan-
ce trzeba najpierw naktuc zottko.

» tupina lub skorka produktow, np. jabtek,
pomidorow, ziemniakow lub kietbasek, mo-
ze popekac. Przed podgrzewaniem nalezy
naktuc¢ tupine lub skorke.

Ciepto w pozywieniu dla niemowlat rozprowa-

dza sie nierownomiernie.

» W zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
pozywienia dla niemowlgt w zamknietych
naczyniach.

» Zawsze nalezy zdejmowac pokrywke lub
smoczek.

» Po podgrzaniu dobrze wymieszac lub
wstrzasnad.

» Przed podaniem dziecku nalezy sprawdzi¢
temperature pozywienia.

Podgrzane potrawy oddajg ciepto. Naczynie

moze by¢ gorgce.

» Do wyjmowania naczyn lub wyposazenia z
komory piekarnika zawsze uzywac tapek
kuchennych.



W przypadku podgrzewania produktow w her-
metycznych opakowaniach moze dojs¢ do po-
rozrywania opakowania.

» Zawsze przestrzega¢ wskazéwek podanych
na opakowaniu.

» Do wyjmowania potraw z komory piekarni-
ka zawsze uzywac tapek kuchennych.

Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas

eksploataciji.

» Nie dotyka¢ gorgcych elementéw.

» Nie zezwalac dzieciom na zblizanie sie.

Uzycie urzgdzenia niezgodnie z przeznacze-

niem jest niebezpieczne. Zbyt gorgce kapcie,

poduszki wypetnione ziarnami lub tuskami
zboz, wilgotne Sciereczki i tym podobne mogag
spowodowac oparzenia.

» Nigdy nie suszyC zywnosSci ani odziezy za
pomocyg urzgdzenia.

» Nigdy nie podgrzewac¢ w urzgdzeniu kapci,
poduszek wypetnionych ziarnem lub tuska-
mi zbdz, ggbek, wilgotnych Sciereczek itp.

» Urzagdzenia nalezy uzywac wytgcznie do
przygotowywania potraw i napojow.

/A\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzenia!
Podczas podgrzewania ptyndw moze dojs¢
do zahamowania wrzenia. Oznacza to, ze tem-
peratura wrzenia jest osiggana bez powstawa-
nia typowych pecherzykdw powietrza. Zacho-
wac ostroznosc¢ nawet przy niewielkim wstrzg-
sie naczynia. Gorgcy ptyn moze nagle wyki-
piec i rozpryskiwac sie.
» Podczas podgrzewania ptynu zawsze nale-
zy wktadac tyzke do naczynia. W ten spo-
sOb zapobiega sie zahamowaniu wrzenia.

v X
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/A\ OSTRZEZENIE - Ryzyko odniesienia

obrazen!

Nieodpowiednie naczynia mogg popekac. Na-

czynia porcelanowe lub ceramiczne moga

mie¢ drobne pory w uchwytach lub pokryw-
kach. Za tymi otworami znajduje sie pusta
przestrzen. Wilgoc, ktora wnikneta do pustej
przestrzeni, moze spowodowac pekniecie na-
czynia.

» Nalezy uzywacC wytacznie naczyn nadajg-
cych sie do uzycia w kuchenkach mikrofa-
lowych.

Naczynia i pojemniki wykonane z metalu lub

naczynia z metalowymi elementami mogg po-

wodowac iskrzenie w przypadku stosowania
trybu samych mikrofal. Urzgdzenie ulegnie
uszkodzeniu.

» Nigdy nie uzywac¢ metalowych pojemnikéw
w trybie samych mikrofal.

» Uzywac wytgcznie naczyn nadajgcych sie
do stosowania w kuchenkach mikrofalo-
wych lub uzywac trybu mikrofal w potacze-
niu z rodzajem grzania.

/A OSTRZEZENIE - Ryzyko porazenia
pradem!

Urzadzenie pracuje pod wysokim napieciem.
» Zdejmowanie obudowy jest zabronione.

/A\ OSTRZEZENIE - Ryzyko znacznego

uszczerbku na zdrowiu!

Niedostateczne czyszczenie moze zniszczyC

powierzchnie urzgdzenia, skroci¢ czas jego

uzytkowania i doprowadzi¢ do niebezpiecz-
nych sytuacji, jak np. wydostawanie sie mikro-
fal.

» Regularnie czysci¢ urzadzenie i natych-
miast usuwac z niego resztki pozywienia.

» Dopilnowac, aby komora piekarnika,
uszczelka drzwi, drzwi oraz przylga drzwio-
wa byty zawsze czyste.

— "Czyszczenie i pielegnacja”, Strona 53
Nigdy nie uzywac urzgdzenia, jesli drzwi ko-
mory gotowania lub uszczelka drzwi sg uszko-
dzone. Z urzgdzenia mogg wydostawac sie
mikrofale.

» Nigdy nie uzywac urzadzenia, jesli drzwi ko-
mory piekarnika, uszczelka drzwi lub rama
z tworzywa sztucznego sg uszkodzone.

» Naprawy przeprowadzac jedynie za posred-
nictwem serwisu.
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Z urzadzen bez pokrywy obudowy wydobywa-

ja sie mikrofale.

» Nigdy nie zdejmowac pokrywy obudowy.

» W sprawie konserwacji lub naprawy urzg-
dzenia zwrdcic sie do serwisu.

2 Wykluczanie szkéd materialnych

2.1 Informacje ogodine

UWAGA!

Opary alkoholowe mogg zapali¢ sie w gorgcej komorze

piekarnika i doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia

urzadzenia. W wyniku deflagracji drzwi urzgdzenia mo-

ga sie gwattownie otworzy¢, a nawet wypasc¢. Szyby w

drzwiach mogg ulec peknieciu i rozprysng¢ sie. Komo-

ra piekarnika moze ulec silnym odksztatceniom we-
wnetrznym ze wzgledu na powstajgce podcisnienie.

» Nie podgrzewacd napojéw spirytusowych (zawartosé
alkohou = 15% obj.) w stanie nierozcienczonym (np.
do polewania potraw).

Woda w goracej komorze piekarnika moze prowadzi¢

do powstania pary wodnej. Zmiany temperatury moga

by¢ przyczyna uszkodzen.

» Nigdy nie wlewa¢ wody do gorgcej komory piekarni-
ka.

Wilgo¢ utrzymujaca sie przez dtugi czas w piekarniku

prowadzi do korozji.

» Po kazdym gotowaniu wytrze¢ skondensowang wo-
de. Po zakonczeniu trybu z uzyciem wysokiej tempe-
ratury komora piekarnika powinna by¢ podczas stu-
dzenia zawsze zamknieta.

» Wilgotnych produktéw spozywczych nie przechowy-
wac przez dtuzszy czas w zamknigtej komorze pie-
karnika.

» Nie przechowywac potraw w komorze piekarnika.

» Nie wktadac¢ niczego pomiedzy drzwi a urzgdzenie.

Jesli uszczelka jest mocno zabrudzona, podczas eks-

ploatacji drzwi urzadzenia nie zamykaja sie szczelnie.

Fronty sgsiadujgcych mebli mogg ulec uszkodzeniu.

» Zawsze utrzymywac uszczelke w czystosci.

» Nigdy nie uzywac urzgdzenia z uszkodzong uszczel-
kg lub bez uszczelki.

Uzywanie drzwi urzgdzenia jako miejsca do siedzenia

lub odktadania przedmiotéw moze spowodowac uszko-

dzenie drzwi urzgdzenia.

» Nie stawad, nie siadad, nie wieszac sie ani nie opie-
rac¢ sie na drzwiach urzadzenia.

2.2 Mikrofale

Podczas uzywania mikrofal nalezy przestrzegac¢ poda-

nych nizej zasad bezpieczenstwa.

UWAGA!

Jesli metal dotyka scianki komory piekarnika, powstajg

iskry, ktére moga uszkodzi¢ urzadzenie lub zniszczy¢

wewnetrzng szybe drzwi.

» Odstep przedmiotu wykonanego z metalu, np. tyzki
w szklance, od sScianek i drzwi komory piekarnika
musi wynosi¢ minimum 2 cm.

Tacki aluminiowe w urzadzeniu mogg powodowac po-

wstawanie iskier. Powstajgce iskry mogg uszkodzic¢

urzgdzenie.

» Nie uzywac tacek aluminiowych.

Eksploatacja urzadzenia bez potraw w komorze piekar-

nika prowadzi do przecigzenia.

» Nigdy nie wtaczac¢ mikrofal, jesli w komorze piekar-
nika nie ma zadnej potrawy. Wyjgtek stanowi krotki
test naczyn.
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Podczas wielokrotnego, nastepujagcego bezposrednio

po sobie przygotowywania popcornu za pomocg mikro-

fal zastosowanie zbyt duzej mocy mikrofal moze spo-

wodowac uszkodzenie komory piekarnika.

» Pomiedzy przygotowaniami pozostawi¢ urzadzenie
przez kilka minut do ostudzenia.

» Nigdy nie nastawiac¢ zbyt duzej mocy mikrofal.
Uzywac¢ maksymalnie mocy 600 W.

» Torebke z popcornem ktasé zawsze na szklanym ta-
lerzu.

Nieodpowiednie naczynia mogg spowodowac uszko-

dzenia.

» Przy uzywaniu grilla lub trybu pracy mikrofale-kombi
uzywac wytgcznie naczyn, ktdre sg odporne na wy-
sokie temperatury.

3 Ochrona srodowiska i oszczednos¢

3.1 Usuwanie opakowania

Materiaty opakowaniowe sg przyjazne dla srodowiska i

nadajg sie do recyklingu.

» Poszczegodlne elementy utylizowac zgodnie z rodza-
jem materiatu.
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3.2 Oszczedzanie energii

Urzadzenie uzytkowane zgodnie z tymi wskazowkami
zuzywa mniej pradu.



W trakcie pracy jak najrzadziej otwiera¢ drzwi urzadze-

nia.

m Dzieki temu temperatura w komorze gotowania zo-
stanie utrzymana, a urzadzenie nie bedzie wymaga-
to ponownego podgrzewania.

Jednoczesne podgrzewanie dwdch filizanek.

= Jednoczesne podgrzewanie wiekszej ilosci potraw
Zuzywa mniej energii, niz podgrzewanie potraw jed-
na po drugiej.

Wytaczy¢ wyswietlacz w ustawieniach podstawowych.
m Urzgdzenie oszczedza energie w trybie czuwania.

Uwagi
= W trybie czuwania wyswietlacz automatycznie
zmniejsza jasnos¢ do poziomu 1.
m  Urzadzenie zuzywa:
— w trybie czuwania z wytgczonym wyswietlaczem
maks. 0,5 W

Ochrona srodowiska i oszczednosc¢ pl
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pl Poznawanie urzadzenia

4 Poznawanie urzadzenia

4.1 Pulpit obstugi

Panel obstugi stuzy do sterowania funkcjami urzgdze-
nia i zapewnia informacje o jego stanie.

Zaleznie od typu urzadzenia pokazane na ilustracji de-
tale, takie jak kolor czy ksztatt, moga by¢ inne.

O g 0 o 12:00 W 8 A o

Wyswietlacz z pierécieniem nastawczym
Wyswietlacz umozliwia dokonywanie ustawien
urzadzenia za pomoca cyfrowego pierscienia
nastawczego.

Na wyswietlaczu widoczne sa aktualne wartosci
ustawien, mozliwosci wyboru lub informacije i
wskazowki.

- "Wyswietlacz dotykowy", Strona 42

Pola dotykowe
Pola dptykowe umozliwiajg bezposrednie wpro-
wadzanie ustawien roznych funkcji.

— "Pola dotykowe", Strona 42

4.2 Pola dotykowe

Pola dotykowe to powierzchnie reagujace na dotyk.
Aby wybra¢ odpowiednig funkcje, nalezy dotkng¢ odpo-
wiedniego pola.

Pole dotykowe Funkcja

O) Wtgczanie lub wytgczanie urzadze-
nia.
— "Podstawowy sposob obstugi”,
Strona 44

= Bezposredni dostep do mikrofal
— "Mikrofale", Strona 45

D Cofniecie sie o0 jedno ustawienie.

Stop Witgczenie lub przerwanie trybu pra-
cy.
— "Podstawowy sposob obsfugi”,
Strona 44

& Wybdr minutnika.

c= Aktywacja lub dezaktywacja funkcji

Zabezpieczenie przed dzie¢mi.
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Pole dotykowe Funkcja
VAN Otwieranie drzwi urzadzenia
N Otwieranie menu trybéw pracy.

4.3 Wyswietlacz dotykowy

Na wyswietlaczu dotykowym wyswietlane sg dostepne
mozliwosci wyboru i dokonane ustawienia aktualnej
funkcji.

Aby wybrac jeden z punktéw, nalezy dotkng¢ odpo-
wiedniego pola tekstowego.

Cyfrowy pierscien nastawczy

Cyfrowy pierscient nastawczy otaczajgcy wyswietlacz od
zewnatrz stuzy do zmiany wartosci nastawczych.

Po osiggnieciu minimalnej lub maksymalnej wartosci
dla ustawionych wartosci, wartos¢ ta pozostaje na wy-
Swietlaczu. W razie potrzeby zmieni¢ wartos¢ za pomo-
cq pierscienia nastawczego. Zgdane wartosci mozna
precyzyjnie ustawi¢ za pomocag pierscienia nastawcze-
go, poruszajgc powoli palcami. W przypadku ustawien
Cczasu mozna rowniez bezposrednio wybrac¢ punkt na
pierscieniu nastawczym, ktdry odpowiada zgdanym
wartosciom minut lub godzin, np. nacisng¢ na dole w
celu ustawienia 30 minut/sekund.

Strefa nastawiania

Na srodku wyswietlacza znajduje sie strefa nastawiania.
W strefie nastawiania widoczne sg aktualne opcje wy-
boru i dokonane juz ustawienia.

Menu i inne opcje ustawien sg rozmieszczone w pozio-
mie. Listy wyboru funkcji sg rozmieszczone w pionie. W
celu przewijania w strefie nastawiania przesuwac pal-
cem po wyswietlaczu. Aby wybrac¢ zadang funkcje, na-
cisng¢ dang funkcje na wyswietlaczu.

Mozliwe symbole w strefie nastawiania

Symbol Znaczenie

Vv Potwierdzi¢ warto$¢ ustawienia.

O Resetowanie wartosci ustawienia.

N\ Zmieni¢ wartos¢ ustawienia w trakcie

pracy urzadzenia.

4.4 Przycisk automatycznego otwierania
drzwi

Po nacisnieciu przycisku automatycznego otwierania

drzwi nastepuje otwarcie drzwi. Drzwi urzgdzenia moz-

na otworzy¢ recznie na catg szerokosc.

Uwagi

= Funkcja automatycznego otwierania drzwi nie dziata
w przypadku przerwy w doptywie prgdu. Drzwi moz-
na otworzy¢ recznie.

= Jesli podczas pracy urzadzenia drzwi zostang otwar-
te, tryb pracy zostanie zatrzymany.

= Po zamknieciu drzwi urzgdzenie nie kontynuuje pra-
cy automatycznie. Witgczy¢ tryb pracy.

= Jezeli urzadzenie jest przez dtuzszy czas wytaczone,
po nacisnieciu przycisku otwierajgcego drzwi urzag-
dzenia otwierajg sie z opdznieniem.



4.5 Rodzaje grzania i funkcje

Akcesoria pl

W celu utatwienia dopasowania odpowiedniego rodzaju grzania dla wybranej potrawy, wyjasniamy ponizej réznice

miedzy nimi oraz zakresy zastosowania.

Nazwa Moc/stopnie Zastosowanie
Mikrofale 90/180/360/600/"boost" Do rozmrazania, gotowania oraz podgrzewania potraw i
ptynow.
— "Mikrofale", Strona 45
Grill Stopnie mocy grilla: Grillowanie ptaskich kawatkow, np. kietbasek lub tostow.
= 1 =gtaby Zapiekanie potraw.
= 2 = gredni - "Grill", Strona 47

= 3 =mocny

Tryb kombi z mikrofalami 90/180/360 W + stopnie

mocy grilla 1/2/3

Pieczenie zapiekanek i sufletéw. Potrawy zostajg zrumie-
nione.
- "Tryb kombi z mikrofalami", Strona 46

Potrawy

Urzadzenie ma zaprogramowane ustawienia dla wielu
potraw.

Czyszczenie

Wybor funkcji czyszczenia dla komory piekarnika.
— "Funkcja wspomagania czyszczenia", Strona 52

Ustawienia podstawowe

Dopasowanie ustawien podstawowych.
— "Ustawienia podstawowe", Strona 51

4.6 Komora piekarnika

Funkcje w komorze piekarnika utatwiajg prace urzgdze-
nia.

Powierzchnie samoczyszczace

Gorna scianka komory piekarnika ma wtasnosci samo-
czyszczace. Powierzchnie samoczyszczace sg pokryte

porowatg, matowg powtokg ceramiczng i majg szorstkg
powierzchnie. W trakcie pracy urzadzenia powierzchnie
samoczyszczace pochtaniajg i usuwajg rozpryski ttusz-

czu ze smazenia lub grillowania.

Oswietlenie komory piekarnika

Oswietlenie komory piekarnika wtgcza sie po otwarciu
drzwi urzadzenia. Jesli drzwi pozostang otwarte dtuzej
niz przez ok. 15 minut, oswietlenie komory piekarnika
wytgczy sie.

W przypadku wiekszosci rodzajéw grzania i funkcji
oswietlenie komory piekarnika jest witgczone w trakcie
pracy. Po zakoniczeniu trybu pracy oswietlenie komory
piekarnika wytacza sie.

Wentylator

Wentylator wigcza sie i wytgcza, gdy jest to konieczne.
Ciepte powietrze wydostaje sie przez szczeliny wentyla-
cyjne nad drzwiami urzadzenia.

UWAGA!

Zastoniecie szczelin wentylacyjnych spowoduje prze-
grzanie urzadzenia.

» Nie zakrywac¢ szczelin wentylacyjnych.

Aby po zakonczeniu trybu pracy komora piekarnika
szybciej ostygta, wentylator pozostaje jeszcze przez pe-
wien czas wigczony. Jesli urzgdzenie pracuje w trybie
mikrofal, pozostanie zimne, ale wentylator witgczy sie
mimo to. Wentylator moze pracowac dalej nawet po za-
konczeniu pracy w trybie mikrofal.

4.7 Skropliny

Podczas gotowania/pieczenia moze dojs¢ do konden-
sacji pary wodnej w komorze piekarnika oraz przy
drzwiach urzgdzenia. Wystepowanie wody skondenso-
wanej jest normalnym zjawiskiem i nie ma wptywu na
dziatania urzgdzenia. Po zakonczeniu gotowania/pie-
czenia skondensowang wode nalezy wytrzec.

4.8 Drzwi urzadzenia

Drzwi urzgdzenia mozna otworzy¢ za pomocg 2. W
przypadku otwarcia drzwi urzgdzenia w trakcie trybu
pracy praca zostaje zatrzymana. Po zamknieciu drzwi
urzadzenia mozna kontynuowac tryb pracy za pomoca

start
stop,

5 Akcesoria

Uzywac oryginalnych elementéw wyposazenia. Sg one
doktadnie dostosowane do urzgdzenia.

W zaleznosci od typu urzadzenia, dostarczone akceso-
ria mogg byc rozne.
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pl Przed pierwszym uzyciem

Akcesoria

Zastosowanie

Ruszt

= Ruszt nie nadaje sie do stosowania w po-
taczeniu z maksymalng mocg mikrofal.

®  Ruszt do grillowania i zapiekania
Ruszt jako powierzchnia do postawienia
naczynia

Taca szklana

m  Ostona przed rozpryskami podczas grillo-
wania bezposrednio na ruszcie
Ruszt postawi¢ na tacy szklanej.
Mozliwos¢ stosowania w trybie mikrofal

6 Przed pierwszym uzyciem

Dokonac¢ ustawien wymaganych przed pierwszym uru-
chomieniem. Wyczyscic¢ urzadzenie i akcesoria.

6.1 Pierwsze uruchomienie

Przed rozpoczeciem korzystania z urzgdzenia nalezy
wprowadzi¢ ustawienia dotyczgce pierwszego urucho-
mienia.

Pierwsze uruchomienie urzadzenia

1. Wigczyé urzgdzenie za pomocg O.

v Pojawi sie pierwsze ustawienie.

2. Aby w razie potrzeby zmieni¢ ustawienie, nacisngc¢

wartos¢ na liscie lub zmieni¢ wartos¢ za pomocag

pierscienia nastawczego.

Mozliwe ustawienia:

- Jezyk

- Godzina

Nacisng¢ v i przejs¢ do nastepnego ustawienia.

Przejrze¢ ustawienia i w razie potrzeby zmienic je.

v Po ostatnim ustawieniu na wyswietlaczu pojawi sie
informacja o zakonczeniu procesu wprowadzania
ustawien.

el o

6.2 Czyszczenie urzadzenia przed
pierwszym uzyciem

Przed pierwszym uzyciem urzgdzenia do przygotowania
potraw, wyczysci¢ komore piekarnika wraz z wyposaze-
niem.

1. Upewni¢ sie, ze w komorze piekarnika nie znajdujg
sie pozostatosci opakowania, elementy wyposazenia
lub inne przedmioty.

2. Gtadkie powierzchnie w komorze piekarnika oczy-

sci¢ miekka, wilgotng Sciereczka.

Zamknac¢ drzwi urzgdzenia.

Podczas nagrzewania urzgdzenia wietrzy¢ pomiesz-

czenie.

Ustawi¢ grill na stopiert mocy 3.

Ustawic¢ czas trwania na 15 minut.

Pozostawi¢ urzadzenie do ostygniecia.

Po ostygnieciu komory piekarnika oczysci¢ gtadkie

powierzchnie wodg z detergentem i Sciereczka.

el o

NGO

6.3 Czyszczenie wyposazenia

» Doktadnie wyczysci¢ wyposazenie roztworem wody
z detergentem oraz miekkg Sciereczka.

7 Podstawowy sposob obstugi

7.1 Witaczanie urzadzenia

» Nacisnaé O.
v Urzadzenie jest gotowe do pracy.

7.2 Wytaczanie urzadzenia

» Nacisnaé O.

v Urzadzenie przerywa dziatajgce funkcje.

v Wyswietlacz pokazuje przez kilka minut wskazanie
godziny.

7.3 Wiagczanie trybu pracy

start

> NaCiSﬂaCl stop,
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7.4 Zatrzymanie trybu pracy

1. Otworzy¢ drzwi urzadzenia lub nacisnggé .
v Praca urzadzenia zostaje wstrzymana.
2. Aby kontynuowac tryb pracy, zamkngc¢ drzwi urza-

dzenia lub nacisngc swe.
Tryb pracy bedzie kontynuowany.

<

7.5 Przerwanie trybu pracy

» Nacisnaé O.
v Urzadzenie przerywa dziatajgce funkcje.



Mikrofale pl

8 Mikrofale

Mikrofale umozliwiajg wyjatkowo szybkie przygotowanie, podgrzanie lub rozmrozenie potraw.

8.1 Poziomy mocy mikrofal

Ponizej zamieszczony jest przeglad poziomdw mocy mikrofal oraz zalecenia dotyczace ich zastosowania.

Moc mikrofal w watach

Maksymalny czas trwania w godzi-

Zastosowanie

nach
90 W 1:30 Rozmrazanie delikatnych potraw.
180 W 1:30 Rozmrazanie i dogotowywanie po-
traw.
360 W 1:30 Gotowanie miesa i ryb lub podgrze-
wanie delikatnych potraw.
600 W 1:30 Podgrzewanie i gotowanie potraw.
boost 00:30 Podgrzewanie ptynow.

Uwagi

= W celu ochrony urzgdzenia maksymalna moc mikro-
fal "boost" zostaje w pierwszych minutach stopniowo
zredukowana do 600 W. Maksymalng moc mozna
znowu witgczy¢ po uptywie czasu studzenia.

= Moc mikrofal nie odpowiada rzeczywistemu zuzyciu
energii przez urzadzenie.

8.2 Naczynia i wyposazenie nadajace sie do
uzycia w kuchenkach mikrofalowych

Aby réwnomiernie podgrzac potrawy i nie uszkodzi¢
urzadzenia, nalezy uzywac¢ odpowiednich naczyn i ak-
cesoriow.

Uwaga: Wybierajgc naczynia do stosowania w trybie
mikrofal, nalezy uwzgledni¢ wskazowki producenta. W
razie watpliwosci przeprowadzi¢ test naczyn.

— "Testowanie naczyn pod kgtem przydatnosci do sto-
sowania w trybie mikrofal”, Strona 45

Mozliwos¢ stosowania w trybie mikrofal

Naczynia i wyposazenie Uzasadnienie

Naczynia wykonane z za- Materiaty te przepuszcza-
roodpornego materiatu ja mikrofale. Mikrofale nie
odpowiedniego do stoso- powodujg uszkodzenia
wania w trybie mikrofal: naczyn odpornych na wy-
m  szkio sokg temperature.
= ceramika szklana
= porcelana
®  tworzywo sztuczne od-

porne na wysokg tem-

perature
m  szkliwiona ceramika

bez pekniec

Sztuéce metalowe

Uwaga: Aby zapobiec za-
hamowaniu wrzenia, moz-
na uzy¢ metalowych
sztu¢codw, np. witozy¢ do
szklanki tyzeczke.

UWAGA!

Jesli metal dotyka Scianki komory piekarnika, powstajg

iskry, ktdre mogg uszkodzi¢ urzgdzenie lub zniszczy¢

wewnetrzng szybe drzwi.

» Odstep przedmiotu wykonanego z metalu, np. tyzki
w szklance, od scianek i drzwi komory piekarnika
musi wynosi¢ minimum 2 cm.

Brak mozliwosci stosowania w trybie mikrofal

Uzasadnienie

Metal nie przepuszcza mi-
krofal. Potrawy sg pod-
grzewane w minimalnym
stopniu.

Mikrofale moga uszkodzi¢
ztote lub srebrne zdobie-
nia.

Wskazowka: Jezeli pro-
ducent gwarantuje, ze na-
czynia nadajg sie do sto-
sowania w kuchenkach
mikrofalowych, mozna ich
uzywac.

Naczynia i wyposazenie
Metalowe naczynia

Naczynia ze ztotymi lub
srebrnymi zdobieniami

8.3 Testowanie naczyn pod katem
przydatnosci do stosowania w trybie
mikrofal

Sprawdzi¢, czy naczynia nadajg sie do stosowania w
trybie mikrofal, przeprowadzajac test naczyn. Urzadze-
nie moze by¢ eksploatowane w trybie mikrofal bez
umieszczenia potrawy w komorze gotowania wytgcznie
podczas testu naczyn.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzenia!
Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas eksploata-
Cji.
» Nie dotyka¢ gorgcych elementow.
Nie zezwalac¢ dzieciom na zblizanie sie.

>

1. Wstawi¢ do komory gotowania puste naczynie.

2. Ustawi¢ urzadzenie na dziatanie z maksymalng mo-
cq mikrofal przez V2 - 1 minute.

3. Wigczyc tryb pracy.
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pl Tryb kombi z mikrofalami

4. Kilkakrotnie sprawdzi¢ naczynie:
— Jesli naczynie jest zimne lub letnie, nadajg sie do
stosowania w trybie mikrofal.
- Jesli naczynie jest gorgce lub powstajg iskry, na-
lezy przerwac test naczyn. Naczynie nie nadaje
sie do stosowania w trybie mikrofal.

8.4 QuickStart

1. Nacisng¢ &

2. Wigczy¢ tryb pracy za pomocg s,

v Wstepnie ustawiona moc mikrofal zostanie urucho-
miona na 1 minute.

Uwaga: Wstepne ustawienie mocy mikrofal mozna
zmieni¢ w ustawieniach podstawowych. — Strona 51

8.5 Nastawianie mikrofal

Uwaga:

Zwrdci¢ uwage na prawidtowe korzystanie z mikrofal:

m  Przestrzega¢ wskazowek bezpieczeristwa.
— Strona 38

m  Przestrzegac¢ wskazdwek dotyczgcych zapobiegania
szkodom materialnym. — Strona 40

m  Przestrzegac¢ wskazdwek dotyczgcych naczyn i ak-
cesoriow przystosowanych do kuchenek mikrofalo-
wych.

1. W menu nacisnac¢ "Mikrofale".

— Lub wybradé mikrofale bezposrednio za pomoca
pola dotykowego &

2. Nacisng¢ poziom mocy mikrofal w watach.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ moc
mikrofal.

4. Aby potwierdzi¢ moc mikrofal, nacisnac¢ v’ na wy-
Swietlaczu.

5. Nacisngé & "Czas trwania".

W przypadku trybu pracy z zastosowaniem mikrofal
nalezy zawsze ustawi¢ czas trwania.

6. W celu zmiany wstepnie ustawionego czasu trwania
nacisng¢ odpowiednig wartos¢ czasu, np. wskaza-
nie minut "m" lub wskazanie sekund "s".

v Wybrana wartos¢ jest zaznaczona na niebiesko.

7. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ czas
trwania.

W razie potrzeby zresetowa¢ wartos¢ ustawienia za
pomocg O.

8. Aby potwierdzi¢ ustawiony czas trwania, nacisng¢
na wyswietlaczu V.

9. Wigczyc tryb pracy za pomocg .

v Tryb mikrofal zostaje uruchomiony i witgcza sie odli-
czanie czasu trwania. W przypadku maksymalne;
mocy mikrofal "boost" wyswietlacz pokazuje zmniej-
sSzenie mocy.

v Po uptywie czasu trwania rozlega sie sygnat. Na wy-
swietlaczu pojawia sie informacja, ze tryb pracy zo-
stat zakonczony.

10. Po uptywie czasu trwania:

- W razie potrzeby mozna wprowadzi¢ kolejne
ustawienia i ponownie wigczy¢ tryb pracy.
- Gdy potrawa jest gotowa, wytaczy¢ urzadzenie za
pomocyg O.
11. Osuszy¢ komore piekarnika.
Wskazowka: Aby w petni wykorzysta¢ mozliwosci urza-
dzenia, nalezy kierowac sie informacjami zawartymi w
zalecanych ustawieniach.
— "Tak to dziafa", Strona 57

8.6 Zmiana mocy mikrofal

Moc mikrofal mozna zmieni¢ w trakcie pracy urzadze-

nia.

1. Nacisng¢ .

2. Nacisnac¢ ustawiony poziom mocy mikrofal.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ moc
mikrofal.

4. Nacisngé V.

8.7 Zmiana ustawionego czasu trwania

1. Nacisng¢ ™.

2. Nacisng¢ ustawiong wartos¢ "Czas trwania".

3. W celu zmiany wstepnie ustawionego czasu trwania
nacisng¢ odpowiednig wartos¢ czasu, np. wskaza-
nie minut "m" lub wskazanie sekund "s".

v Wybrana wartos¢ jest zaznaczona na niebiesko.

4. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ czas
trwania.

W razie potrzeby zresetowacé wartos¢ ustawienia za
pomocg O.
5. Nacisnac v".

8.8 Dogotowywanie potraw

Po uptywie czasu trwania mozliwe jest dogotowanie po-
trawy.
1. Nacisng¢ "Przedtuz czas gotowania".
2. Ustawi¢ zgdany czas trwania.

— "Ustawianie czasu trwania", Strona 50

Za pomocg O zresetowad ustawiony czas trwania.
3. Nacisnac V.
4. Wigczy¢ tryb pracy za pomocg st.

8.9 Zatrzymanie trybu pracy

1. Otworzy¢ drzwi urzadzenia lub nacisnggé .
v Praca urzadzenia zostaje wstrzymana.
2. Aby kontynuowac tryb pracy, zamkngc¢ drzwi urza-

dzenia lub nacisngc sws.
Tryb pracy bedzie kontynuowany.

<

8.10 Przerwanie trybu pracy

» Nacisnaé O.
v Urzadzenie przerywa dziatajgce funkcje.

9 Tryb kombi z mikrofalami

W celu skrécenia czasu gotowania lub jesli konieczne
jest podgrzanie lub zrumienienie potrawy w samym
czasie, mozna uzy¢ grilla w potaczeniu z mikrofalami.
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Dostepne sg nastepujgce moce mikrofal:
= O0 W

= 180 W

= 360W



9.1 Wprowadzanie ustawien dodatku
mikrofal

Wymaganie: Urzadzenie jest wigczone.
1. Nacisng¢ "Grill".
2. Nacisna¢ "Stopien".
- Za pomocg pierscienia nastawczego wybrac zg-
dany stopiert mocy grilla.
- Nacisng¢ V.
3. Nacisna¢ "Dotgczanie mikrofal".
- Za pomocg pierscienia nastawczego wybrac zag-
dang moc mikrofal.
- Nacisng¢ V.
v Na wyswietlaczu pojawia sie wstepnie ustawiony
czas trwania.
4. W celu dokonania zmiany wstepnie ustawionego
czasu trwania nacisng¢ "Czas trwania".
- Za pomocg pierscienia nastawczego wybrac za-
dany czas trwania.
- Nacisng¢ v.
5. Jesli wymagany jest czas zakonczenia, nacisng¢
"Koniec".
- Za pomocg pierscienia nastawczego wybrac za-
dany czas.
- Nacisngc¢ V.
6. Wigczyc tryb pracy za pomocg .
v Po uptywie ustawionego czasu trwania rozlega sie
sygnat.

9.2 Zmiana stopnia mocy grilla

Stopient mocy grilla mozna zmieni¢ w trakcie pracy
urzadzenia.

1. Nacisng¢ .

2. Nacisnag¢ ustawiony stopient mocy grilla.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ zgda-
ny stopienn mocy grilla.

4. Nacisngé V.

9.3 Zmiana mocy mikrofal

Moc mikrofal mozna zmieni¢ w trakcie pracy urzadze-
nia.

Grill pl

Nacisngé .

Nacisng¢ ustawiony poziom mocy mikrofal.

Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ moc
mikrofal.

4. Nacisngé V.

wn =

9.4 Zmiana ustawionego czasu trwania

1. Nacisna¢ ™.

2. Nacisnag¢ ustawiong wartos¢ "Czas trwania".

3. W celu zmiany wstepnie ustawionego czasu trwania
nacisng¢ odpowiednig wartos¢ czasu, np. wskaza-
nie minut "m" lub wskazanie sekund "s".

v Wybrana wartosc¢ jest zaznaczona na niebiesko.

4. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawic¢ czas
trwania.

W razie potrzeby zresetowac¢ wartos¢ ustawienia za
pomocg O.
5. Nacisna¢ V.

9.5 Dogotowywanie potraw

Po uptywie czasu trwania mozliwe jest dogotowanie po-
trawy.
1. Nacisnagc¢ "Przedtuz czas gotowania".
2. Ustawi¢ zadany czas trwania.

— "Ustawianie czasu trwania", Strona 50

Za pomocg O zresetowaé ustawiony czas trwania.
3. Nacisngé v'.
4. Wiaczyd tryb pracy za pomoca se.

9.6 Zatrzymanie trybu pracy

1. Otworzy¢ drzwi urzgdzenia lub nacisngé .
v Praca urzadzenia zostaje wstrzymana.
2. Aby kontynuowac tryb pracy, zamkng¢ drzwi urza-

dzenia lub nacisng¢ .
Tryb pracy bedzie kontynuowany.

<

9.7 Przerwanie trybu pracy

» Nacisngé O.
v Urzadzenie przerywa dziatajgce funkcje.

10 Grill

Za pomocg grilla mozliwe jest zrumienianie lub zapie-
kanie potraw. Mozna wtgczy¢ sam grill lub w potgcze-
niu z mikrofalami.

10.1 Stopnie mocy grilla

Dostepne sg nastepujgce stopnie mocy grilla:

Stopien mocy grilla Rodzaj potrawy

1 (niski) = Wysokie zapiekanki
= Suflety
2 (Sredni) Ptaskie zapiekanki
Ryby
3 (wysoki) Kietbaski
Tosty

10.2 Wytacznik bezpieczenstwa

W celu zapewnienia bezpieczenstwa urzadzenie wypo-
sazone jest w wytgcznik bezpieczenstwa. Urzgdzenie
wytgcza sie automatycznie, jezeli jest zbyt dtugo uzywa-
ne.

Czas trwania do momentu wytaczenia zalezy od
wprowadzonego ustawienia:

® Grill: 90 minut

10.3 Wprowadzanie ustawien grilla

Wymaganie: Urzadzenie jest wigczone.
Nacisng¢ "Grill".

Nacisng¢ "Stopien".

. Wybrac zgdany stopiert mocy grilla.
Nacisngé v".

BN

47



pl Potrawy

5. Jesli wymagany jest czas trwania, nalezy ustawic
czas trwania.
- Nacisng¢ "Czas trwania".
- Za pomoca pierscienia nastawczego ustawi¢ zg-
dany czas trwania.
- Nacisngé v.
6. Jesli wymagany jest czas zakoriczenia, ustawi¢ czas
zakonczenia.
- Nacisng¢ "Koniec".
- Za pomocg pierscienia nastawczego ustawic¢ zg-
dany czas zakonczenia.
- Nacisngé v".
7. Wigczy¢ tryb pracy za pomocg st.
v Po uptywie ustawionego czasu trwania rozlega sie
sygnat.

10.4 Zmiana stopnia mocy grilla

Stopiert mocy grilla mozna zmieni¢ w trakcie pracy
urzgdzenia.

1. Nacisngé ™.

2. Nacisng¢ ustawiony stopiert mocy grilla.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ zgda-
ny stopien mocy grilla.

4. Nacisnagc¢ V.

10.5 Zmiana ustawionego czasu trwania

1. Nacisng¢ .
2. Nacisng¢ ustawiong wartosc¢ "Czas trwania".

3. W celu zmiany wstepnie ustawionego czasu trwania
nacisng¢ odpowiednig wartos¢ czasu, np. wskaza-
nie minut "m" lub wskazanie sekund "s".

v Wybrana wartos¢ jest zaznaczona na niebiesko.

4. Za pomoca pierscienia nastawczego ustawi¢ czas
trwania.

W razie potrzeby zresetowacé wartos¢ ustawienia za
pomocyg O.
5. Nacisnac V.

10.6 Dogotowywanie potraw

Po uptywie czasu trwania mozliwe jest dogotowanie po-
trawy.
1. Nacisna¢ "Przedtuz czas gotowania".
2. Ustawi¢ zgdany czas trwania.

— "Ustawianie czasu trwania", Strona 50

Za pomocy O zresetowad ustawiony czas trwania.
3. Nacisnag¢ V.
4. Wigczyd tryb pracy za pomoca .

10.7 Zatrzymanie trybu pracy

1. Otworzy¢ drzwi urzadzenia lub nacisnggd sws.
v Praca urzadzenia zostaje wstrzymana.
2. Aby kontynuowac tryb pracy, zamkngc¢ drzwi urzag-

dzenia lub nacisng¢ .
v Tryb pracy bedzie kontynuowany.

10.8 Przerwanie trybu pracy

Nacisng¢ O.
v Urzadzenie przerywa dziatajgce funkcje.

11 Potrawy

Tryb pracy "Potrawy" wspomaga przygotowanie roz-
nych potraw i automatycznie wybiera optymalne usta-
wienia urzgdzenia.

11.1 Wskazéwki dotyczace ustawien potraw

W celu uzyskania optymalnego rezultatu gotowania na-

lezy przestrzegac ponizszych wskazéwek:

»  Uzywac wytgcznie produktdw dobrej jakosci.

= Wyjgé produkt spozywczy z opakowania i zwazyd.
Jesli nie mozna ustawi¢ doktadnej wagi na urzadze-
niu, nalezy zaokragli¢ wage w gore lub w dot.

m  Stosowac wytgcznie zaroodporne naczynia nadajgce
sie do uzywania w trybie mikrofal, np. ze szkta lub
ceramiki.

®»  Produkty spozywcze nalezy wstawia¢ do zimnej ko-
mory piekarnika.

Rozmrazanie

®»  Produkty spozywcze nalezy zamrazac i przechowy-
wacé w temperaturze -18°C, uktadajgc je ptasko, w
porcjach.

m  Zamrozone produkty spozywcze potozyé na ptaskim
naczyniu, np. na talerzu szklanym lub porcelano-
wym.

= Produkty spozywcze mogag nie by¢ catkowicie roz-
mrozone po zakonczeniu programu. Doskonale na-
dajg sie jednak do dalszego przetwarzania.
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= Rozmrozong potrawe pozostawic¢ jeszcze na 10 do
30 minut w wytgczonym urzadzeniu, aby umozliwic¢
wyréwnanie temperatury.

®»  Podczas rozmrazania miesa i drobiu powstaje woda.
Podczas obracania nalezy wyla¢ powstatg wode.
Nie uzywacd jej do innych celdéw ani nie dopuszczac
do kontaktu z innymi produktami spozywczymi.

= Rozmrozone migeso mielone wyjmowac¢ po obréce-
niu.

= Dréb w catosci utozy¢ w naczyniu piersig do dotu, a
kawatki drobiu skérg do dotu.

Warzywa

»  \Warzywa swieze: Pokroi¢ na kawatki tej samej wiel-
kosci. Na 100 g warzyw dodac jedng tyzke wody.

= \Warzywa mrozone: Nadajg sie tylko warzywa blan-
szowane, nie zas wstepnie ugotowane. Warzywa
mrozone z sosem smietanowym nie nadajg sie. Do-
dac¢ 1-3 tyzki wody. Do szpinaku i czerwonej kapu-
sty nie dodawac¢ wody.

Ziemniaki

m  Gotowane ziemniaki: pokroi¢ na kawatki tej samej
wielkosci. Na 100 g ziemniakdéw dodac 2 tyzki wody
i nieco soli.

m  Ziemniaki w mundurkach: uzywac ziemniakdw tej
samej wielkosci. Umy¢ i ponaktuwac tupine. Wilgot-
ne ziemniaki wtozy¢ do naczynia bez wody.



= Ziemniaki pieczone: uzywac ziemniakdw tej samej
grubosci. Umyc¢, osuszy¢ i ponaktuwac tupine.

Ryz
= Nie uzywac ryzu naturalnego ani ryzu w torebkach.
= Na 1 miarke ryzu dodac¢ 2-2,5 miarki wody.

Dréb

m  Uzywaé wytgcznie schtodzonych kwawatkéw kurcza-
ka wyjetych z lodowki.
Skdre ponaktuwac miejscami widelcem.
Kawatki kurczaka uktadac¢ na ruszcie skorg do gory.
Ruszt postawi¢ na tacy szklanej. Umozliwia to zbie-
ranie skapujgcego ptynu.

Lasagne

= Najlepszy rezultat uzyskiwany jest w przypadku mro-
zonej lasagne o wysokosci do ok. 3 cm.

®m | asagne wyjgé¢ z opakowania i wtozy¢ do naczynia
przeznaczonego do stosowania w kuchenkach mi-
krofalowych.

» W przypadku przygotowywania mrozonej lasagne w
porcjach wiekszych niz 700 g, nalezy ustawi¢ naczy-
nie na odwrdéconym talerzu nadajgcym sie do goto-
wania przy uzyciu mikrofal.

11.2 Ustawianie programu

Wymaganie: Urzadzenie jest wigczone.

1. Nacisng¢ "Potrawy".

2. Wybra¢ program.

3. Nacisng¢ zaprogramowang potrawe.

4. 7Za pomocg pierscienia obstugi ustawi¢ zgdang wa-
ge.

5. Potwierdzi¢ wage za pomoca V.

11.3 Przeglad potraw

Potrawy pl

6. Jesli wymagany jest czas zakonczenia, ustawi¢ czas
zakonczenia.

— Nacisng¢ "Koniec".

- Ustawi¢ zgdany czas.

- Potwierdzi¢ czas zakonczenia za pomocg V.
Wtozy¢ potrawy do komory piekarnika.

Zamkna¢ drzwi urzadzenia.

Nacisngé <.

Po uptywie ustawionego czasu trwania rozlega sie
sygnat.

Uwaga: Podczas korzystania z niektérych programow
na wyswietlaczu pojawiajg sie wskazowki dotyczace
przyrzgdzania potraw. Nalezy sie do nich stosowad.

< ©oON

Dogotowywanie potraw
Po uptywie czasu trwania mozliwe jest dogotowanie po-
trawy.
1. Nacisnac¢ "Przedtuz czas gotowania".
2. Ustawi¢ zgdany czas trwania.
— "Ustawianie czasu trwania", Strona 50
Za pomoca O zresetowad ustawiony czas trwania.
3. Nacisngé v'.
4. Wigczyc tryb pracy za pomoca sis.

Zatrzymanie trybu pracy

1. Otworzy¢ drzwi urzgdzenia lub nacisngé s.

v Praca urzadzenia zostaje wstrzymana.

2. Aby kontynuowac tryb pracy, zamkng¢ drzwi urzg-
dzenia lub nacisngé s.

v Tryb pracy bedzie kontynuowany.

Przerwanie trybu pracy
» Nacisnagé O.
v Urzadzenie przerywa dziatajgce funkcje.

Potrawa Odpowiednie produkty spozywcze Przedziat wago- Naczynie/Wyposazenie
wy w kg

Rozmrazanie chleba' Chleb, caty, okragty lub podtuzny, chleb kro- 0,20-1 Ptaskie naczynie bez przy-
jony, ciasto ucierane, ciasto drozdzowe, cia- Krycia
sto z owocami, ciasto bez polewy, Smietany
lub zelatyny

Rozmrazanie miesa'  Pieczen, ptaskie kawatki miesa, kurczak, mie- 0,20-2 Ptaskie naczynie bez przy-
SO mielone krycia

Rozmrazanie ryby' Ryba w catosci, filet rybny, kotlet rybny 0,10-1 Ptaskie naczynie bez przy-

Krycia

Warzywa, $wieze?
papryka, cukinia

np. kalafior, brokuty, marchew, kalarepa, por, 0,15-1

Naczynie z przykryciem

Warzywa, mrozone?
pusta czerwona, szpinak

np. kalafior, brokuty, marchew, kalarepa, ka- 0,15-1

Naczynie z przykryciem

-2

Ryz Ryz dtugoziarnisty

0,05-0,3 Wysokie naczynie z przy-

kryciem

Gotowane ziemniaki® Ziemniaki w tupinach lub bez, czastki ziem- 0,20-1

niakow tej samej wielkosci

Naczynie z przykryciem

Ziemniaki pieczone'

Ziemniaki w tupinach, po 200-250 g

0,20-1,5 Ruszt na tacy szklanej

Lasagne, mrozona

Lasagne lub podobna zapiekanka mrozona  0,30-1

Naczynie bez przykrycia

Porcje kurczaka,
swieze

Udka z kurczaka, podudzia z kurczaka 0,50-1

Ruszt na tacy szklanej

' Przestrzegac¢ sygnatéw informujgcych o koniecznosci obrécenia potrawy.
2 Przestrzegaé sygnatow informujgcych o koniecznosci zamieszania potrawy.
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12 Funkcje zegara

Urzadzenie posiada zaprogramowane funkcje zegara,
ktore umozliwiajg wprowadzenie ustawien czasu trwa-
nia i czasu zakorczenia trybu pracy, jak rowniez minut-
nika.

Funkcje zegara Zastosowanie

Czas trwania © W przypadku ustawienia czasu
trwania urzgdzenie automatycznie
przestaje grza¢ po uptywie tego

czasu.

Koniec © Oprdécz czasu trwania mozna usta-
wi¢ godzine, o ktdrej zakonczy sie
tryb pracy. Urzadzenie uruchamia
sie automatycznie w odpowiednim
momencie, dzieki czemu tryb pra-
cy zostaje zakonczony o zadane;j

godzinie.

Minutnik & Ustawienia minutnika mozna wpro-
wadzac niezaleznie od trybu pra-
cy. Minutnik nie ma wptywu na

dziatanie urzadzenia.

12.1 Ustawianie czasu trwania

Czas trwania trybu pracy z wykorzystaniem "boost"
mozna ustawi¢ w przedziale do 30 minut. W przypadku
wszystkich pozostatych stopni mocy mozna ustawic
czas trwania do 90 minut.

Wymaganie: Wprowadzone zostaty ustawienia trybu

pracy i stopnia mocy.

1. Nacisng¢ "Czas trwania".

2. W celu zmiany wstepnie ustawionego czasu trwania
nacisng¢ odpowiednig wartos¢ czasu, np. wskaza-
nie minut "m" lub wskazanie sekund "s".

v Wybrana wartos¢ jest zaznaczona na niebiesko.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ czas
trwania.
W razie potrzeby zresetowacé wartos¢ ustawienia za
pomocy O.

4. Nacisnagc¢ V.

5. Wigczy¢ tryb pracy za pomocg st.

Dogotowywanie potraw

Po uptywie czasu trwania mozliwe jest dogotowanie po-
trawy.
1. Nacisng¢ "Przedtuz czas gotowania".
2. Ustawi¢ zgdany czas trwania.

- "Ustawianie czasu trwania", Strona 50

Za pomocy O zresetowad ustawiony czas trwania.
3. Nacisna¢ V.
4. Wigczy¢ tryb pracy za pomocg s,

Zmiana ustawionego czasu trwania

W kazdej chwili mozna zmieni¢ ustawiony czas trwania.

1. Nacisng¢ "Czas trwania".

2. W celu zmiany wstepnie ustawionego czasu trwania
nacisng¢ odpowiednig wartos¢ czasu, np. wskaza-
nie minut "m" lub wskazanie sekund "s".

v Wybrana wartosc¢ jest zaznaczona na niebiesko.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ czas
trwania.
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W razie potrzeby zresetowa¢ wartos¢ ustawienia za
pomocg O.
4. Nacisngé V.

Anulowanie ustawien czasu trwania

W kazdej chwili mozna anulowac¢ ustawiony czas trwa-

nia.

1. Nacisngc¢ Czas trwania.

2. Zresetowad czas trwania za pomocg O.
W przypadku trybdw pracy, ktdre zawsze wymagajg
czasu trwania, urzgdzenie resetuje czas trwania do
wartosci domysinej.

3. Nacisngé v'.

12.2 Ustawianie czasu zakonczenia

Godzine, o ktdrej zakonczy sie czas trwania danego try-

bu pracy, mozna przesuna¢ o maksymalnie 24 godzi-

ny.

Uwagi

= W celu uzyskania zadowalajgcego rezultatu gotowa-
nia/pieczenia nie nalezy przestawia¢ godziny, jezeli
tryb pracy zostat juz uruchomiony.

= Aby potrawy nie ulegty zepsuciu, nie nalezy zosta-
wiac ich w komorze piekarnika przez zbyt diugi
czas.

Wymagania

= \Wprowadzone zostaty ustawienia trybu pracy i stop-

nia mocy.

Wprowadzone zostaty ustawienia czasu trwania.

Nacisng¢ "Koniec".

2. W celu zmiany wstepnie ustawionego czasu zakon-
czenia nacisng¢ odpowiednig wartos¢ czasu.

v Wybrana wartos¢ jest zaznaczona na niebiesko.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ czas
zakonczenia.

4. Nacisngé V.

5

—h

start

. Nacisngc swe.

v Na wyswietlaczu widoczny jest czas rozpoczecia.
Urzadzenie jest przestawione na tryb czuwania.

v Po osiggnieciu czasu rozpoczecia uruchamia sie
tryb pracy i odliczany jest czas trwania.

v Po uptywie czasu trwania rozlega sie sygnat. Na wy-
Swietlaczu pojawia sie informacja, ze tryb pracy zo-
stat zakonczony.

6. Po uptywie czasu trwania wykonac¢ jedng z nastepu-
jacych czynnosci:

- W razie potrzeby mozna wprowadzi¢ kolejne
ustawienia i ponownie wtgczy¢ tryb pracy.

- Gdy potrawa jest gotowa, wytgczy¢ urzadzenie za
pomocyg O.

Zmiana czasu zakonczenia

W celu uzyskania zadowalajgcego rezultatu gotowania/
pieczenia zmienia¢ ustawiong godzine wytgcznie przed
uruchomieniem trybu pracy i rozpoczeciem odliczania
czasu trwania.
1. Nacisnac¢ "Koniec".
2. Za pomoca pierscienia nastawczego ustawi¢ czas
zakonczenia.
W razie potrzeby zresetowacé wartos¢ ustawienia za
pomocyg O.



3. Nacisnac v".

Anulowanie ustawien czasu zakonczenia

1. Nacisng¢ "Koniec".
2. Zresetowad warto$¢ ustawienia za pomocg O.
3. Nacisngé v'.

12.3 Ustawianie minutnika

Minutnik dziata niezaleznie od trybu pracy. Czas odli-
czany przez minutnik mozna ustawi¢ na maksymalnie
24 godziny. Minutnik posiada wtasny sygnat, dzieki te-
mu mozna rozpoznac, czy sygnat rozbrzmiewa z minut-
nika, czy oznacza zakorczenie nastawionego czasu
trwania.

1. Nacisngé &.

2. W celu ustawienia minutnika nacisng¢ na wyswietla-
czu odpowiednig wartos¢ czasu, np. minuty "'m" lub
sekundy "s".

v Wybrana wartos¢ jest zaznaczona na niebiesko.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego wprowadzic
ustawienia minutnika.

v W razie potrzeby zresetowac¢ wartos¢ ustawienia za
pomocg O.

4. W celu uruchomenia minutnika nacisna¢ D na wy-
Swietlaczu.

v Rozpoczyna sie odliczanie czasu ustawionego na
minutniku.

Zabezpieczenie przed dzie¢mi pl

v Gdy urzadzenie jest wytgczone, minutnik pozostaje
widoczny na wyswietlaczu.

v Po witgczeniu urzadzenia, na wyswietlaczu widoczne
sg ustawienia biezgcego trybu. Minutnik jest wyswie-
tlany na wskazniku stanu.

v Po uptywie czasu odliczanego przez minutnik rozle-
ga sie sygnat. Na wyswietlaczu pojawia sie informa-
cja, ze dziatanie minutnika zostato zakonczone.

Wytaczanie minutnika
Wymaganie: Rozlega sie sygnat.
» Nacisng¢ dowolne pole.

v Minutnik jest wytgczony.

Zmiana ustawien minutnika

Ustawienia minutnika mozna w kazdej chwili zmienic.

1. Jesli minutnik dziata w tle, wczesniej wybra¢ minut-
nik za pomoca &.

2. Nacisnagé ll.

3. Zmieni¢ ustawienia minutnika za pomoca pierscie-
nia nastawczego.

4. Potwierdzi¢ za pomocag D.

Anulowanie ustawien minutnika

W kazdej chwili mozna anulowad ustawienia minutnika.

1. Jesli minutnik dziata w tle, wczesniej wybraé¢ minut-
nik za pomocg &.

2. Nacisngc .

3. Zresetowac ustawienia minutnika za pomocg O.

13 Zabezpieczenie przed dzieCcmi

Zabezpieczy¢ urzadzenie, aby uniemozliwi¢ przypadko-
we wigczenie urzadzenia przez dzieci lub zmiane usta-
wien.

13.1 Aktywacja zabezpieczenia przed

dzieémi

» Przytrzymac nacisniety przycisk & przez ok. 4 se-
kundy.

v Elementy obstugi sa zablokowane.

v Jezeli ustawiony zostat czas minutnika, jego odlicza-

nie bedzie kontynuowane. Dopodki zabezpieczenie
przed dzie¢mi jest aktywne, nie mozna zmieni¢ cza-

su odliczanego przez minutnik. Aby wytaczy¢ sygna-
ty dZzwiekowe, np. po uptywie czasu odliczanego
przez minutnik, nacisng¢ dowolny przycisk.

13.2 Dezaktywacja zabezpieczenia przed

dzie¢mi

1. Obrdcié pierscien o 360°.

2. Alternatywnie nacisng¢ przycisk < i przytrzymac
przez ok. 4 sekundy.

3. Elementy obstugi sg odblokowane.

14 Ustawienia podstawowe

Ustawienia podstawowe urzadzenia mozna dostosowac
do indywidualnych potrzeb.

14.1 Przeglad ustawien podstawowych

W tym miejscu mozna znalez¢ przeglad ustawien pod-

stawowych i fabrycznych. Ustawienia podstawowe sa

zalezne od wyposazenia posiadanego urzadzenia.

Uwagi

= Zmiany ustawien jezyka, dzwieku przyciskow oraz
jasnosci wyswietlacza sg od razu widoczne. Wszyst-
kie inne ustawienia zaczng obowigzywac dopiero po
ich zapisaniu.

= Zmiany ustawien podstawowych pozostajg zapisane
przez pewien czas réowniez po awarii zasilania.

Ustawienia podstawowe Wybor

Jezyk Patrz opcja wyboru na
urzgdzeniu

Godzina "Godzina" w formacie
24 h

Wyswietlacz Wybor

Jasnoscé = Stopnie od 1 do 8'

' Ustawienie fabryczne (moze byc¢ rézne zaleznie od
typu urzadzenia)
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Wyswietlacz Wyboér

Wskazanie godziny = Wi (to ustawienie
zwieksza zuzycie ener-
gii)

= Wi, z ograniczeniem
czasowym'
m Wyt

Godzina = Cyfrowe'
Analogicznie

Regulacja = Pozycjonowanie wy-
Swietlacza w poziomie
i w pionie.

' Ustawienie fabryczne (moze byc¢ rézne zaleznie od
typu urzgdzenia)

Dzwiek Wybér
Dzwiek przyciskow = W]
= Wyt
Sygnat ®  Bardzo krotki czas
trwania

L] Kr. czas trw.
Sredni czas trwania'
Dtugi czas trwania

' Ustawienie fabryczne (moze byc¢ rézne zaleznie od
typu urzadzenia)

Ustawienia urzadzenia Wybor

Podswietlenie m WY
m Wyt
90 W

| |

= 180 W
= 360 W
| |

| |

Wstepne ustawienie mocy
mikrof.

600 W
boost

' Ustawienie fabryczne (moze byc¢ rézne zaleznie od
typu urzadzenia)

Personalizacja Wyboér

Logo firmy = Wyswietlacz'
= Nie wyswie.

Menu gtéwne’
Mikrofale
Potrawy

Grill

Tryb pracy po wtaczeniu

Wyswietlacz'
Nie wyswie.

Uptywajgcy czas trwania

Zabez. przed dzieémi m Dostepne
m  Dezaktywo.

' Ustawienie fabryczne (moze by¢ rézne zaleznie od
typu urzgdzenia)

Ustawienia fabryczne Wybor
Ustawienia fabryczne ® Przywroc
®» Przerwacé

Informacje o urzadzeniu = Wyswietlanie "Informa-
cje o0 urzadzeniu"

14.2 Zmiana ustawien podstawowych

Wymaganie: Urzgdzenie jest wigczone.

1. Nacisnag¢ "Ustawienia podstawowe".

2. Nacisng¢ zgdane ustawienie podstawowe.

3. Zmieni¢ na wyswietlaczu zgdane ustawienia.

4. Za pomocy ‘D przejsé do przegladu lub do menu
gtéwnego.

14.3 Zmiana ustawionej godziny

Wymaganie: Urzadzenie jest wigczone.

1. Nacisnag¢ "Ustawienia podstawowe".

2. Nacisng¢ ustawienie podstawowe "Godzina".

v Na wyswietlaczu widoczna jest ustawiona wartosc.

3. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ war-

tos¢ godzin.

Nacisng¢ Minuty.

. Za pomocg pierscienia nastawczego ustawi¢ war-
tos¢ minut.

6. Nacisnac V.

7. Za pomocy ‘D przejsé do przegladu lub do menu

gtéwnego.

o B

15 Funkcja wspomagania czyszczenia

Funkcja wspomagania czyszczenia jest szybkg alterna-
tywg dla czyszczenia komory piekarnika pomiedzy ko-
lejnymi trybami pracy. Funkcja wspomagania czyszcze-
nia umozliwia namoczenie zabrudzen w wyniku parowa-
nia wody z detergentem. Dzigki temu zabrudzenia moz-
na pozniej tatwiej usungd.

UWAGA!

Nieprawidtowe czyszczenie moze uszkodzi¢ urzgdze-
nie.

» Nigdy nie wlewac ptyndw do komory piekarnika.
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15.1 Ustawianie funkcji wspomagania
czyszczenia

Wymaganie: Urzgdzenie jest wigczone.

1. Nacisng¢ "Czyszczenie".

2. Postepowacd zgodnie z instrukcjami na wyswietlaczu.

3. Nacisngé sen.

v Po uptywie ustawionego czasu trwania rozlega sie
sygnat.

4. Postepowacd zgodnie z instrukcjami na wyswietlaczu.
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16 Czyszczenie i pielegnacja

Aby urzgdzenie dtugo zachowato sprawnosc, nalezy je
starannie czyscic¢ i pielegnowac.

16.1 Srodek czyszczacy

Uzywaé wytgcznie odpowiednich srodkéw czyszcza-
cych.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko porazenia pradem!

Whnikajgca wilgo¢ moze prowadzi¢ do porazenia pra-

dem.

» Nie uzywac¢ do czyszczenia urzgdzenia myjek paro-
wych ani cisnieniowych.

UWAGA!

Nieodpowiednie srodki czyszczgce powodujg uszko-

dzenia powierzchni urzgdzenia.

» Nie stosowac zrgcych ani szorujgcych srodkow
czyszczacych.

» Nie uzywad srodkoéw czyszczacych o duzej zawarto-
sci alkoholu.

Nie uzywac druciakéw ani szorstkich ggbek.
Nie uzywac specjalnych srodkéw czyszczacych do
czyszczenia na ciepto.

» Plyndw do mycia szyb, skrobaczek do szkta lub
srodkow do pielegnaciji stali nierdzewnej uzywac wy-
tacznie, jezeli sg one zalecane w instrukcji czyszcze-
nia w odniesieniu do odpowiedniej czesci.

Sdél zawarta w nowych zmywakach moze uszkodzi¢ po-

wierzchnie.

» Nowe zmywaki nalezy doktadnie wyptukac¢ przed
uzyciem.

Informacje o tym, jakie srodki czyszczace sg odpowied-

nie w odniesieniu do poszczegdlnych powierzchni i

czesci, mozna znalez¢ w odnosnych instrukcjach czysz-

czenia.

16.2 Czyszczenie urzadzenia

Urzadzenie nalezy czysci¢ zgodnie z zaleceniami, aby
zapobiec uszkodzeniu réznych czesci i powierzchni w
wyniku nieprawidtowego czyszczenia lub stosowania
nieodpowiednich srodkdw czyszczacych.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzen!

Urzadzenie i jego czesci, ktére mozna dotkng¢, nagrze-

wajg sie.

» Zachowac ostroznosc, aby unikng¢ dotkniecia gora-
cych elementow.

» Nie pozwalac, aby dzieci ponizej 8 roku zycia zbliza-
ty sie do urzgdzenia.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko pozaru!

Resztki jedzenia, ttuszcz i sos z pieczenia mogg sie za-

palic.

» Przed uruchomieniem nalezy usuna¢ wieksze zanie-
czyszczenia w komorze piekarnika z elementow
grzewczych i wyposazenia.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko odniesienia obrazen!
Porysowane szkto lub drzwiczki urzgdzenia moga sie
rozprysnac.

» Nie nalezy uzywac ostrych srodkéw czyszczacych o
witasciwosciach sciernych ani ostrych metalowych
skrobakdéw do czyszczenia szyby drzwi urzadzenia,
poniewaz mogg one porysowac powierzchnie.

1. Przestrzega¢ wskazowek dotyczgcych srodkow
czyszczacych.

2. Przestrzegac¢ wskazowek dotyczacych czyszczenia
elementéw lub powierzchni urzgdzenia.

3. Jesli nie podano innych wskazéwek:
— Elementy urzadzenia czysci¢ zmywakiem oraz

gorgcg wodg z detergentem.

- Wytrze¢ do sucha miekkg sSciereczka.

16.3 Czyszczenie komory piekarnika

UWAGA!

Nieprawidtowe czyszczenie moze uszkodzi¢ komore

gotowania.

» Nie uzywac sprayow do piekarnika, srodkow do szo-
rowania ani innych agresywnych srodkéw do czysz-
czenia piekarnikow.

1. Przestrzegac¢ wskazdwek dotyczacych srodkdw
czyszczacych.

2. Czysci¢ gorgcg wodg z detergentem lub roztworem
wody z octem.

3. W przypadku silnego zabrudzenia powierzchni ze
stali nierdzewnej stosowac srodek do czyszczenia
piekarnikow.

Srodek do czyszczenia piekarnikdow stosowac wy-
tgcznie w zimnej komorze gotowania.

Wskazowka: Aby wyeliminowad nieprzyjemne zapa-
chy, podgrzewac filizanke wody z kilkoma kroplami
soku z cytryny przez 1 do 2 minut, ustawiajgc mak-
symalng moc mikrofal. Aby zapobiec zahamowaniu
wrzenia, do naczynia zawsze wktadac tyzeczke.

4. Komore piekarnika wytrze¢ miekka sciereczka.

5. Pozostawi¢ komore gotowania do wyschniecia przy
otwartych drzwiach.

16.4 Regeneracja powierzchni
samoczyszczacych w komorze piekarnika

Godrna scianka komory piekarnika ma wtasnosci samo-
czyszczace. Powierzchnie samoczyszczgce sg pokryte
porowatg, matowg powtokg ceramiczng i majg szorstkg
powierzchnie. W trakcie stosowania funkcji grilla po-
wierzchnie samoczyszczace pochtaniajg i usuwajg roz-
pryski ttuszczu ze smazenia lub grillowania. W przypad-
ku korzystania gtdwnie z funkcji mikrofal, nalezy w re-
gularnych odstepach czasu uruchamiac funkcje grilla,
aby oczysci¢ scianke goérna.
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UWAGA!

Stosowanie srodka do czyszczenia piekarnikdw na po-

wierzchniach samoczyszczacych powoduje ich uszko-
dzenie.

» Na powierzchniach samoczyszczgcych nie stosowacd

Srodka do czyszczenia piekarnikéw. W przypadku
zetkniecia sie srodka do czyszczenia piekarnikow z
powierzchniami samoczyszczgcymi natychmiast
przetrze¢ te miejsca Sciereczkg nasgczong woda.
Nie wciera¢ srodkow czyszczacych i nie stosowad
elementéw szorujgcych.

Wymagania

= Komora piekarnika jest pusta.

m Urzadzenie jest wigczone.

1. Nacisng¢ "Grill".

2. Nacisngc¢ "Stopien".

3. Wybra¢ maksymalny stopien mocy grilla.

4. Nacisnag¢ V.

5. Nacisnac¢ "Czas trwania".

6. Ustawi¢ zgdany czas trwania.

Wymagany czas czyszczenia zalezy od ilosci nagro-

madzonych pozostatosci ttuszczu. Na poczatku na-
lezy ustawi¢ czas trwania na 20 minut.

Nacisnac v".

Wigczy¢ tryb pracy za pomoca .

® N

Podczas nagrzewania urzadzenia wietrzy¢ pomiesz-

czenie.

v W trakcie pracy moze wystgpi¢ dymienie. Jest to
normalne zjawisko, ktére mija z uptywem czasu.

v Po uptywie ustawionego czasu trwania rozlega sie
sygnat.

9. Jesli dym jest nadal widoczny pod koniec czasu
trwania, nalezy wydtuzy¢ czas trwania.

16.5 Czyszczenie wyposazenia

1. Przestrzegac¢ wskazdéwek dotyczgcych srodkdow
czyszczacych.

2. Przypalone resztki potraw namoczy¢ za pomocg wil-

gotnej Sciereczki i gorgcej wody z detergentem.
3. Wyposazenie czysci¢ gorgcg wodg z detergentem
oraz zmywakiem lub szczoteczka.
4. Ruszt czysci¢ srodkiem do czyszczenia stali nie-
rdzewnej lub my¢ w zmywarce do naczyn.

W przypadku silnego zabrudzenia stosowac druciak

ze stali nierdzewnej lub srodek do czyszczenia pie-
karnikéw.
5. Wytrze¢ do sucha miekka sciereczka.

16.6 Czyszczenie szyb w drzwiach

UWAGA!

Nieprawidtowe czyszczenie moze uszkodzi¢ szyby w

drzwiach.

» Nie uzywac skrobaczki do szkta.

1. Przestrzegac¢ wskazdwek dotyczacych srodkdw
czyszczacych.

2. Szyby w drzwiach czysci¢ wilgotng Sciereczkg i pty-
nem do mycia szyb.
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Uwaga: Cienie na szybach drzwi, ktére przypomina-
ja smugi, to refleksy swietlne wywotane oswietle-
niem komory gotowania.

3. Wytrze¢ do sucha miekkg Sciereczka.

16.7 Czyszczenie uszczelki drzwi

UWAGA!

Niepoprawne czyszczenie moze uszkodzié¢ urzadzenie.

» Nie uzywac skrobaczek do metalu czy szkta do
czyszczenia.

» Nie stosowacd zadnych szorujgcych srodkéw czysz-
czacych.

1. Przestrzegac¢ wskazdwek dotyczgcych srodkow
czyszczacych.

2. Uszczelke drzwi doktadnie wyczysci¢ gorgcym roz-
tworem wody z detergentem oraz miekkg Scierecz-
ka.

3. Wytrze¢ do sucha miekka sciereczka.

16.8 Czyszczenie frontu urzadzenia

UWAGA!

Nieprawidtowe czyszczenie moze uszkodzi¢ front urza-

dzenia.

» Do czyszczenia nie uzywac ptynu do mycia szyb
skrobakéw metalowych ani skrobaczek do szkta.

» W celu unikniecia korozji na frontach ze stali nie-
rdzewnej natychmiast usuwacd z nich osady z kamie-
nia, plamy ttuszczu, skrobi i biatka.

» W przypadku powierzchni ze stali nierdzewnej stoso-
wac specjalne srodki do pielegnaciji stali nierdzew-
nej, przeznaczone do czyszczenia rozgrzanych po-
wierzchni.

1. Przestrzega¢ wskazowek dotyczacych srodkow
czyszczacych.

2. Front urzagdzenia czysci¢ gorgcg wodg z detergen-
tem i zmywakiem.

Uwaga: Nieznaczne roznice kolorow z przodu urza-
dzenia sg wynikiem zastosowania réznych materia-
téw, np. szkta, tworzyw sztucznych lub metalu.

3. W przypadku frontdw ze stali nierdzewnej rozprowa-
dzi¢ miekka Sciereczkg cienkg warstwe srodka do
pielegnacii stali nierdzewne;.

Srodki do pielegnaciji stali nierdzewnej mozna naby¢
w serwisie lub w sklepie specjalistycznym.
4. Wytrze¢ do sucha miekka Sciereczka.

16.9 Czyszczenie panelu obstugi

UWAGA!

Nieprawidtowe czyszczenie moze uszkodzi¢ panel ob-

stugi.

» Nigdy nie wyciera¢ panelu obstugi n mokro.

1. Przestrzegac¢ wskazdwek dotyczgcych srodkow
czyszczacych.

2. Panel obstugi czysci¢ sciereczkag z mikrofibry lub
miekka, wilgotng Sciereczka.

3. Wytrze¢ do sucha miekka Sciereczka.
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17 Usuwanie usterek

Mniejsze usterki urzadzenia mozna usuwacé samodziel-
nie. Przed skontaktowaniem sie z serwisem nalezy sie
zapoznac sie z informacjami na temat samodzielnego
usuwania usterek. Pozwoli to unikng¢ niepotrzebnych
kosztow.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko odniesienia obrazen!

Nieprawidtowo przeprowadzone naprawy stanowig po-

wazne zagrozenie.

» Naprawy urzgdzenia moze przeprowadzac tylko wy-
szkolony i wykwalifikowany personel.

» Jezeli urzgdzenie jest uszkodzone, nalezy wezwac

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko porazenia pradem!
Nieprawidtowo przeprowadzone naprawy stanowig po-
wazne zagrozenie.

» Naprawy urzadzenia mogg by¢ wykonywane wytgcz-
nie przez wykwalifikowany personel.

» Do naprawy urzadzenia nalezy uzywac wytgcznie
oryginalnych czesci zamiennych.

» W przypadku uszkodzenia przewodu zasilajacego
lub przewodu przytgczeniowego tego urzadzenia na-
lezy wymieni¢ ten przewdd na specjalny przewod
zasilajgcy lub specjalny przewdd przytgczeniowy,

serwis.

ktéry mozna naby¢ od producenta lub w jego serwi-

- "Serwis", Strona 56 sie.

17.1 Zakldécenia dziatania

Usterka

Przyczyna i rozwigzywanie problemoéow

Urzadzenie nie dziata.

Wtyczka przewodu przytgczeniowego nie jest wiozona.
» Podtgczy¢ urzadzenie do sieci elektrycznej.

Wytgczyt sie bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowe;.
» Sprawdzi¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowe;.

Przerwa w dostawie pradu.
» Sprawdzi¢, czy dziatajg inne urzgdzenia i oswietlenie pomieszczenia.

Zaktdcenie dziatania

1. Wytaczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowe;.

2. Po uptywie ok. 10 sekund ponownie wtgczy¢ bezpiecznik.

v Jezeli usterka miata charakter jednorazowy, komunikat znika.

3. Jesli komunikat pojawi sie ponownie, wezwad serwis. Podad serwisowi doktadng tresé
komunikatu o btedzie.
- "Serwis”, Strona 56

Kuchenka mikrofalo-
wa nie dziata.

Drzwi nie sg doktadnie zamkniete.
» Sprawdzi¢, czy resztki potraw lub jaki$ przedmiot nie zostaty przytrzasniete drzwiami.

Potrawy nie sg pod-
grzewane.

W ustawieniach podstawowych aktywowany jest tryb demo.

1. Odtgczy¢ urzadzenie od zasilania, wytgczajgc na krotko bezpiecznik w skrzynce bez-
piecznikowej.

2. W ciggu 5 minut dezaktywowac tryb demo w ustawieniach podstawowych. — Strona 51

Nie dziata oswietlenie
komory piekarnika.

Mozliwe sg rdzne przyczyny.
» Wezwad
- "Serwis”, Strona 56.

Tryb mikrofal zostaje
przerwany.

Zaktdcenie dziatania
1. Zresetowad urzgdzenie.
- Ewentualnie nacisng¢ przycisk O i przytrzymaé go przez co najmniej 10 sekund.
- Lub wytgczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej. Po uptywie ok. 10 sekund po-
nownie wtgczyé bezpiecznik.
v Jezeli usterka byta jednorazowa, komunikat znika.
2. Jesli komunikat pojawi sie ponownie, wezwac serwis. Podac serwisowi doktadng tresé
komunikatu o btedzie.
- "Serwis", Strona 56

Potrawy podgrzewajg
sie wolnigj niz zwykle.

Ustawiona moc mikrofal jest zbyt mata.
» Ustawi¢ wiekszg moc mikrofal.

Do urzadzenia wtozono wigksza ilos¢ potrawy niz zwykle.

» Ustawi¢ dtuzszy czas trwania.
W przypadku dwukrotnie wiekszej ilosci produktdw wymagane jest podwojenie czasu.

Potrawy sg chtodniejsze niz zwykle.
» W trakcie podgrzewania obréci¢ lub zamieszac¢ potrawe.
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Usterka

Przyczyna i rozwigzywanie problemoéow

Gdy urzadzenie jest
wytgczone, nie poja-
wia sie godzina

Wyswietlacz wytgcza sie po krotkim czasie.
Nie jest konieczne zadne dziatanie.

17.2 Wskazéwki na wyswietlaczu

Usterka

Przyczyna i rozwigzywanie problemoéow

Na wy$wietlaczu po-  Zaktocenie dziatania
jawia sige komunikat 1. Zresetowaé urzadzenie.

zawierajacy litere "D" - Ewentualnie nacisnaé przycisk O i przytrzymaé go przez co najmniej 6 sekund.

lub "E".

- Lub wytaczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej. Po uptywie ok. 10 sekund po-
nownie witgczy¢ bezpiecznik.

v Jezeli usterka byta jednorazowa, komunikat znika.
2. Jesli komunikat pojawi sie ponownie, wezwac serwis. Podac¢ serwisowi doktadng tres¢

komunikatu o btedzie.
- "Serwis", Strona 56

18 Utylizacja

18.1 Utylizacja zuzytego urzadzenia

Przyjazna dla srodowiska utylizacja urzadzenia pozwala
odzyskac¢ wartosciowe surowce.

1. Odtgczy¢ wtyczke przewodu sieciowego od gniazda
sieciowego.

2. Przecig¢ przewdd sieciowy.

3. Urzadzenie utylizowaé zgodnie z przepisami o
ochronie srodowiska naturalnego.
Informacje o aktualnych mozliwosciach utylizaciji
mozna uzyskac od sprzedawcy lub w urzedzie mia-
sta lub gminy.

2012/09/UE oraz polskg Ustawg z
dnia 29 lipca 2005r. ,,O zuzytym
sprzecie elektrycznym i elektronicz-
nym” (Dz.U. z 2005 r. Nr 180, poz.
1495) symbolem przekreslonego
kontenera na odpady. Takie oznako-
wanie informuje, ze sprzet ten, po
okresie jego uzytkowania nie moze
by¢ umieszczany tacznie z innymi od-
padami pochodzacymi z gospodar-
stwa domowego. Uzytkownik jest zo-
bowigzany do oddania go prowadza-
cym zbieranie zuzytego sprzetu elek-
trycznego i elektronicznego. Prowa-
dzacy zbieranie, w tym lokalne punkty
zbiorki, sklepy oraz gminne jednost-
ka, tworzg odpowiedni system umozli-
wiajgcy oddanie tego sprzetu. Wtasci-
we postepowanie ze zuzytym sprze-
tem elektrycznym i elektronicznym
przyczynia sie do unikniecia szkodli-
wych dla zdrowia ludzi i Srodowiska
naturalnego konsekwencji, wynikaja-
cych z obecnosci sktadnikdw niebez-
piecznych oraz niewtasciwego skia-
dowania i przetwarzania takiego
sprzetu.

To urzadzenie jest oznaczone zgod-
nie z Dyrektywa Europejskg
[ ]

19 Serwis

Doktadne informacje na temat okresu i warunkow gwa-
rancji mozna uzyskac¢ od naszego serwisu, od sprze-
dawcy urzgdzenia lub na naszej stronie internetowe;.
Kontaktujgc sie z serwisem nalezy podac¢ numer pro-
duktu (E-Nr.) i numer fabryczny (FD) urzadzenia.
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Dane kontaktowe serwisu mozna znalez¢ tutaj lub w
dotgczonym wykazie punktow serwisowych albo na na-
szej stronie internetowe;.

Ten produkt zawiera Zrodta Swiatta klasy energetycz-
nej D. Zrddta Swiatta sg dostepne jako czesé zamienna
i moga by¢ wymieniane tylko przez przeszkolony i wy-
kwalifikowany personel.



19.1 Numer produktu (E-Nr) i numer
fabryczny (FD)

Numer produktu (E-Nr) i numer fabryczny (FD) znajduja
sie na tabliczce znamionowej urzgdzenia.

Tak to dziata pl

Tabliczke znamionowg z numerem widac¢ po otworze-
niu drzwiczek urzgdzenia.

[ Ew FD: ZNr: | CE \/EF’
Type
Dane urzadzenia i numer telefonu serwisu mozna zano-
towac¢ oddzielnie, aby zapewni¢ sobie do nich szybki
dostep.

20 Tak to dziata

Tutaj podane sg odpowiednie ustawienia oraz najlep-
sze akcesoria i naczynia do réznych potraw. Zalecenia
zostaty przez nas optymalnie dostosowane do danego
urzgdzenia.

20.1 Optymalny sposob postepowania

Tutaj opisany jest krok po kroku sposdb postepowania,

ktory umozliwia najbardziej efektywne wykorzystanie za-

lecanych ustawien. Zamieszczone sg informacje na te-

mat wielu potraw wraz z informacjami i wskazéwkami

dotyczgcymi optymalnego uzywania i regulowania urzg-

dzenia.

Wskazowka

Wskazoéwki dotyczgce przygotowywania potraw

m  Zalecane ustawienia dotyczg zawsze zimnej i puste;j
komory piekarnika.

m  Czasy podane w zestawieniach majg charakter
orientacyjny. Zalezg one od jakosci i wtasciwosci
produktdw spozywczych.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzen!

W trakcie podgrzewania, ale réwniez juz po podgrza-

niu, produkty ze skorupka, tuping lub skorkg mogg sie

rozprysnac.

» Nigdy nie gotowac jajek w skorupkach ani nie pod-
grzewac w skorupkach jaj ugotowanych na twardo.
Nigdy nie gotowac skorupiakow.

W przypadku jajek sadzonych lub w szklance trzeba
najpierw nakiuc zéttko.

» tupina lub skdrka produktéw, np. jabtek, pomido-
row, ziemniakow lub kietbasek, moze popekad.
Przed podgrzewaniem nalezy naktu¢ tupine lub
skorke.

Rozmrazanie przy uzyciu mikrofal

Uwaga:
Wskazowki dotyczgce przygotowywania potraw
m  Potrawy zamrazac¢ na ptasko.

UWAGA!

Kwasne potrawy moga spowodowac uszkodzenie rusz-

tu

» Nie umieszczac bezposrednio na ruszcie kwasnych
produktdw spozywczych, takich jak owoce lub grillo-
wane potrawy z dodatkiem kwasnej marynaty.

Uwaga: Wskazéwka dla os6b uczulonych na nikiel
W rzadkich przypadkach niewielkie sladowe ilosci niklu
mogag przedostawac sie do produktow spozywczych.

1. Przed uzyciem komory piekarnika wyja¢ naczynia, z
ktérych sie nie korzysta.

2. Wybra¢ zadang potrawe z zalecanych ustawien.

3. Witozy¢ potrawe do odpowiedniego naczynia.

4. Naczynie mozna postawi¢ posrodku na dnie komory
piekarnika.

Dzieki temu mikrofale mogg dotrze¢ do potrawy z
kazdej strony.

5. Wprowadzi¢ na urzgdzeniu zalecane ustawienia.
Ustawi¢ najpierw najkrotszy czas trwania. W razie
potrzeby wydtuzyé czas trwania.

6. Do wyjmowania gorgcych naczyn z komory piekarni-
ka uzywac tapek kuchennych.

20.2 Rozmrazanie, podgrzewanie i
gotowanie z wykorzystaniem mikrofal

Zalecane ustawienia dotyczgce rozmrazania, podgrze-
wania i gotowania z wykorzystaniem mikrofal.

Czas trwania zalezy od uzytego naczynia, jak rowniez
od temperatury, ilosci i konsystencji produktéw spozyw-
czych. Dlatego w tabelach podane sg przedziaty warto-
sci. Nalezy zaczynac¢ od ustawienia krotszego czasu
pieczenia, a w razie potrzeby, ustawi¢ nastepnym ra-
zem wyzszg wartos¢. W przypadku uzywania innych ilo-
Sci niz podane w tabelach, nalezy postepowac zgodnie
z zasadg: podwajna ilos¢ - prawie podwojny czas trwa-
nia, potowa ilosci - potowa czasu trwania.

Nalezy uzywacé wytgcznie naczyn nadajgcych sie do stosowania w kuchenkach mikrofalowych, bez pokrywki.

u
= Naczynie postawi¢ na dnie komory piekarnika.
n

W miedzyczasie zamieszacd lub obrdci¢ potrawe 2 do 3 razy. Przy obracaniu wyla¢ wode powstajgcg podczas roz-

mrazania.

m  Podczas rozmrazania miesa i drobiu powstaje woda. Podczas obracania nalezy wyla¢ powstatg wode. Nie uzywac
jej do innych celéw ani nie dopuszczac do kontaktu z innymi artykutami spozywczymi.

Podczas obracania porozdziela¢ rozmrozone czesci.

Rozmrozone migeso mielone wyjmowac po obrdceniu.
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»  Rozmrozong potrawe pozostawic¢ jeszcze na 10 do 30 minut w wytgczonym urzgdzeniu, aby umozliwi¢ wyréwna-
nie temperatury.

Rodzaj potrawy Waga Moc mikrofal Czas trwania
Mieso w catosci, z koscigi 800 g 1.180 W 1. 10 min
bez' 2.90 W 2. 15-20 min
Mieso w catosci, z koscigi 1000 g 1.180 W 1. 15 min
bez' 2.90 W 2. 20 min
Mieso w catosci, z koscigi 1500 g 1.180 W 1. 20 min
bez' 2.90 W 2. 25-30 min
Mieso w kawatkach lubw 200 g 1.180 W 1. 5-8 min
plastrach”? 2.90 W 2. 5-10 min
Mieso w kawatkach lubw 500 g 1. 180 W 1.9 min
plastrach™? 2.90 W 2. 10-15 min
Mieso w kawatkach lubw 800 g 1.180 W 1. 10 min
plastrach”? 2.90 W 2. 10-15 min
Mieso mielone, mieszane”? 200 g 920 W 8-10 min
Mieso mielone, mieszane™? 500 g 1.180 W 1.3 min
2.90 W 2. 10-12 min
Mieso mielone, mieszane™? 1000 g 1.180 W 1. 10 min
2.90 W 2. 15-17 min
Dréb i czesci drobiu™? 600 g 1.180 W 1. 8 min
2.90 W 2. 12-15 min
Drob i czesci drobiu™? 1200 g 1.180 W 1. 15-20 min
2.90 W 2. 15-20 min
Filet rybny, kotlet rybny lub 400 g 1. 180 W 1. 3 min
plastry ryby"? 2.90 W 2. 10-15 min
Ryba w catosci’ 300 g 1.180 W 1. 3 min
2.90 W 2. 10-12 min
Ryba w catosci’ 600 g 1.180 W 1. 8 min
2.90 W 2. 13-15 min
Warzywa, np. groch?® 300 g 180 W 10-15 min
Owoce, np. maliny® 300 g 180 W 6-9 min
Owoce, np. maliny® 500 g 1. 180 W 1. 6-8 min
2.90 W 2. 5-10 min
Masto, rozmrazanie® 125 g 1. 180 W 1. 1 min
2.90 W 2. 1-2 min
Masto, rozmrazanie* 250 ¢g 1. 180 W 1. 1 min
2.90 W 2. 2-4 min
Chleb w catosci’ 500 g 1.180 W 1. 5 min
2.90 W 2. 5-10 min
Chleb w catosci’ 1000 g 1.180 W 1. 8 min
2.90 W 2. 9-10 min
Ciasto, suche, np. ciasto 500 g 90 W 8-10 min
ucierane®®
Ciasto, suche, np. ciasto 750 ¢g 1.180 W 1. 3-5 min
ucierane®® 2.90 W 2.6 min
Ciasto, wilgotne, np. ciasto 500 g 1.180 W 1. 3 min
z owocami, sernik® 2.90 W 2. 10-15 min
Ciasto, wilgotne, np. ciasto 750 g 1.180 W 1. 5 min
z owocami, sernik® 2.90 W 2. 10-15 min

! Kilkakrotnie obrécic¢ potrawe.

Podczas obracania porozdziela¢ rozmrozone czesci.

Od czasu do czasu ostroznie zamiesza¢ potrawe.

Catkowicie usung¢ opakowanie.

Rozmrazac¢ tylko ciasta bez polewy, smietany, zelatyny i kremu.
Porozdziela¢ kawatki ciasta.

o g A~ W N
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Podgrzewanie lub gotowanie mrozonych potraw za pomoca mikrofal
Przestrzegac zalecanych ustawien dla podgrzewania za pomocg mikrofal.

Uwaga:

Wskazowki dotyczgce przygotowywania potraw
»  Uzywac naczyn nadajacych sie do stosowania w kuchenkach mikrofalowych, z przykryciem. Do przykrycia mozna
rowniez uzy¢ talerza lub pokrywy do kuchenki mikrofalowej. Gotowe dania wyja¢ z opakowania.

Tak to dziata pl

Potrawy utozy¢ ptasko w naczyniu. Potrawy ptaskie podgrzewajg sie szybciej niz wysokie.
Naczynie postawi¢ na dnie komory piekarnika.
Potrawy oddajg ciepto naczyniom. Naczynie moze by¢ bardzo gorgce. Uzywac tapek kuchennych.
Od czasu do czasu potrawe nalezy kilkakrotnie obréci¢ lub zamieszac.
Po ugotowaniu potrawy odstawic¢ jg na 2 do 5 minut.

Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany. Oszczednie uzywac soli i przypraw.

Lasagne wyjg¢ z opakowania i wtozy¢ do naczynia przeznaczonego do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.
Najlepszy rezultat uzyskiwany jest w przypadku mrozonej lasagne o wysokosci do ok. 3 cm.

Aby osiggng¢ optymalne rezultaty, zalecamy podgrzewanie artykutdw spozywczych i dan gotowych uzywajgc mo-

cy 600 Watt. Jezeli na opakowaniu podano wyzszg moc mikrofal, nalezy wydtuzy¢ czas.

Rodzaj potrawy Waga Moc mikrofal Czas trwania
Menu, potrawa na talerzu,  300-400 g 600 W 8-13 min
potrawa gotowa (2-3 sktad-

niki)

Zupa 400 g 600 W 8-12 min.
Potrawy jednogarnkowe 500 g 600 W 10-15 min
Plastry lub kawatki miesaw 500 g 600 W 10-15 min
sosie, np. gulasz

Ryba, np. filety’ 400 ¢ 600 W 10-15 min
Zapiekanki, np. lasagne, 450 g 600 W 12-15 min
cannelloni (wysokosc¢ ok.

3 cm)

Dodatki, np. ryz, makaron' 250 g 600 W 3-7 min
Dodatki, np. ryz, makaron' 500 g 600 W 8-12 min.
Warzywa, np. groch, broku- 300 g 600 W 7-10 min
ty, marchew'

Warzywa, np. groch, broku- 600 g 600 W 14-17 min
ty, marchew'

Szpinak ze $mietang?® 450 g 600 W 9-12 min

' Dodac¢ do potrawy troche ptynu.

2 Potrawe gotowad, nie dodajgc wody.

Porady dotyczace nastepnego rozmrazania, Cel/problem Porada

podgrzewania i gotowania z przy uzyciu mikrofal

Postepowac zgodnie z ponizszymi wskazdwkami, aby
uzyskacé zadowalajgce rezultaty rozmrazania, podgrze-
wania i gotowania z wykorzystaniem mikrofal.

Cel/problem

Porada

Potrawa jest zbyt sucha.

m  Skréci¢ czas trwania
lub ustawi¢ nizszg moc
mikrofal.

= Przykryé potrawe i do-
dac¢ do niej wiecej wo-
dy.

Po uptywie ustawionego
czasu potrawa nadal nie
jest rozmrozona, podgrza-
na lub ugotowana.

Wydtuzy¢ czas trwania.
Wieksze ilosci i wysokie
potrawy wymagajg dtuz-
szego przyrzadzania.

Po uptywie ustawionego
czasu potrawa jest prze-
grzana przy brzegach, na-
tomiast w srodku nie jest

= (Od czasu do czasu za-
mieszac.

= Zmniejszy¢ moc mikro-
fal i wydtuzy¢ czas

jeszcze gotowa. trwania.
Po rozmrozeniu dréb lub = Zmniejszy¢ moc mikro-
mieso jest z zewnatrz fal.

podgotowane, natomiast
w srodku nadal nieroz-
mrozone.

= Duze potrawy kilka-
krotnie obracacd pod-
czas rozmrazania.
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20.3 Podgrzewanie

W urzadzeniu mozliwe jest podgrzewanie potraw.

Podgrzewanie z zastosowaniem mikrofal

Przestrzegac zalecanych ustawien dla podgrzewania za

pomocg mikrofal.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzenia!

Podczas podgrzewania ptynéw moze dojs¢ do zahamo-
wania wrzenia. Oznacza to, ze temperatura wrzenia jest

osiggana bez powstawania typowych pecherzykéw po-
wietrza. Zachowac ostroznos¢ nawet przy niewielkim
wstrzgsie naczynia. Gorgcy ptyn moze nagle wykipie¢ i

rozpryskiwac sie.

» Podczas podgrzewania ptynu zawsze nalezy wkta-
dac tyzke do naczynia. W ten sposodb zapobiega sie

zahamowaniu wrzenia.

v X

UWAGA!

Jesli metal dotyka scianki komory piekarnika, powstajg
iskry, ktdre mogg uszkodzi¢ urzgdzenie lub zniszczy¢

wewnetrzng szybe drzwi.

» Odstep przedmiotu wykonanego z metalu, np. tyzki
w szklance, od scianek i drzwi komory piekarnika
musi wynosi¢ minimum 2 cm.

Uwaga:

Wskazéwki dotyczace przygotowywania potraw

= Uzywac naczyn nadajgcych sie do stosowania w kKu-
chenkach mikrofalowych, z przykryciem. Do przykry-
cia mozna rowniez uzy¢ talerza lub pokrywy do ku-
chenki mikrofalowej. Gotowe dania wyjac¢ z opako-

wania.

Naczynie postawi¢ na dnie komory piekarnika.
»  (Od czasu do czasu potrawe nalezy kilkakrotnie ob-

roci¢ lub zamieszad.

= Po ugotowaniu potrawy odstawic¢ jg na 2 do 5 mi-

nut.

= Potrawy oddajg ciepto naczyniom. Naczynie moze
by¢ bardzo gorgce. Uzywac tapek kuchennych.

= Aby osiggnac¢ optymalne rezultaty, zalecamy pod-
grzewanie artykutdéw spozywczych i dan gotowych
uzywajgc mocy 600 Watt. Jezeli na opakowaniu po-
dano wyzszg moc mikrofal, nalezy wydtuzy¢ czas.

Rodzaj potrawy Waga Moc mikrofal Czas trwania
Potrawy serwowane na tale- 1 porcja 600 W 5-8 min
rzu, chtodzone

Napoje" 3 125 ml boost 40-50 s
Napoje"#3 200 ml boost 1-2 min
Napoje" 23 500 ml boost 2-3 min
Pokarmy dla dzieci, np. bu- 50 ml 600 W ok. 20-30 s
telki z mlekiem® ®*

Pokarmy dla dzieci, np. bu- 100 ml 600 W 30-40 s
telki z mlekiem®®?®

Pokarmy dla dzieci, np. bu- 200 ml 600 W 50-60 s.
telki z mlekiem™*®*®

Zupa, 1 filizanka® po 175 g 600 W 2-3 min
Zupa, 2 filizanki® po 175 g 600 W 3-4 min
Mieso w sosie’ 500 g 600 W 7-10 min
Potrawa jednogarnkowa® 400 g 600 W 4-5 min
Potrawa jednogarnkowa® 800 ¢ 600 W 7-8 min
Warzywa, 1 porcja® 150 ¢ 600 W 2-3 min
Warzywa, 2 porcje® 300 g 600 W 3-4 min

' Wtozyé tyzke do szklanki.

2 Nie przegrzewac napojéw alkoholowych.
% Koniecznie sprawdzi¢ temperature.

4 Jedzenie dla dzieci podgrzewac bez smoczka i pokrywki.
® Po podgrzaniu nalezy zawsze dobrze wstrzgsngc potrawa.
5 W miedzyczasie kontrolowaé potrawe.

" Plastry miesa porozdzielac.
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20.4 Gotowanie

W urzadzeniu mozliwe jest gotowanie potraw.

Gotowanie/pieczenie przy uzyciu mikrofal

Uwaga:

Wskazéwki dotyczgce przygotowywania potraw

= Naczynie postawi¢ na dnie komory piekarnika.

m  Potrawy utozy¢ ptasko w naczyniu. Potrawy ptaskie podgrzewajq sie szybciej niz wysokie.

Tak to dziata pl

m  Uzywac¢ naczyn nadajgcych sie do stosowania w kuchenkach mikrofalowych, z przykryciem. Do przykrycia mozna
rowniez uzy¢ talerza lub pokrywy do kuchenki mikrofalowej. Gotowe dania wyjg¢ z opakowania.

Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany. Oszczednie uzywac soli i przypraw.

Po ugotowaniu potrawy odstawic¢ jg na 2 do 5 minut.

Potrawy oddajg ciepto naczyniom. Naczynie moze by¢ bardzo gorgce. Uzywac tapek kuchennych.

Aby osiggng¢ optymalne rezultaty, zalecamy podgrzewanie artykutéw spozywczych i dan gotowych uzywajgc mo-
cy 600 Watt. Jezeli na opakowaniu podano wyzszg moc mikrofal, nalezy wydtuzy¢ czas.

Rodzaj potrawy Waga Moc mikrofal Czas trwania
Caly kurczak, $wiezy, bez wnetrznosci' 1200 g 600 W 25-30 minut
Filet rybny, $wiezy? 400 ¢ 600 W 6-11 minut
Warzywa, $wieze>?* 250 g 600 W 5-9 minut
Warzywa, $wieze® 2 * 500 g 600 W 10-15 minut
Ziemniaki®** 250 g 600 W 7-9 minut
Ziemniaki®#* 500 g 600 W 10-12 minut
Ziemniaki®** 750 g 600 W 15-20 minut
Ryz>* 125 g 1600 W 1. 4 — 5 minut
2180 W 1. 12 — 15 minut
Ryz>* 250 g 1600 W 1.6 — 8 minut
2180 W 1. 15 - 18 minut
Desery, np. pudding (instant)* 500 ml 600 W 5 - 8 minut
Prazone owoce* 500 g 600 W 9 - 12 minut

Obrocic¢ potrawe po uptywie 1/2 czasu.
Dodac¢ do potrawy troche ptynu.

Od czasu do czasu ostroznie zamieszac¢ potrawe.

1
2
3 Warzywa pokroi¢ na kawatki tej samej wielkosci.
4
5

Doda¢ podwdjng ilos¢ wody.

Pudding z proszku
/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzen!

Podgrzane potrawy oddajg ciepto. Naczynie moze by¢

gorace.

» Do wyjmowania naczyn lub wyposazenia z komory
piekarnika zawsze uzywac tapek kuchennych.

1. Opakowanie pudingu w proszku wymieszac¢, zgod-
nie ze wskazéwkami na opakowaniu, z cukrem i
odrobing mleka w nadajgcej sie do mikrofali, wyso-

kiej misce tak, aby nie byto grudek.

2. Dodac pozostate mleko i zamieszac jeszcze raz.
3. Wstawi¢ miske do komory piekarnika i zamkngc¢

drzwi urzadzenia.

4. Wprowadzi¢ na urzgdzeniu zalecane ustawienia.
5. Po 3 minutach zamieszac¢ po raz pierwszy. Potem
mieszac¢ co minute, az do uzyskania pozgdanej kon-

systencii.

Czas trwania zalezy od temperatury mleka i uzytego

naczynia.

Prazona kukurydza do przyrzadzenia w kuchence mikrofalowej

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko oparzen!

W przypadku podgrzewania produktow w hermetycz-
nych opakowaniach moze dojs¢ do porozrywania opa-

kowania.

» Zawsze przestrzegaé wskazéwek podanych na opa-

kowaniu.

» Do wyjmowania potraw z komory piekarnika zawsze
uzywac tapek kuchennych.

UWAGA!

Podczas wielokrotnego, nastepujgcego bezposrednio

PO sobie przygotowywania popcornu za pomocg mikro-

fal zastosowanie zbyt duzej mocy mikrofal moze spo-

wodowac uszkodzenie komory piekarnika.

» Pomiedzy przygotowaniami pozostawi¢ urzadzenie
przez kilka minut do ostudzenia.

» Nigdy nie nastawiac zbyt duzej mocy mikrofal.

» Uzywac¢ maksymalnie mocy 600 W.
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Torebke z popcornem ktas¢ zawsze na szklanym ta-
lerzu.

Uwaga:
Wskazéwki dotyczgce przygotowywania potraw

Naczynie postawi¢ na dnie komory piekarnika.
Uzywac ptaskiego, odpornego na wysokie tempera-
tury naczynia szklanego. Nie uzywac porcelany ani
mocno wklestych talerzy.

Torebke z prazona kukurydza potozy¢ na naczyniu
oznakowang strong do dotu.

Dopasowac czas trwania odpowiednio do ilosci po-
trawy.

Aby prazona kukurydza nie przypalita sie, nalezy po
1 minucie i 30 sekundach na krétko wyjgé torebke z
kukurydzg i wstrzasnac. Ostroznie, prazona kukury-
dza jest gorgca.

Rodzaj potrawy

Waga

Moc mikrofal

Czas trwania

Prazona kukurydza do przy- 1 torebka 100 g

rzgdzenia w kuchence
mikrofalowej’

600 W

2,5-3,5 min

' Torebke z popcornem ktasé zawsze na szklanym talerzu. Przestrzega¢ wskazdéwek producenta.

20.5 Grillowanie
Grillowac potrawy, ktére powinny by¢ chrupigce.

Uwaga:
Wskazdwki dotyczace przygotowywania potraw

Nie podgrzewac.
Grillowa¢ kawatki o podobnej wadze i grubosci.

Dzieki temu zostang one réwnomiernie zrumienione i pozostang soczyste.
Kawatki miesa do grillowania nalezy uktada¢ bezposrednio na ruszcie. Ruszt postawi¢ na tacy szklanej. Bedzie do

niej skapywac ttuszcz i sok z pieczeni.
Grillowane kawatki odwracac¢ szczypcami do grillowania.

Naktucie miesa widelcem powoduje utrate soku i mieso bedzie suche.

Mieso posoli¢ dopiero po zakonczeniu grillowania.
Sol wycigga z migsa wode.

Ciemne mieso, np. wotowina, rumieni sie szybciej niz jasne mieso, jak np. jagniecina lub wieprzowina. Grillowane
kawatki jasnego miesa lub ryby sg na powierzchni jasnobrgzowe, a w srodku upieczone i soczyste.
Przez caty czas grzatka grilla na przemian wtgcza sie i wytgcza. Jest to normalne zjawisko. Czestotliwos¢ zalezy

od ustawionego stopnia mocy grilla.
Podczas grillowania moze powstawacé dym.

Rodzaj potrawy

llosé

Waga Stopien mocy Czas trwania

grilla

Steki z karkowki, grubosc ok. 2 cm

3-4 sztuki

1. strona ok.
15 min

2. strona: ok.
10-15 min

po ok. 220 g 3 (mocny)

Kietbaski na grilla

4-6 sztuk

1. strona ok.
15-20 min
2. strona: ok.
10-15 min

po ok. 100 g 3 (mocny)

Kotlet rybny’

2-3 sztuki

1. strona ok.
10 min

2. strona: ok.
15-20 min

po ok. 150 g 3 (mocny)

Ryba, cata, np. pstrag’

2-3 sztuki

1. strona ok.
15 min

2. strona: ok.
10-15 min

po ok. 260 g 3 (mocny)

Chleb tostowy (podpiekanie)

2-6 kromek

1. strona: ok.
4-5 min
2. strona: ok.
2-3 min

3 (mocny)

Zapiekanie tostow

2-6 kromek

w zaleznosci od
dodatkow:
5-10 min

3 (mocny)

' Uprzednio nasmarowac ruszt olejem.
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20.6 Grillowanie w potaczeniu z mikrofalami
Aby skroci¢ czas gotowania/pieczenia, mozliwe jest stosowanie grilla w potgczeniu z mikrofalami.

Grillowanie w potaczeniu z mikrofalami

Uwaga:

Wskazéwki dotyczgce przygotowywania potraw

m  Ustawi¢ naczynie na ruszcie.
m Do pieczenia uzywac wysokiej formy. W przypadku pieczenia w naczyniu z pokrywkg komora piekarnika jest bar-

dziej czysta.

Kawatki kurczaka i piers kaczki uktada¢ skorkg do gory.

Skdre ponaktuwac miejscami widelcem.

Do przygotowania zapiekanek i sufletéw uzywac duzych, ptaskich naczyn.

W waskich i wysokich naczyniach potrawy piekg sie dtuzej i sg z wierzchu ciemnigjsze.

Zapiekanki i suflety pozostawi¢ na 5 minut w wytgczonym urzadzeniu.
Sprawdzi¢, czy naczynie miesci sie w komorze piekarnika. Naczynie nie moze byc¢ zbyt duze.
®m  Przed nacieciem odstawi¢ mieso na 5-10 minut.

Dzieki temu sos z migsa rozprowadza sie rownomiernie i nie wyptywa podczas krojenia.

®m  Zawsze ustawia¢ maksymalny czas gotowania.
Po uptywie krdtszego z podanych czasow nalezy skontrolowac potrawe.
Lasagne wyjgc¢ z opakowania i wtozy¢ do naczynia przeznaczonego do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.
W przypadku przygotowywania mrozonej lasagne o wysokosci ok. 4-5 cm postawi¢ naczynia na odwréconym tale-
rzu nadajgcym sie do stosowania w trybie mikrofal.

Tak to dziata pl

Rodzaj potrawy Waga Stopien mocy grilla  Moc mikrofal Czas trwania
Pieczen wieprzowa, ok. 750 g 1 (staby) 360 W 35-40 min
np. stek z karkowki'

Pieczen rzymska, ok. 750 g 2 (Sredni) 360 W 20-25 min
maks. wysokosc¢

7 cm

Kurczak, potdwki? ok. 1200 g 3 (mocny) 360 W 35-40 min
Czesci drobiowe, np.  ok. 800 g 2 (Sredni) 360 W 20-25 min
¢wiartka kurczaka®

Pier$ kaczki? ok. 800 g 3 (mocny) 180 W 20-25 min
Zapiekanka makaro- ok. 1000 g 1 (staby) 360 W 25-30 min
nowa (ze wstepnie

ugotowanych

sktadnikow)®

Lasagne, mrozona 350-450 g 3 (mocny) 360 W 12-15 min
(wysokosc¢ ok. 3 cm)

Lasagne, mrozona 600-1000 g 3 (mocny) 360 W 25-30 min
(wysokos¢ ok.

4-5 cm)

Zapiekanka ziemnia- ok. 1000 g 2 (Sredni) 360 W 25-30 min
czana (z surowych

ziemniakdw), maks.

wysokos¢ 3 cm

Ryba, zapiekana ok. 600 g 3 (mocny) 360 W 15 min
Zapiekanka twarogo- ok. 850 g 1 (staby) 360 W 20-25 min

wa, maks. wysokosé
5cm

' Po uptywie 15 minut odwrdcid.

2 Nie obracac potrawy.

® Posypac potrawe serem.
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20.7 Potrawy testowe

Ponizsze tabele zostaty sporzgdzone dla instytutdéw testujgcych w celu utatwienia im przeprowadzenia kontroli urza-
dzenia zgodnie z normg EN 60350-1:2013 wzgl. IEC 60350-1:2011 oraz normg EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Gotowanie/pieczenie przy uzyciu mikrofal

Potrawa Moc mikrofal w W Czas trwania w min Wskazowka
Mleczko jajeczne, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 min Forma z pyrexu
2.180 W 2. 8-10 min
Biszkopt, 475 g 600 W 7-9 min Forma z pyrexu, @ 22 cm
Pieczen rzymska, 900 g 600 W 20-25 min Forma z pyrexu @ 28 cm,
dtuga
Potrawa serwowana na ta- 600 W 5-6 min Pokrywa do kuchenki mi-
lerzu, chtodzona, 1 porcja krofalowej
Rozmrazanie przy uzyciu mikrofal
Potrawa Moc mikrofal w W Czas trwania w min Wskazowka
Mieso, 500 g 1.180 W 1. 5-6 min Forma z pyrexu, @ 24 cm
2.90 W 2. 7-10 min

Gotowanie przy uzyciu mikrofal i grilla

Potrawa Moc mikrofal w W Czas trwania w min Wskazowka

Zapiekanka ziemniaczana, 360 W + stopien mocy gril- 25-35 min Okragta forma z pyrexu, &
1100 ¢ la 2 22 cm

Ciasto - Nie zaleca sie

21 Instrukcja montazu

Nalezy przestrzegad tych informacji podczas montazu
urzgdzenia.

21.1 Zakres dostawy

Po rozpakowaniu nalezy sprawdzi¢ wszystkie czesci
pod katem ewentualnych uszkodzen podczas transpor-

tu.

i
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21.2 Sichere Montage

Podczas montazu urzgdzenia nalezy prze-
strzegac¢ zasad bezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo podczas uzytkowania za-
pewnione jest tylko po prawidtowym za-
montowaniu zgodnie z instrukcjg montazu.
Monter jest odpowiedzialny za prawidtowe
dziatanie w miejscu instalacji urzadzenia.
Po rozpakowaniu nalezy sprawdzi¢ stan
urzadzenia. Nie podtgczac, jesli urzadzenie
zostato uszkodzone podczas transportu.
Przed uruchomieniem usung¢ z komory go-
towania oraz z drzwi materiaty opakowanio-
we i folie klejgce.

Przestrzegac¢ wskazéwek podanych na kar-
tach dotyczgcych montazu elementow wy-
posazenia.

Meble do zabudowy muszg by¢ odporne
na temperature do 95°C, a przylegajace do
urzadzenia fronty mebli do 70°C.



= Nie montowac urzgdzenia za drzwiami de-
koracyjnymi ani za drzwiami mebla. Istnieje
ryzyko przegrzania.

m Meble nalezy docinac przed wstawieniem
urzadzenia. Usungc¢ wiory. Mogg one zakto-
cac funkcjonowanie elementow elektrycz-
nych.

m Urzadzenie bez wtyczki moze podtaczy¢
wytgcznie specjalista z odpowiednimi
uprawnieniami elektrycznymi. Gwarancja
nie obejmuje szkdd wynikajgcych z niepra-
widtowego podtaczenia urzgdzenia.

/A OSTRZEZENIE - Ryzyko odniesienia
obrazen!

Czesci, ktore sg dostepne podczas montazu,
mogg mie¢ ostre krawedzie i powodowac ska-
leczenia.

» Nosi¢ rekawice ochronne.

/\ OSTRZEZENIE - Ryzyko pozaru!

Uzywanie przedtuzonego przewodu sieciowe-

go i niezaaprobowanych adapterow stanowi

zagrozenie.

» Nie uzywac przedtuzaczy ani rozgateznikow
wielogniazdowych.

» Uzywac tylko zaaprobowanych przez produ-
centa adapterow i przewodow sieciowych.

» Jezeli przewodd sieciowy jest za krotki i nie
jest dostepny dtuzszy przewodd sieciowy,
nalezy sie skontaktowac ze specijalistyczng
firmg elektryczng, ktdra dokona odpowied-
niej adaptacji domowej instalacji elektrycz-
nej.

21.3 Meble do zabudowy

To urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do zabudo-
wy. To urzadzenie nie jest urzadzeniem stacjonarnym,
nie nadaje sie rowniez do montazu w szafce.

Szafka do zabudowy nie moze miec¢ tylnej scianki. Mini-
malna wysokos¢ montazu to 850 mm.

Nie wolno zakrywac szczelin wentylacyjnych i otwordw
ssgcych.

Urzadzenie musi by¢ stabilnie zamontowane i nie moze
sie przechylaé¢ po zakonczeniu montazu.

21.4 Podiaczenie do sieci elektrycznej

Aby mdc bezpiecznie podtgczyd¢ urzadzenie do sieci
elektrycznej, nalezy przestrzegac ponizszych wskazo-
wek.

m  Urzadzenie odpowiada klasie ochrony | i moze by¢
uzytkowane wytgcznie, jesli jest podtgczone do prze-
wodu uziemiajgcego.

m  Bezpiecznik dopasowac zgodnie z parametrami mo-
cy podanymi na tabliczce znamionowej i obowigzu-
jacymi przepisami lokalnymi.

Instrukcja montazu pl

m  Podczas wszystkich prac montazowych urzgdzenie
musi by¢ odtgczone od zasilania.

m  Urzadzenie mozna podtgczy¢ do sieci wytgcznie za
pomocg dostarczonego przewodu przytgczeniowe-
go.

®m  Przewdd przytgczeniowy nalezy podtgczy¢ do tylne;
czesci urzadzenia. Przewdd przytagczeniowy o dtugo-
$ci 5 m mozna naby¢ w serwisie.

m  Przewdd przytgczeniowy mozna wymieni¢ wytgcznie
na przewdd oryginalny. Przewdd ten mozna naby¢ w
serwisie.

Podtaczanie urzadzenia do sieci elektrycznej
Uwaga: Urzgdzenie mozna podigczy¢ wytacznie do za-
instalowanego zgodnie z przepisami gniazda z uziemie-
niem.

1. Podtgczy¢ wtyczke przewodu sieciowego do gniaz-
da sieciowego w urzadzeniu.
Sprawdzi¢, czy wtyczka IEC jest stabilnie osadzona.

2. Podtgczy¢ wtyczke przewodu zasilajacego urzadze-
nia do gniazda znajdujacego sie w poblizu urzadze-
nia.
Gdy urzadzenie jest zabudowane, wtyczka sieciowa
przewodu sieciowego musi by¢ tatwo dostepna. Je-
sli tatwy dostep do wtyczki sieciowej nie jest mozli-
wy, w obrebie statej instalacji elektrycznej nalezy za-
instalowa¢ odtgcznik zgodny z przepisami instalacyj-
nymi, odtgczajgcy wszystkie bieguny urzadzenia od
sieci elektryczne;.

21.5 Montaz w szafce gornej

Przestrzega¢ wymiardow montazowych i odstepow bez-
pieczenstwa w szafce wysokiej.

=~ 600 —

~560%8,_

iﬁ% o 1
300 362*

\<{ .

Urzadzenie nalezy zamontowac na takiej wysokosci,
aby mozliwe byto swobodne wyjmowanie wyposazenia.
Usuna¢ nozki.

65



pl Instrukcja montazu

21.6 Montaz w szafce wysokiej

Przestrzega¢ wymiardw montazowych i odstepow bez-
pieczenstwa w szafce wysokiej.

500 36—
§'7 =35
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% A 380
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Urzadzenie nalezy zamontowac na takiej wysokosci,

aby mozliwe byto swobodne wyjmowanie wyposazenia.

Wyregulowac¢ nozki.

Vs

21.7 Montaz urzadzenia
1. Catkowicie wsung¢ urzadzenie.

’g’

Uwazac przy tym, aby przewodu przytgczeniowego
nie zagigc, nie przycig¢ ani nie prowadzi¢ po
ostrych krawedziach.
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2. Sprawdzi¢ odstep od sgsiednich urzgdzen.

—— ]

[ e

min. 3mm-»|}«

3. UWAGA!
Przy otwieraniu drzwi urzgdzenie moze przechyli¢
sie do przodu.
» Przy otwieraniu drzwi urzadzenia nalezy przytrzy-
mac urzadzenie w odpowiedniej pozyciji.

Powoli otworzy¢ drzwi urzgdzenia.

4. Przykreci¢ urzgdzenie do mebla po przeciwnej stro-
nie zawiasow.

5. Wywierci¢ otwory w celu wykonania potgczenia $ru-
bowego z boku zawiaséw mebla.

o
“d2mm

&

. J

Zakry¢ zawiasy drzwiowe.
Uzy¢ wiertta do drewna o Srednicy 2 mm.
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6. UsungC¢ widry z komory piekarnika. 4. Przymocowac urzadzenie odpowiednig sruba.
7. Przykreci¢ urzadzenie do mebla po stronie zawia-
sSOw. q )

8. Usunac¢ z komory piekarnika oraz z drzwi materiaty
opakowaniowe i folie klejgce.

21.8 W przypadku kuchni bez uchwytéw z

pozioma listwa uchwytowa: 7 @

1. Zamontowac¢ po obu stronach odpowiedni element AN7 r) m
wypetniajgcy, aby przykry¢ ewentualne ostre krawe- W _L T 1
dzie i zapewni¢ bezpieczny montaz. E E

‘4
1. Wytgczy¢ zasilanie urzadzenia.
r 2. Odkreci¢ $ruby mocujgce.

21.9 Demontaz urzadzenia

3. Urzadzenie lekko uniesc¢ i catkowicie wyciggnac.

2. Przymocowad element wypetniajagcy do mebla.
3. Nawierci¢ element wypetniajgcy i mebel, aby utwo-
rzy¢ potgczenie srubowe.

/

~

=
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1 Givenlik

Asagidaki guvenlik ile ilgili uyarilari dikkate
aliniz.

1.1 Genel uyarilar

= Bu kilavuzu dikkatlice okuyunuz.

= Kilavuzu ve Urun bilgilerini, ileride
kullanmak icin veya cihazin muhtemel bir
sonraki sahibi icin saklayin.

= Nakliye hasari varsa cihaz baglantilarini
kurmayiniz.

68

1.2 Amaca uygun kullanim

Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatall baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

Sadece montaj kilavuzuna goére yapilmis
uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim
guvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim
yerinde sorunsuz c¢alismadan tesisatcl
sorumludur.

Cihazl sadece su amagcla kullaniniz:

m yiyecek ve icecek hazirlamak icin kullanin.
®m gozUnuzu cihazdan ayirmadan kullaniniz.
Kisa sUreli pisirme islemlerinde surekli

olarak dikkat ediniz.

®m evde ve benzeri uygulamalarda, 6rnegin:
Magazada, ofiste ve diger ticari alanlarda
calisanlar icin mutfaklarda; ciftliklerde; otel
ve diger yasam alanlarindaki musterilerde;
kahvalti pansiyonlarinda.

m deniz seviyesinden en fazla 4000 m
ylkseklige kadar kullanin.

Bu cihaz EN 55011 veya CISPR 11
standardina uygundur. Urln siniflandirmasi
Grup 2, Sinif B bicimindedir. Grup 2,
mikrodalgalarin besin maddelerinin isitiimasi
amaciyla uretildigini gostermektedir. Sinif B
ise, cihazin ev ici kullanima uygun oldugunu
gdstermektedir.

1.3 Kullanici grubu konusunda kisitlama

Bu cihaz, 8 yasinda ve daha bUyuk ¢ocuklar
tarafindan, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dlsUk kisiler veya yeterli tecribesi
ve / veya bilgisi olmayan kisiler tarafindan
ancak denetim altinda veya cihazin gutvenli
kullanimi ve buna bagl tehlikeleri anlamis
olmalari sartiyla kullanilabilir.

Cocuklarin cihaz ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Temizleme ve kullanicinin yapabilecegdi bakim
isleri cocuklar tarafindan yapilmamalidir; 15
yasinda veya daha buyuk cocuklarin, bir
yetiskin gbzetimi altinda olmalari sartiyla bu
islemleri yapmalarina izin verilebilir.

8 yasindan kuguk cocuklari cihazdan ve
baglanti kablosundan uzak tutun.

1.4 Emniyetli kullanim

Aksesuar her zaman pisirme boluUmundn igcine
dogru sekilde itilmelidir.
— "Aksesuar", Sayfa 74

AEEE Ydnetmeligine Uygundur. PCB icermez.



/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Pisirme bolimundn Uzerine koyulan yanici

cisimler alev alabilir.

» Yanici cisimler asla pisirme bdlimunde
muhafaza edilmemelidir.

» Duman cikmaya baslarsa cihaz kapatiimal
veya fisi cekilmeli ve ortaya ¢ikabilecek
olasi alevleri havasiz birakarak sondurmek
icin kapak kapal tutulmahdir.

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» [sletim dncesinde kaba kirler pisirme
boluminden, isitici parcalardan ve
aksesuarlardan temizlenmelidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim

esnasinda sicakitir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kagcinmaya
dikkat edilmelidir.

» 8 yasin altindaki ¢ocuklar uzak tutulmalidir.

Aksesuar veya kap ¢ok isinir.

» Sicak aksesuar veya kaplar daima bir
mutfak eldiveniyle pisirme bdlimunden
cikariimalidir.

Alkol buhari sicak pisirme bolumunde

tutusabilir. Cihaz kapagi kendiliginden

acllabilir. Sicak buhar ve alev disari ¢ikabilir.

» Yiyeceklerde sadece kugUk bir miktar
yuksek oranda alkol iceren igecek
kullaniimalidir.

» Seyreltiimemis alkolll icecekleri (hacmen
2%15) 1sitmayiniz (&rn. yiyeceklerin Uzerine
dékmek igin).

» Cihaz kapagini dikkatle aginiz.

/A UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Cihaz kapisinin acilmasi sirasinda sicak buhar

cikisi olabilir. Sicaklik durumuna gére buhar

gorunmeyebilir.

» Cihaz kapag! dikkatlice acilmalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.

Pisirme bolimundeki su nedeniyle sicak su

buhari ortaya ¢ikabilir.

» Sicak pisirme bolimine kesinlikle su
dokulmemelidir.

Glvenlik tr

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirillarak sicrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek icin
asindiricl veya keskin metal kaziyici
kullanilmamalidir, aksi takdirde yuzeyler
cGizilebilir.

Cihaz kapaginin menteseleri, kapagdi acip

kapatma sirasinda hareket eder ve bu sirada

sikisabilirler.

» Menteselerin oldugu bolim tutulmamahdir.

/A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usulline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman
personel cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal
yedek parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin sebeke baglanti kablosu veya
cihaz baglanti kablosu hasar gorUrse,
Ureticiden veya musteri hizmetlerinden
temin edebileceginiz 6zel bir sebeke
baglanti kablosuyla veya cihaz baglanti
kablosuyla degistiriimek zorundadir.

Hasarli bir elektrik kablosu izolasyonu tehlike

teskil eder.

» Sebeke baglanti kablosunun cihazin sicak
parcalari veya IsI kaynaklari ile temas
etmesine asla izin vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunun keskin uclar
veya kenarlar ile temas etmesine asla izin
vermeyiniz.

» Sebeke baglanti kablosunu asla
bukmeyiniz, ezmeyiniz veya degistirmeyiniz.

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina

neden olabilir.

» Cihaz temizlemek icin buharli temizleyiciler
veya yuksek basincli temizleyiciler
kullanmayin.

Kendisi veya sebeke baglanti kablosu hasar

gdrmus olan bir cihaz tehlikelidir.

» Hasarli cihazlar kesinlikle kullaniimamalidir.

» YUzeyi catlamis olan veya kirik olan bir
cihazi kesinlikle kullanmayin.

» Cihaz elektrik sebekesinden ayirmak icin
kesinlikle sebeke baglanti kablosundan
tutularak cekilmemelidir. Her zaman sebeke
baglantl kablosunun fisinden tutularak
cekilmelidir.

» Cihaz veya sebeke baglanti kablosu
arizaliysa fis derhal ¢cekilmeli veya sigorta
kutusundan sigorta kapatiimalidir.

» MduUsteri hizmetlerini arayiniz. = Sayfa 86
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/A UYARI - Bogulma tehlikesi!

Cocuklar ambalaj malzemelerini baslarinin

Uzerine gecirebilir ve ambalaj malzemesine

dolanarak bogulabilir.

» Ambalaj malzemesini ¢cocuklardan uzak
tutun.

» Cocuklarin ambalaj malzemeleri ile
oynamasina izin vermeyin.

Cocuklar kucuk parcalar soluyabilir veya

yutabilir ve bunun sonucunda bogulabilir.

» Klguk parcalar cocuklardan uzak tutun.

» Cocuklarnn kicuk parcalarla oynamasina
izin vermeyin.

1.5 Mikrodalga

ONEMLI GUVENLIK UYARILARI - DIKKATLE
OKUYUNUZ VE DAHA SONRA KULLANMAK
ICIN SAKLAYINIZ

/A UYARI - Yangin tehlikesi!

Cihazin usulliine uygun kullaniimamasi

tehlikelidir ve hasara neden olabilir. Ornegin

Isinmis terlikler, ¢cekirdek veya tahil yastiklari

saatler sonra da tutusabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitilmamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak i¢in kullaniimalidir.

Yiyecekler ve ambalajlari ve kaplari alev

alabilir.

» Yiyecekler kesinlikle sicak tutan
ambalajlarda isitiimamalidir.

» Yiyecekler kesinlikle plastik, kagit veya
diger yanici malzemelerden dretilmis
kaplarda gozetimsiz olarak isitiimamalidir.

» Kesinlikle asir yuksek bir mikrodalga
kademesi veya sUresi ayarlamayiniz. Bu
kullanim kilavuzundaki talimatlara
uyulmahdir.

» Yiyecekler kesinlikle mikrodalgada
Kurutulmamalidir.

» Ornegin ekmek gibi su orani dusuk
yiyecekler kesinlikle yuksek mikrodalga
kademesinde ve ¢ok uzun sure buz ¢b6zme
veya Isitma islemine tabi tutulmamalidir.

Yemeklik yag tutusabilir.

» Mikrodalga ile kesinlikle yalnizca yemeklik
yag 1sitiimamalidir.
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/\ UYARI - Patlama tehlikesi!

icinde sivi veya diger gida maddeleri bulunan

sikica kapatiimis kaplar kolayca patlayabilir.

» Sivilar veya diger gida maddeleri kesinlikle
sikica kapatiimis kaplarda isitilmamalidir.

/A UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri i1sitma

islemi sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya
kat pisiriimis yumurtalar kabuguyla
Isitilmamalidir.

» Kabuklu deniz druanleri pisiriimemelidir.

» Bardakta pisecek yumurtalarda veya
sahanda yumurtada édnce yumurtanin sarisi
delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis
gibi sert kabuklu veya derili yiyeceklerde
kabuk patlayabilir. Bu tur gida maddelerini
Isitmadan once kabuklarinda veya
derilerinde bir delik aciimalidir.

Bebek mamasinda isi esit oranda dagilmaz.

» Bebek mamasi kesinlikle kapali kap
icerisinde isitiimamalidir.

» Kapak veya emzik her zaman c¢ikariimalidir.

» Mama isitildiktan sonra iyice karistiriimali
veya calkalanmalidir.

» Mama cocuga verilmeden 6nce sicaklik
kontrol edilmelidir.

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak
eldiveniyle pisirme bdliumunden
cikariimaldir.

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis

gidalarda ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj Uzerindeki bilgileri daima dikkate
aliniz.

» Yiyecekleri pisirme boliminden daima firin
eldivenleri ile ¢cikariniz.

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak

olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

» Cocuklar uzak tutulmalidir.



Cihazin usultine uygun sekilde kullaniimamasi
tehlikelidir. Ornegin asiri isinan terlikler,
cekirdek veya tahil yastiklari, stingerler, nemili
temizleme bezleri ve benzeri cisimler
yanginlara neden olabilir.

» Yiyecekler veya kiyafetler kesinlikle cihazda
kurutulmamalidir.

» Terlikler, cekirdek veya tahil yastiklari,
sungerler, nemli temizleme bezleri veya
benzeri cisimler kesinlikle cihazda
Isitilmamalidir.

» Cihaz yalnizca yiyecek ve icecek
hazirlamak i¢in kullaniimalidir.

A\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Sivilarin isitiimasi esnasinda kaynama

gecikebilir. Yani, sivilar kaynama sicakligina

ulasir ancak bu sirada standart buhar

kabarciklarl yUkselmez. Hazne hafifce sallansa

bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden

tasabilir ve sigrayabilir.

» |sitma islemi sirasinda kabin icerisine
daima bir kasik koyulmalidir. Béylece
kaynama gecikmesi engellenir.

v X

/A UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Uygun olmayan kaplar kirilabilir. Porselen ve

seramik kaplarin kulplarinin ve kapaklarinin

icinde ¢ok kuguk delikler olabilir. Bu deliklerin

arkasinda bir bosluk bdlumuU yer almaktadir.

Bosluk bélimune giren nem, kabin

catlamasina neden olabilir.

» Sadece mikrodalga firina uygun kaplar
kullaniimalidir.

Glvenlik tr

Metalden uretilen kaplar ve tencereler veya

metal iceren kaplar sadece mikrodalganin

kullaniimasi sirasinda kivilcim olusumuna

neden olabilir. Cihaz hasar gorebilir.

» Sadece mikrodalganin kullaniimasi
sirasinda asla metal kaplar kullanmayiniz.

» Sadece mikrodalgaya uygun kaplar veya
mikrodalga fonksiyonunu baska bir isitma
tlrlyle kombine olarak kullaniniz.

A\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!
Cihaz yuksek gerilimle ¢alismaktadir.
» Govde kesinlikle ¢ikariimamaldir.

A\ UYARI - Ciddi saglik tehlikesi!

Yetersiz temizlik, cihazin ylzeyine zarar

verebilir, kullanim émrund kisaltabilir ve

mikrodalga enerjisi sizintisi gibi tehlikeli
durumlara yol agabilir.

» Cihaz duzenli olarak temizlenmeli ve gida
maddesi kalintilari derhal temizlenmelidir.

» Pisirme bolumu, kapak contasi, kapak ve
kapak yuvasl daima temiz tutulmahdir.

— "Cihazi temizleme ve bakimini yapma",
Sayfa 83

Pisirme bolimu kapisi veya kapi contasi

hasarli ise cihaz kesinlikle calistinilmamalidir.

Mikrodalga enerjisi disari ¢ikabilir.

» Pisirme bdlimu kapadi, kapak contasi veya
kapagin plastik cercevesi hasarli ise cihaz
kesinlikle ¢alistinilmamalidir.

» Sadece musteri hizmetleri tarafindan
onariimalidir.

Govde kapagl olmayan cihazlarda mikrodalga

enerjisi disari ¢ikar.

» Govde kapagini kesinlikle cikariimamaldir.

» Bakim ve onarim isleri icin musteri
hizmetleriyle iletisime gecilmelidir.
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2 Maddi hasarlarin onlenmesi

2.1 Genel

DIKKAT!

Alkol buhari sicak pisirme bdlimUinde tutusabilir ve
cihazda kalici hasarlara neden olabilir. Patlama
nedeniyle cihaz kapag kendiliginden acilabilir ve bazi
durumlarda yerinden c¢ikarak dusebilir. Kapak camlari
patlayabilir ve pargalanabilir. Olusan vakum nedeniyle
pisirme boliminin sekli iceriye dogru blylk élclde
bozulabilir.

» Seyreltiimemis alkolli icecekleri (hacmen 2%15)
Isitmayiniz (6rn. yiyeceklerin tzerine dékmek igin).

Pisirme boélimunde su bulunmasi halinde su buhari

olusur. Sicaklik degisimi nedeniyle hasarlar meydana

gelebilir.

» Sicak pisirme bdélimune kesinlikle su
doékulmemelidir.

Pisirme béliminde uzun sureli nem korozyona neden

olur.

» Her pisirme isleminden sonra yogusma suyu
temizlenmelidir. Ylksek sicakliklarla yapilan
calismalar sonrasinda, pisirme bolimu yalnizca
kapall sekilde sogutulmaldir.

» Kapal pisirme boéliminde uzun stre nemli gida
maddesi muhafaza edilmemelidir.

» Pisirme boliminde yiyecek muhafaza edilmemelidir.

» Cihaz kapagina herhangi bir sey sikistirilmamalidir.

Contanin asiri kirli olmasi halinde cihaz kapagi artik

tam olarak kapanmaz. Yandaki mobilyalarin panelleri

hasar gdrebilir.

» Contayl daima temiz tutunuz.

» Cihazi asla hasarll bir contayla veya contasiz olarak
calistirmayiniz.

Cihaz kapaginin oturma ylzeyi veya tezgah olarak

kullaniimasi nedeniyle cihaz kapag! hasar gorebilir.

» Cihaz kapagina esya koyulmamali, oturulmamal,
kapaga asllmamali veya yaslaniimamalidir.

2.2 Mikrodalga

Mikrodalgay! kullanirken bu uyarilari dikkate aliniz.

DIKKAT!

Metalin pisirme b6lUmU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapagin i¢ camina zarar veren Kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin icindeki kasiklar pisirme bolumu
duvarlarindan ve kapagin i¢c kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

Cihazdaki aliminyum kaplar kivilcim olusumuna neden

olabilir. Kivilcim olusumu cihaza zarar verir.

» Cihazda aliminyum kaplar kullaniimamahdir.

Cihazin pisirme bolimunde yiyecek olmadan

calistinlmasi asiri yuklenmeye neden olur.

» Mikrodalga kesinlikle pisirme boéliminde yemek
olmadan calistinimamalidir. Bunun tek istisnasi kisa
sureli kap testidir.

==

v | X

Cok yuksek mikrodalga glicl ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

pisirme boliminde hasara neden olabilir.

» Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.

» Mikrodalga gicu kesinlikle ¢cok yiksek
ayarlanmamalidir.

» Maksimum 600 Watt kullaniimahdir.

» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmalidir.

Uygun olmayan kaplar hasara yol agabilir.

» lzgara veya mikrodalga ile kombine isletmede
sadece yuksek sicakliklara dayanikli kaplar
kullaniimalidir.

3 Cevrenin korunmasi ve tasarruf

3.1 Ambalaji atiga verme
Ambalaj malzemeleri ¢cevre dostudur ve geri
doénasturdlebilir.

» Munferit parcalar tlrlerine gére ayrilarak imha
edilmelidir.

3.2 Enerji tasarrufu

Asagdidaki bilgilere uyarsaniz cihaziniz daha az elektrik
tUketir.

Calisma sirasinda cihaz kapagdi mamkin oldugunca

seyrek acilmalidir.

m Pisirme bolimundeki sicaklik korunur ve cihazin
yeniden isitimasina gerek kalmaz.
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Sivi dolu iki fincan ayni anda isitiimalidir.

= Ayni anda birden fazla yemegin isitiimasi,
yemeklerin art arda isitiimasindan daha az ener;ji
harcar.

Ekrani temel ayarlardan kapatiniz.
m Cihaz, bekleme modunda enerji tasarrufu saglar.

Notlar
m  Ekran, bekleme modunda parlakhdi otomatik olarak
1. seviyeye dusurur.
»  Cihaz sunlari gerektirir:
— Ekran kapaliyken bekleme modunda maks.
0,5W
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4 Cihazi tanima

4.1 Kumanda paneli

Kumanda alani Uzerinden cihazinizin tm fonksiyonlarini
ayarlayabilir ve isletim durumu ile ilgili bilgiler
alabilirsiniz.

Cihaz tipine bagli olarak resimde bazi detaylar farkl
olabilir, 6rn. renk ve bicim.

Ayar halkasi ile ekran
Dijital ayar halkasi yardimiyla ekran Uzerinden
cihaz ayarlayabilirsiniz.
Guncel ayar degerlerini, secim olanaklarini veya
uyarl metinlerini gérebilirsiniz.
— "Dokunmatik ekran”, Sayfa 73

Dokunmatik alanlar
Cesitli fonksiyonlan dogrudan ayarlamak i¢in
dokunmatik alanlari kullanabilirsiniz.
— "Dokunmatik alanlar", Sayfa 73

4.2 Dokunmatik alanlar

Dokunmatik alanlar, dokunmaya karsi duyarl alanlardir.
Bir fonksiyon se¢gmek icin ilgili alana dokununuz.

Dokunmatik Fonksiyon

alan

O Cihazin acilmasi veya kapatiimasi.
- "Temel Kullanim", Sayfa 75

= Mikrodalga firna dogrudan erisim
- "Mikrodalga", Sayfa 75

D Bir ayar geri gidilmesi.

Son Calismanin baslatiimasi veya iptal
edilmesi.
- "Temel Kullanim", Sayfa 75

s Alarmi segme.

o= Cocuk kilidinin etkinlestiriimesi veya

devre digl birakilmasi.

Dokunmatik Fonksiyon

alan

ZAN Cihazin kapaginin agilmasi

h Calisma modlari mendsini agma.

4.3 Dokunmatik ekran

Dokunmatik ekranlarda secenekleri ve glincel
fonksiyon ile ilgili yapilan ayarlari gérebilirsiniz.
Ogelerden birini segcmek igin ilgili metin alanina
dokunulmalidir.

Dijital ayar halkasi

Ekranin ¢evresindeki dis dijital ayar halkasiyla ayar
degerlerini degistirebilirsiniz.

Minimum veya maksimum degere ulastiktan sonra bu
deger ekranda kalir. Gerekirse ayar halkasiyla deg@eri
geri alabilirsiniz. Degerler, parmaklarinizi yavasca
hareket ettirerek ayar halkasi ile hassas bir sekilde
ayarlanabilir. Zaman ayarlari i¢in, ayar halkasinda
istediginiz dakika veya saate karsilik gelen noktayi
dogrudan secebilirsiniz, 6rn. 30 dakika/saniye basili
tutunuz.

Ayar alani

Ekranin ortasinda ayar bdlgesi bulunur.

Ayar alaninda guncel se¢im olanaklarini ve 6nceden
yapllan ayarlari gorebilirsiniz.

MenU ve diger ayar secenekleri yatay olarak
dlzenlenmistir. Fonksiyonlara yonelik secim listeleri
dikey olarak diuzenlenmistir. Ayar alaninda gezinmek
icin, ekran Uzerinde kaydiriniz. Bir fonksiyonu se¢gmek
icin ekrandaki fonksiyona dokunulmahdir.

Ayar alanindaki olasi semboller

Sembol Anlami

Vv Ayar dederini onaylama.

) Ayar degerini sifirlama.

N Calisma devam ederken ayar degerini
degistirme.

4.4 Otomatik kapak acma dlizenegi

Otomatik kapak agma dizenegine bastiginizda, cihaz

kapagi acilir. Cihaz kapagini elinizle tamamen

acabilirsiniz.

Notlar

= Elekirik kesintisi durumunda, otomatik kapi agma
dizenegi calismaz. Kapagd! elle acgabilirsiniz.

m  Calisma sirasinda cihaz kapagini agarsaniz, galisma
durur.

=  Cihaz kapagini kapattiginizda, calisma otomatik
olarak devam etmez. Calismay! baslatiniz.

m  Cihaz uzun sire kapal kalirsa, kapagdl agma tusuna
basildiginda cihaz kapagi gecikmeli olarak acilir.
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tr Aksesuar

4.5 Isitma tiirleri ve fonksiyonlar

Yemeginiz icin her zaman uygun i1sitma tirdnd bulabilmeniz amaciyla burada size farklari ve kullanim alanlarini

anlatacagiz.
Ad Giic/kademeler Kullanimi
Mikrodalga 90/180/360/600/"boost"  Yiyecek ve sivilarda buz ¢bzme, pisirme ve isitma igin.
- "Mikrodalga", Sayfa 75
lzgara lzgara kademeleri: Sosis veya tost gibi yassi yiyeceklerin 1zgarada
= 1 =zayf kizartilmasi. Yiyeceklerin gratine edilmesi.
= 2=orta - "Izgara", Sayfa 78
= 3 =glcld

Mikrodalganin kombine 90/180/360 W + Izgara

Suflelerin ve gratenlerin pisirilmesi. Yiyecekler kizartilir.

calismasi kademeleri 1/2/3 - "Mikrodalganin kombine ¢alismasi", Sayfa 77

Yemekler Cok sayida yemek igin 6nceden programlanmis ayarlari
bulabilirsiniz.

Temizleme Pisirme bolimu igin temizleme fonksiyonunu secme.

- "Temizlik destegi", Sayfa 83

Temel ayarlar

Temel ayarlar uyarlama.
— "Temel ayarlar", Sayfa 82

4.6 Pisirme bolimu

Pisirme bélumundeki fonksiyonlar cihazinizi galistirmayi
kolaylastirir.

Kendi kendini temizleyen ylizeyler

Pisirme bélimindeki tavan kendi kendine
temizlenebilir. Kendi kendine temizlenen yizeyler yogun
g6zenekli, mat bir seramikle kaplanmistir ve pUrizlU bir
yuzeye sahiptir. Cihaz calisirken kendi kendini
temizleyen ylzeyler pisirme, kizartma ve 1zgara
sonucunda sigrayan yaglar ¢ozer.

Pisirme boélimi aydinlatmasi

Cihaz kapagini acarsaniz, pisirme bolimu aydinlatmasi
acihr. Cihazin kapagdi yaklasik 15 dakikadan daha uzun
sure aclk kalirsa pisirme bo6limd aydinlatmasi sbner.
Cok sayida isitma tirtinde ve fonksiyonda pisirme
bolimU aydinlatmasi calisma sirasinda aciktir. Calisma
sonlandiginda, pisirme bdlimu aydinlatmasi kapanir.

Sogutma fani

Bu sogutma fani, gerektiginde calisir ve durur. Sicak
hava cihaz kapagindaki havalandirma deliklerinden
disari ¢ikar.

DIKKAT!

Havalandirma deliklerinin kapatilmasi cihazin asiri
Isinmasina neden olur.

» Havalandirma delikleri kapatilmamalidir.

Pisirme bélimundn galisma isleminden sonra hizl bir
sekilde sogumasi igin sogutma fani belirli bir sire
boyunca calisir. Cihaz mikrodalga modunda calisirken
soguk kalir, sogutma fani buna ragmen calisir.
Mikrodalga modu sonlandirildiginda da sogutma fani
calismaya devam edebilir.

4.7 Yogusma suyu

Pisirme sirasinda pisirme bdliminde ve cihaz
kapaginda yogusma suyu olusabilir. Yogusma suyu
normaldir ve cihazin fonksiyonunu etkilemez. Pisirme
isleminden sonra yogusma suyu temizlenmelidir.

4.8 Cihaz kapag:

Cihaz kapagini 2 ile acabilirsiniz. Calisma sirasinda
cihazin kapagini agarsaniz, ¢alisma durur. Cihaz kapagi

start

kapall oldugunda s ile calismaya devam edebilirsiniz.

5 Aksesuar

Orijinal aksesuarlar kullaniniz. Bunlar cihaziniza ézel
tasarlanmistir.

Cihaz tipine bagll olarak birlikte teslim edilen
aksesuarlar farkl olabilir.

Aksesuarlar Kullanimi
Tel 1izgara m  Tel izgara maksimum mikrodalga gicu
icin uygun degildir
Izgara ve graten yapmak icin tel izgara
m  Kap althdi olarak tel izgara
Cam kase m  Dogrudan tel 1zgara lzerinde 1zgara

yaparken sicrama korumasi

® Tel izgaranin cam kasenin igine
yerlestiriimesi

= Mikrodalgaya uygun
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6 ilk Kullanim éncesi

ilk calistirma icin ayarlari gerceklestirin. Cihazi ve
aksesuarl temizleyin.

6.1 ilk kez calistirma

Cihazinizi kullanmaya baslamadan énce, ilk calistirma
icin ayarlamalar yapmaniz gerekir.

llk calistirmanin gerceklestirilmesi

1. Cihazi O ile aginiz.

v Ik ayar gériniir.

2. Ayarin degistiriimesi gerekirse listede bir degere

basiimall veya deger ayar halkaslyla degistiriimelidir.

Olasi ayarlar:
- Dil
- Saat

Eall o

Ayarlari gézden gegiriniz ve gerekirse degistiriniz.
v Son ayardan sonra, ayarlarin tamamlandigini
belirtmek icin ekranda bir mesaj gérintulenir.

Sonraki ayarlara gegmek igin v lizerine basiimalidir.

6.2 Cihazin ilk kullanimdan 6nce
temizlenmesi

Cihazla ilk kez yemek hazirlamadan 6nce pisirme
bolimanl ve aksesuarini temizleyiniz.

1. Pisirme bdliminde ambalaj artiklar, aksesuar veya
diger cisimlerin bulunmadigindan emin olunmalidir.

2. Pisirme bolimundeki purlzstz yuzeyler yumusak,

nemli bir bezle temizlenmelidir.

Cihaz kapagd! kapatiimalidir.

Cihazin 1sitma islemi devam ettigi strece oda

havalandiriimahdir.

Izgara, kademe 3'e ayarlanmalidir.

Sire 15 dakikaya ayarlanmalidir.

Cihaz sogumaya birakiimalidir.

Pisirme bolimU soguduktan sonra, diz ylzeyler

deterjanli su ve bulasik bezi ile temizlenmelidir.

Eall o

NGO

6.3 Aksesuarlarin temizlenmesi

» Aksesuari deterjanli su ve yumusak bir bulasik
beziyle iyice temizleyiniz.

7 Temel Kullanim

7.1 Cihazin acilmasi

» O tusuna basiniz.
v Cihaz gcalismaya hazirdir.

7.2 Cihazin kapatiimasi

» O tusuna basiniz.
v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.
v Ekranda birkac dakika icin saat gdsterilir.

7.3 Calismanin baslatiimasi

start

> s tUSUNA basiniz.

7.4 Calismanin yarida kesilmesi

start

1. Cihaz kapagdi aciimali veya s Uzerine basiimalidir.
Calisma islemi durdurulur.
2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagi

kapatiimall ve s Uzerine basiimalidir.
Calisma devam eder.

<

<

7.5 Calismanin iptal edilmesi

» O tusuna basiniz.
v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

8 Mikrodalga

Mikrodalgayla yemekleri cok daha hizli pisirebilir, isitabilir veya yemeklerin buzunu ¢dzebilirsiniz.

8.1 Mikrodalga kademeleri

Burada mikrodalga guclerine genel bir bakis ve kullanimlari icin bir dneri bulacaksiniz.

Watt cinsinden mikrodalga Saat cinsinden maksimum siire Kullanimi

kademesi

90 W 1:30 Hassas yiyeceklerin buzunun
¢Ozlulmesi.

180 W 1:30 Yiyeceklerin buzunu ¢dézme ve
pisirmeye devam etme.

360 W 1:30 Et ve baligin pisiriimesi veya hassas

yiyeceklerin isitiimasi.
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Watt cinsinden mikrodalga Saat cinsinden maksimum siire Kullanimi

kademesi

600 W 1:30 Yiyecekleri isitma ve pisirme.
boost 00:30 Swvilari 1sitma.

Notlar Mikrodalgaya uygun degil

m  Cihaz korumak i¢in ilk dakikalarda maksimum
mikrodalga gtici "boost" kademeli olarak
600 Watt'a kadar azaltilir. Maksimum gtc, bir
soguma stresinin ardindan yeniden kullanilabilir.
= Mikrodalga guci cihazin fiili guc¢ tiketimi ile
uyusmuyor.

8.2 Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlar

Yiyeceklerinizin esit sekilde isitilmasi ve cihazinizin
hasar gérmemesi icin uygun kap ve aksesuarlari
kullaniniz.

Not: Mikrodalgada kullanmadan énce, kap Ureticisinin
verdigi bilgileri dikkate aliniz. Emin olmamaniz halinde,
bir kap testi gergeklestiriniz.

— "Kabin mikrodalgaya uygunluk bakimindan test
edilmesi”, Sayfa 76

Mikrodalgaya uygun

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Isiya dayanikh ve
mikrodalgaya uygun
malzemeden Uretilen
kaplar:

= Cam

Cam seramik
Porselen

Isiya dayanikl plastik
Aciklik bulunmayan,
tamamen cam kapli
seramik

Bu materyaller i1slyr gegirir.
Mikrodalgalar isiya
dayanikl kaplara zarar
vermez.

Metal catal bicak Not: Kaynama
gecikmesini 6nlemek icin
metal catal bicak
kullanabilirsiniz,

orn. bardak icinde bir

kaslik.

DIKKAT!

Metalin pisirme bélimU duvarina temas etmesi halinde

cihaza veya kapadin i¢ camina zarar veren kivilcimlar

cikar.

» Metaller, 6rn. camin igindeki kasiklar pisirme bélimu
duvarlarindan ve kapagin i¢c kismindan en az 2 cm
uzakta olmahdir.

76

Kaplar ve Aksesuarlar Nedeni

Metal kaplar Metal mikrodalgalari
gecirmez. Yemekler iyi
Isinmaz.

Altin veya gimus dekorlu  Mikrodalgalar altin ve

kaplar gumdus dekorlara zarar
verebilir.

ipucu: Uretici kaplarin
mikrodalgada
kullanilabilecegini
belirtmisse, bu kaplari
kullanabilirsiniz.

8.3 Kabin mikrodalgaya uygunluk
bakimindan test edilmesi

Kabi, mikrodalgaya uygunluk bakimindan test ediniz.
Yalnizca kap testi sirasinda cihazi igcinde yiyecek
olmadan mikrodalga modunda ¢alistirabilirsiniz.

/\ UYARI - Haslanma tehlikesi!

Calistirma sirasinda temas edilen yerler sicak olur.

» Kesinlikle sicak yerlere dokunulmamalidir.

Cocuklar uzak tutulmalidir.

Bos kabi pisirme bélimUne yerlestiriniz.

Cihazi 2 - 1 dakika boyunca maksimum mikrodalga

glcune ayarlayiniz.

Calismayi baslatiniz.

Kabin birka¢ kez kontrol edilmesi:

- Kap soduk veya el yakmayacak sicaklikta ise
mikrodalgaya uygundur.

— Kap sicaksa veya kivilcim olusuyorsa, kap testi
iptal edilmelidir. Kap mikrodalgaya uygun
degildir.

MNA Y

Eall o

8.4 QuickStart
1. & segenegine basiniz.

2. 35 ile galisma baslatiimalidir.

v Onceden ayarlanmis mikrodalga glct 1 dakika icin
baslatilir.

Not: Varsayilan mikrodalga gug¢ ayarini temel

ayarlardan degistirebilirsiniz. - Sayfa 82

8.5 Mikrodalganin ayarlanmasi

Not:

Mikrodalgayi dogru kullandiginizdan emin olunuz:

= Glvenlik uyarilarina dikkat edilmelidir. = Sayfa 70

= Maddi hasarlari dnleme uyarilarina dikkat edilmelidir.
- Sayfa 72

= Mikrodalgaya uygun kap ve aksesuarlara yonelik
uyarilar dikkate alinmalidir.

1. Menude "Mikrodalga" Gzerine basiniz.
- Veya dogrudan & dokunmatik alani ile
mikrodalgay! seginiz.
2. Watt cinsinden mikrodalga glclne basiniz.



3. Mikrodalga gii¢ kademesini ayar halkasiyla
ayarlayiniz.

4. Mikrodalga gucunu onaylamak icin ekranda v/
Uzerine basiimalidir

5. C zerinde "Sure" Uzerine basiimalidir.
Mikrodalga ile ¢alisma her zaman slre gerektirir.

6. On ayarl sireyi degistirmek icin, ilgili zaman
degerine basiniz, 6rnegdin dakika gostergesi "'m"
veya saniye gostergesi "s".

v Secili deger mavi isaretlenmistir.

7. Sireyi ayar halkasiyla ayarlaymniz.

Gerekirse ayar degerini O ile sifirlayiniz.

8. Ayarlanan sureyi onaylamak icin ekranda [V Uzerine
basiniz.

9. & ile galismayi bagslatiniz.

v Mikrodalga baslatilir ve sure azalmaya baslar.
Maksimum mikrodalga gliclinde "boost" ekranda
ilgili gl¢ azaltmasi gérandr.

v Slre doldugunda bir sinyal sesi duyulur. Ekranda,
galismanin durdurulacagina yénelik bir uyari
goérandar.

10. Sdre doldugunda:

- Gerekirse baska ayarlar yapabilir veya calismay!
yeniden baslatabilirsiniz.

- Yemek hazir oldugunda cihaz O ile kapatiimalidir.

11. Pigirme bolimund kurutunuz.

ipucu: Cihazinizdan en iyi sekilde yararlanmak icin
Onerilen ayarlardaki talimatlari izleyin.
— "Pisirme 6nerileri", Sayfa 87

8.6 Mikrodalga giiciiniin degistirilmesi

Milkrodalga kapasitesini ¢alisma sirasinda

degistirebilirsiniz.

1. ~ (zerine basiimalidir.

2. Ayarlanan mikrodalga guctne basimalidir.

3. Mikrodalga gii¢c kademesini ayar halkasliyla
ayarlayiniz.

Mikrodalganin kombine calismasi tr

4. v tusuna basiniz.

8.7 Sirenin degistirilmesi

1. A (zerine basiimalidir.

2. Ayarlanan "Sure" Uzerine basilimalidir.

3. On ayarl slreyi degistirmek icin, ilgili zaman
degerine basiniz, 6rnedin dakika gdstergesi "dak"
veya saniye gostergesi "sn".

v Secili deger mavi isaretlenmistir.

4. Sireyi ayar halkasiyla ayarlayiniz.

Gerekirse ayar degeri O ile sifirlanmalidir.

5. v/ tusuna basiniz.

8.8 Yemeklerin tekrar pisirilmesi

Yemegi slre dolduktan sonra pisirmeye devam
edebilirsiniz.
1. "Ekstra pisirme siresi ekle" segenegine basiniz.
2. Istenen sire ayarlanmahdir.

— "Stirenin ayarlanmasi”, Sayfa 80

O ile ayarlanan sureyi sifirlayabilirsiniz.
3. Vv lzerine basiimalidir.
4. 3% ile galisma baslatimalidir.

8.9 Calismanin yarida kesilmesi

start

Cihaz kapagd! aciimal veya s (zerine basiimalidir.
Calisma islemi durdurulur.
. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapadi

kapatiimali ve s Uzerine basiimalidir.
Calisma devam eder.

R

<

8.10 Calismanin iptal edilmesi

» O tusuna basiniz.
v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

9 Mikrodalganin kombine calismasi

Pisirme slresini kisaltmak veya yemekleri isitmak ve
ayni anda kizartmak istiyorsaniz, izgarayl mikrodalga ile
birlikte kullanabilirsiniz.

Asagidaki mikrodalga kapasiteleri secilebilir;

= O0W

= 180 W

= 360 W

9.1 Mikrodalga desteginin ayarlanmasi

Gereklilik: Cihaz acilmistir.

1. "Izgara" secenegdine basiniz.
2. "Kademe" secenegdine basiniz.
- Ayar halkaslyla istenen 1zgara kademesi
secilmelidir.
- V/ secenegdine basiniz.
3. "Mikrodalga ekle" se¢enegine basiniz.
- Ayar halkasiyla istenen mikrodalga kapasitesi
secilmelidir.
- V/ secenedine basiniz.
v Ekranda 6nceden ayarlanmig bir stre gorintulenir.
4. Onceden ayarlanan surenin degistiriimesi
gerekiyorsa "Sire" Uizerine basiimaldir.

- Ayar halkasiyla istenen sure secilmelidir.
- V/ secenedine basiniz.
5. Bitis zamani isteniyorsa "Bitis" Uzerine basiimalidir.
- Ayar halkasiyla istenen sure secilmelidir.
- / secenedine basiniz.
6. & ile calisma baslatiimalidir.
v Sire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur.

9.2 lzgara kademesinin degistirilmesi

Izgara kademesini calisma sirasinda degistirebilirsiniz.

1. A (zerine basiimalidir.

2. Ayarlanan izgara kademesi lzerine basiimalidir.

3. Ayar halkasi ile istediginiz 1zgara kademesini
ayarlayiniz.

4. / (zerine basiimahdir.

9.3 Mikrodalga guiciiniin degistirilmesi
Milkrodalga kapasitesini ¢alisma sirasinda
degistirebilirsiniz.

1. A (zerine basiimalidir.
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2. Ayarlanan mikrodalga gicine basiimalidir.

3. Mikrodalga gic¢ kademesini ayar halkasliyla
ayarlayiniz.

4. Vv tusuna basiniz.

9.4 Sirenin degistirilmesi

1. A (zerine basiimalidir.

2. Ayarlanan "Sure" Gzerine basiimalidir.

3. On ayarl sureyi degistirmek icin, ilgili zaman
de@erine basiniz, 6rnegin dakika gostergesi "dak"
veya saniye gdstergesi "sn".

v Secili deger mavi isaretlenmistir.

4. Sireyi ayar halkasiyla ayarlayiniz.

Gerekirse ayar degeri O ile sifirlanmalidir.

5. v/ tusuna basiniz.

9.5 Yemeklerin tekrar pisirilmesi

Yemegi slre dolduktan sonra pisirmeye devam
edebilirsiniz.

1. "Ekstra pisirme suresi ekle" segenegine basiniz.
2. Istenen slre ayarlanmalidir.
— "Siirenin ayarlanmasi", Sayfa 80
O ile ayarlanan streyi sifirlayabilirsiniz.
3. v Uzerine basiimalidir.
4. % ile galisma baslatiimalidir.

9.6 Calismanin yarida kesilmesi
1. Cihaz kapag! agiimali veya s Uzerine basiimalidir.

v Calisma islemi durdurulur.

2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagi
kapatiimall ve % (izerine basiimalidir.

v Calisma devam eder.

9.7 Calismanin iptal edilmesi

» O tusuna basiniz.
v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

10 lIzgara

Izgarayl yemeginizi kizartmak veya pisirmek igin
kullanabilirsiniz. 1zgarayi tek basina veya mikrodalga ile
kombine bigimde kullanabilirsiniz.

10.1 lzgara kademeleri

Asagidaki izgara kademeleri kullanima hazirdir.

Izgara kademesi Yemekler
1 (zayif) m  Kabarik glvecler
= Sufleler
2 (orta) Duz glvecler
Balik
3 (giiclt) = Sosis
= Tost

10.2 Emniyet kapatmasi

Korunmaniz i¢in bu cihaz bir emniyet kapanma techizati
ile donatiimistir. Daha uzun slre ¢alisir durumda
kalirsa, Unite otomatik olarak kapanir.

Kapatma i¢in beklenecek slre, ayara bagli olarak
degisir:

m |zgara: 90 dakika

10.3 lzgaranin ayarlanmasi

Gereklilik: Cihaz aciimistir.

"lzgara" secenegine basiniz.

"Kademe" segenegdine basiniz.

Istenen 1zgara kademesi secilmelidir.

v/ Ozerine basiimalidir.

Istenen bir slre varsa, slre ayarlanmalidir.
"Sire" segenegine basiniz.

- Istenen slreyi ayar halkasiyla ayarlayiniz.

- Vv secenegine basiniz.

6. Bitis zamani isteniyorsa, bitis zamani ayarlanmaldir.

"Bitis" secenegine basiniz.

— Istenen bitis zamanini ayar halkasiyla ayarlayiniz.
- V segenegine basiniz.

agrobdA
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7. & ile calisma baslatiimalidir.
v Slre dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur.

10.4 lzgara kademesinin degistirilmesi

Izgara kademesini calisma sirasinda degistirebilirsiniz.

1. A (zerine basiimalidir.

2. Ayarlanan izgara kademesi lzerine basiimalidir.

3. Ayar halkasi ile istediginiz 1zgara kademesini
ayarlayiniz.

4. v (zerine basiimalidir.

10.5 Sirenin degistirilmesi

1. A (zerine basiimalidir.

2. Ayarlanan "Sare" Uzerine basiimalidir.

3. On ayarl sureyi degistirmek icin, ilgili zaman
dederine basiniz, drnegin dakika gdstergesi "dak"
veya saniye gdstergesi "sn".

v Secili deger mavi isaretlenmistir.

4. Sireyi ayar halkasiyla ayarlayiniz.

Gerekirse ayar degeri O ile sifirlanmalidir.

5. v/ tusuna basiniz.

10.6 Yemeklerin tekrar pigirilmesi

Yemegi slre dolduktan sonra pisirmeye devam
edebilirsiniz.
1. "Ekstra pisirme suresi ekle" segenegdine basiniz.
2. Istenen slre ayarlanmalidir.

— "Stlirenin ayarlanmasi”, Sayfa 80

O ile ayarlanan streyi sifirlayabilirsiniz.
3.  Uzerine basiimalidir.
4. % ile galisma baslatiimalidir.

10.7 Calismanin yarida kesilmesi

start

1. Cihaz kapagdi aciimali veya s Uzerine basiimalidir.
v Calisma islemi durdurulur.



2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagi

kapatiimall ve s Uzerine basiimalidir.
v Calisma devam eder.

Yemekler tr

10.8 Calismanin iptal edilmesi

» O tusuna basiniz.
v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

11 Yemekler

Cihaziniz "Yemekler" ¢calisma moduyla farkli yemekler
hazirlarken sizi destekler ve optimum ayarlari otomatik
olarak secer.

11.1 Yemeklere yOnelik ayarlara iligkin
uyarilar

Optimum pisirme sonucu elde etmek igin bu uyarilari

dikkate aliniz:

= Yalnizca iyi durumdaki besinleri kullaniniz.

= Yiyecedi ambalajindan cikariniz ve tartiniz. Tam
agirhigr ayarlayamiyorsaniz bir Ust veya bir alt saylya
yuvarlayiniz.

= Yalnizca mikrodalgaya uygun, 1siya dayanikh kaplar
kullanilmalidir, 6rn. cam veya seramik.

m  Gida maddelerini soguk pisirme boélimune
yerlestiriniz.

Buz ¢6zme

m  Yiyecekler yatay ve porsiyonlar halinde -18 °C
dondurulmali ve saklanmalidir.

= Dondurulmus gida maddeleri diz kaplara, érn. cam
veya porselen tabaklara koyulmalidir.

= Programin sonunda yiyeceklerin buzu tamamen
¢odzilmemis olabilir. Ancak yiyecekler yine de
islenmeye devam edebilir.

» Buzu ¢c6zulmus giday cihaz kapali oldugu halde 10
ila 30 dakika cihaz igerisinde dinlendirerek
sicakhgin esit olarak dagilmasini saglayiniz.

= Et ve kimes hayvanlarinin buzu ¢dzulirken sivi
olusur. Cevirirken sivilar temizlenmelidir. Sivi tekrar
kullanilmamali veya yiyecekle temas etmemelidir.

m  Cevirdikten sonra buzu ¢6ztlmus kiymanin ¢6zilme
sivisini bosaltiniz.

m  B{tln tavuklar dnce gdgus tarafi alta gelecek
sekilde ve tavuk parcalari ise deri taraflari alta
gelecek sekilde kaba yerlestiriimelidir.

Sebze
m Taze sebze: Esit buyUklikte parcalara bolintz. Her
100 g icin bir yemek kasigi su ilave edilmelidir.
= Dondurulmus sebze: Sadece haslanmis, énceden
pisirilmemis sebzeler icin uygundur. Krema soslu
derin dondurulmus sebze, bu program icin uygun
degildir. 1 ila 3 yemek kasigi kadar su ilave
edilmelidir. Ispanak ve kirmizi lahana icin su

eklenmemelidir.

Patates

®  Haslanmis patates: Esit bluyUklUkte parcalar halinde
kesilmelidir. Her 100 g icin iki yemek kasigi su ve
biraz tuz eklenmelidir.

m  Kabugdu ile haslanmis patates: Esit blyUklikte
patatesler kullaniimalidir. Yikanmali ve kabugu
birkac yerden delinmelidir. Patatesler nemli iken bir
kaba, susuz koyulmalidir.

= Firinda patates: Esit kalinlikta patatesler
kullanilmalidir. Patatesler yikanmali, kurutulmali ve
kabugu birkag yerden delinmelidir.

Sade Pilav
m  Dogal piring veya haslanmis pirin¢ kullanilmamalidir.
= Pirince iki ila iki buguk katl kadar su eklenmelidir.

Kiimes hayvani

= Yalnizca buzdolabinda saklanmis tavuk parcalari
kullaniimalidir.

m  Derisi catalla gelisi glzel delinmelidir.

m  Tavuk parcalari derili taraf yukariya gelecek sekilde
tel 1zgaranin Gzerine yerlestirilmelidir. Tel 1zgara, cam
kasenin icine yerlestiriimelidir. Bu sayede asagi
damlayan sivi toplanmis olur.

Lazanya

= En uygun olan, derin dondurulmus yakl. 3 cm
yuksekliginde lazanyadir.

®m | azanyayl ambalajindan ¢ikariniz ve mikrodalgaya
uygun bir kaba koyunuz.

m  Eger derin dondurulmus lazanyay! 700 g Gzeri
porsiyonlar halinde hazirliyorsaniz, kabi ters
¢evrilmis, mikrodalgaya uygun bir tabagin Uzerine
koyunuz.

11.2 Programin ayarlanmasi

Gereklilik: Cihaz agik.

1. "Yemekler" seceneg@ine basiniz.
2. Bir program secilmelidir.
3. Onceden ayarlanan agirliga basiniz.
4. Kumanda halkasi ile istediginiz agirhgr ayarlayiniz.
5. Agdirhk v ile onaylanmahdir.
6. Bitis zamani isteniyorsa, bitis zamani ayarlanmalidir.
- 'Bitig" segenegine basiniz.
- Istediginiz sureyi ayarlayiniz.
- Bitis zamani v ile onaylanmaldir.
7. Yemekler pisirme bdlimune yerlestiriimelidir.
8. Cihaz kapagini kapatiniz.
9 start
v

. s tUSUNA basiniz.
Sure dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur.

Not: Bazi programlarda hazirlik sirasinda gostergede
cevirme veya karistirma uyarilari gérandr. Uyarilara
uyunuz.

Yemeklerin tekrar pisirilmesi

Yemegi slre dolduktan sonra pisirmeye devam
edebilirsiniz.
1. "Ekstra pisirme siresi ekle" segcenegine basiniz.
2. [stenen sire ayarlanmahdir.

— "Slrenin ayarlanmasi”, Sayfa 80

O ile ayarlanan streyi sifirlayabilirsiniz.
3. Vv lzerine basiimalidir.
4. 3% ile galisma baslatimalidir.
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Calismanin yarida kesilmesi

1. Cihaz kapagdi aciimali veya s Uzerine basiimalidir.
v Calisma islemi durdurulur.

start

2. Calismanin devam etmesi icin cihaz kapagi

start

kapatiimall ve s Uzerine basiimalhdir.
v Calisma devam eder.

11.3 Yemeklere genel bakis

Calismanin iptal edilmesi
» O tusuna basiniz.
v Cihaz devam eden fonksiyonlari iptal eder.

Yemek Uygun yiyecek Agirhk arahgi, Kap/Aksesuar
kg cinsinden
Ekmegdin buzunu Ekmek, tim, yuvarlak ya da uzunlamasina, 0,20-1 Yassi, acik kap
cozme' dilimli ekmek, kuru pasta, mayall pasta,
meyveli pasta kaplamasiz, jelatinsiz veya
kremasiz kek
Et buzunu ¢dézme' Kizartma, dlz et parcalari, tavuk, kiyma 0,20-2 Yassl, acik kap
Baligin buzunu Butln balik, balik filetosu, balik pirzolasi 0,10-1 Yassl, acik kap
cozme'
Sebze, taze? orn. karnabahar, brokoli, havug, alabas, 0,15-1 Uzeri kapali kaplar
pirasa, biber, kabak
Sebze, dondurulmus®  &rn. karnabahar, brokoli, havug, alabas, 0,15-1 Uzeri kapali kaplar
kirmizi lahana, 1spanak
Piring? Uzun piring 0,05-0,3 Yiksek, Uzeri kapal kap
Soylms tuzlu hasl. Kabuklu veya kabuksuz patates, esit 0,20-1 Uzeri kapali kaplar
patates? blyiklikte patates dilimleri
Firinda patates’ Kabuklu patates, her biri 200-250 g 0,20-1,5 Cam kap Uzerinde tel
Izgara
Lazanya, Lazanya veya benzeri dondurulmus yiyecek  0,30-1 Uzeri acik kaplar
dondurulmus
Tavuk parcasi, taze Tavuk gogsu, tavuk budu 0,50-1 Cam kap Uzerinde tel

1zgara

' Cevirme sinyaline dikkat ediniz.
2 Karistirma sinyaline dikkat ediniz.

12 Zaman fonksiyonlari

Cihaziniz sireyi, ¢calisma bitisini ve alarmi
ayarlayabildiginiz zaman fonksiyonlarina sahiptir.

Zaman Kullanimi

fonksiyonlari

Sire @ Calismasi igin bir stre ayarlamis
olmaniz halinde, bu stre
dolduktan sonra cihaz isinmayi
durdurur.

Bitis Sire icin ¢alismanin sona erecegi
saati ayarlayabilirsiniz. Calismanin
istenen zamanda bitmesi icin
cihaz otomatik olarak baslatilir.

Calar saat & Calar saati isletimden bagdimsiz

olarak ayarlayabilirsiniz. Cihazi
etkilemez.

12.1 Sirenin ayarlanmasi

"boost" ile calisma suresini 30 dakikaya kadar
ayarlayabilirsiniz. Diger tim kademeler icin sureyi 90
dakikaya kadar ayarlayabilirsiniz.
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Gereklilik: Bir 1sitma tirl ve bir kademe ayarlanmistir.

1. "Sure" segenegdine basiniz.

2. On ayarl sUreyi degistirmek icin, ilgili zaman
dederine basiniz, drnegin dakika gdstergesi "dak"
veya saniye gdstergesi "sn".

v Segcili deger mavi isaretlenmistir.

3. Sdreyi ayar halkasiyla ayarlayiniz.

Gerekirse ayar degeri O ile sifirlanmalidir.

4. v/ tusuna basiniz.

5. & ile galisma baslatiimalidir.

Yemeklerin tekrar pisirilmesi

Yemegi slre dolduktan sonra pisirmeye devam
edebilirsiniz.
1. "Ekstra pisirme suresi ekle" segenegdine basiniz.
2. Istenen slre ayarlanmalidir.

— "Stlirenin ayarlanmasi”, Sayfa 80

O ile ayarlanan sureyi sifirlayabilirsiniz.
3. v Uzerine basiimalidir.
4. =% ile galisma baslatiimalidir.

Sirenin degistirilmesi
Sdireyi istediginiz zaman degistirebilirsiniz.
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. "Sure" segenegine basiniz.

2. On ayarl sureyi degistirmek icin, ilgili zaman
degerine basiniz, érnedin dakika gdstergesi "dak"
veya saniye gostergesi "sn".

v Segili deger mavi isaretlenmistir.

3. Sdreyi ayar halkasiyla ayarlayiniz.

Gerekirse ayar degeri O ile sifirlanmalidir.

4. + tusuna basiniz.

Sirenin iptal edilmesi
Sureyi istediginiz zaman iptal edebilirsiniz.
1. Sirenin Uzerine basiimalidir.
2. Sire O ile sifirlanmalidir.
Her zaman bir sire gerektiren ¢galisma modlari igin
cihaz, slreyi 6nceden ayarlanmis degere sifirlar.
3. v lizerine basiimalidir.

12.2 Bitis zamaninin ayarlanmasi

Calisma sUresinin sona ereceQi saati 24 saate kadar

ileri alabilirsiniz.

Notlar

®  Yemeklerinizin iyi pismesi icin, eder calisma zaten
baslatiimissa sUreyi artik ileri almayiniz.

m  Yiyeceklerin bozulmasini 6nlemek igin pisirme
boliminde ¢ok uzun slre birakmayiniz.

Gereklilikler

= Bir 1sitma turd ve bir kademe ayarlanmistir.

m Bir stre ayarlanmustir.

1. "Bitis" segenegine basiniz.

2. On ayarl bitis zamanini degistirmek icin, ilgili zaman

degerine basiniz.

Secili deger mavi isaretlenmistir.

Bitis zamanini ayar halkaslyla ayarlayiniz.

v tusuna basiniz.

s segenegdine basiniz.

Ekranda baslama zamani géruntilenir. Cihaz

bekleme konumundadir.

Baslama zamanina erisildiginde, cihaz calismaya

baslar ve sure igler.

v Slre doldugunda bir sinyal sesi duyulur. Ekranda,
calismanin durdurulduguna yonelik bir uyari
g6runar.

6. Slre doldugunda asagidakilerden birini yapin:

- Gerekirse bagka ayarlar yapabilir veya calismayi
yeniden baslatabilirsiniz.

- Yemek hazir oldugunda cihaz IO ile
kapatiimalidir.

LT YR
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Bitis zamaninin degistirilmesi

Yemeklerinizin iyi pismesi i¢in ayarlanmis olan saati
sadece calisma baslayincaya ve sire islemeye
baslayincaya kadar degistirebilirsiniz.

Cocuk kilidi  tr

1. "Bitis" secenegdine basiniz.

2. Bitis zamanini ayar halkasiyla ayarlayiniz.
Gerekirse ayar degeri O ile sifirlanmalidir.

3. Vv tusuna basiniz.

Bitis zamaninin iptal edilmesi

1. "Bitis" secenegdine basiniz.
2. Ayar degeri O ile sifirlanmalidir.
3. v tusuna basiniz.

12.3 Alarmin ayarlanmasi

Calar saat isletimden bagimsiz olarak ¢alsir. Alarm

saati sUresi 24 saate kadar ayarlanabilir. Calar saatin

kendine has bir sinyali vardir, bdylece calar saatin mi

caldigini yoksa strenin mi doldugunu anlayabilirsiniz.

1. X secenegine basiniz.

2. Calar saati ayarlamak igin ekranda ilgili zaman

dederine basiniz, 6rn. dakika "m" veya saniye "s".

Secili deger mavi isaretlenmistir.

Alarm ayar halkaslyla ayarlanmalidir.

Gerekirse ayar degerini O ile sifirlayiniz.

Calar saati baslatmak icin ekranda D Gzerine

basiimaldir.

Calar saatte slre azalmaya baslar.

Cihaz kapatildiginda calar saat ekranda gérinmeye

devam eder.

v Cihaz acildiginda c¢alisan isletimin ayarlar ekranda
g6rindr. Calar saat durum gostergesinde
gorintilenir.

v Calar saatin slresi doldugunda bir sinyal sesi
duyulur. Ekranda, calar saatin durdurulacagina
yoénelik bir uyari gérandar.

S W<
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Alarmin sonlandiriimasi
Gereklilik: Bir sinyal duyulur.

» Herhangi bir alana basiimaldir.
v Alarm kapatiimistir.

Alarmin degistirilmesi

Calar saati istediginiz zaman degistirebilirsiniz.

. Calar saat arka planda akarken, éncesinde calar
saat X ile segilmelidir.

2. [0 Gzerine basiimalidir.

3. Calar saat ayar halkasiyla degistiriimelidir.

4. D ile onaylanmalidir.

—

Calar saatin iptal edilmesi

Calar saati dilediginiz zaman iptal edebilirsiniz.

1. Calar saat arka planda akarken, éncesinde calar
saat & ile secilmelidir.

2. 0 segenegine basiniz.

3. Calar saati O ile sifirlayiniz.

13 Cocuk kilidi

Cocuklarin yanlislikla galistirmamalari veya ayarlari
degistirmemeleri icin cihaziniz bir cocuk kilidi ile
donatiimistir.

13.1 Cocuk kilidinin etkinlestirilmesi

» Tusa © yakl. 4 saniye basih tutulmaldir.
v Kumanda elemanlari Kilitlenir.

v Bir alarm zamani ayarlandiginda bu devam eder.
Cocuk kilidi aktif oldugu surece, alarm suresi
degistirilemez. Sinyal seslerini durdurmak igin,
ornegin alarm suresi gectikten sonra, herhangi bir
tusa basiniz.
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tr Temel ayarlar

13.2 Cocuk kilidinin devre disi birakiimasi
1. Halkayl 360 derece cevirin.

2. Alternatif olarak, = tusunu yaklasik 4 saniye basili
tutun.
3. Kumanda elemanlarinin kilidi acilir.

14 Temel ayarlar

Cihazinizin temel ayarlarini ihtiyaciniza gore
ayarlayabilirsiniz.

14.1 Temel ayarlara genel bakis

Burada temel ayarlara ve fabrika ayarlarina yonelik bir

genel bakis bulabilirsiniz. Temel ayarlar, cihazinizin

donanimina baghdir.

Notlar

= Dil, tus sesi ve ekran parlakligi ayarlarinda yapilan
degisiklikler hemen etkili olur. Diger tim ayatrlar, siz
ayarlari kaydedinceye kadar etkinlesmez.

= Bir elektrik kesintisinden sonra temel ayarlara
yonelik degisiklikler bir sire icin korunur.

Temel ayarlar Secim

Dil bkz. Cihazdaki segim

Saat "Saat" 24 saat formatinda

Ekran Secim

Parlaklik = 1 ila 8 arasl
kademeler’

Saat gdstergesi = Acik (bu ayar gl¢

tUketimini artirir)
= acik, sinirl sire’

Kapal
Saat = Dijjital’
= Analog
Ayarlama = Ekranin yatay ve dikey
hizalanmasi.

' Fabrika ayaridir (cihaz tipine goére farkli olabilir)

Ses Secim

Tus sesi = Ak’
= Kapall

Sinyal sesi Cok kisa
Kisa slre
Orta sire’

Uzun sire

' Fabrika ayaridir (cihaz tipine gore farkl olabilir)
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Cihaz ayarlari Secim

Aydinlatma = Acik’
= Kapall

Mikrodalga giicti On ayar = 90 W
= 180 W
= 360 W
= 600 W
|

boost

' Fabrika ayaridir (cihaz tipine gore farkl olabilir)

Kigisellestirme Secim
Marka logosu = FEkran'

m  (Gdsterme
Agma sonrasinda = Ana ekran’
calistirma = Mikrodalga

= Yemekler

® |zgara
Gecgen pisme suresi = FEkran'

m GoOsterme
Gocuk emniyeti = Kullanilabilir

Iptal

' Fabrika ayaridir (cihaz tipine gore farkli olabilir)
Fabrika ayarlari Secim
Fabrika ayarlari = Geri yikle

= |ptal
Cihaz bilgisi » "Cihaz bilgisi"

goruntuleme

14.2 Temel ayarlarin degistiriimesi

Gereklilik: Cihaz acilmistir.

1. "Temel ayarlar" segenegdine basiniz.

2. Istenen temel ayara basiimalidir.

3. Ekranda istenen ayarlar degistiriimelidir.

4. O ile genel bakisa veya ana meniye donilmelidir.

14.3 Saatin degistiriimesi

Gereklilik: Cihaz acilmistir.

1. "Temel ayarlar" segenegine basiniz.
2. Temel ayar ["Saat" Uzerine basiimalidir.
v Ekranda ayarlanan deger goéruntilenir.
3. Saatleri ayar halkasiyla ayarlayiniz.
4. Dakikalara basiniz.
5. Dakikalar ayar halkaslyla ayarlayiniz.

6. v tusuna basiniz.

7. Oile genel bakisa veya ana meniye donilmelidir.



Temizlik destedi tr

15 Temizlik destegi

Temizlik destedi pisirme bolimUni arada bir
temizlemek icin hizli bir alternatiftir. Temizlik destegi
deterjanli suyun buharlasmasiyla kirleri yumusatir.
Baylelikle kirler daha kolay ¢ikartilabilir.

DIKKAT!

Yanlis temizlik cihaza zarar verebilir.

» Pisirme bolimune asla sivi dokmeyiniz.

15.1 Temizlik desteginin ayarlanmasi

Gereklilik: Cihaz acilmigtir.

1. "Temizleme" secenegine basiniz.

2. Ekrandaki talimati takip ediniz.

3. &% secenegine basiniz.

v Sire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur.
4. Ekrandaki talimati takip ediniz.

16 Cihazi temizleme ve bakimini yapma

Cihazinizin uzun slre isler durumda kalmasini
saglamak icin, itinayla temizligini ve bakimini yapiniz.

16.1 Temizlik malzemeleri
Sadece uygun temizlik maddelerini kullanin.

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Cihaza nem girmesi elektrik carpmasina neden olabilir.

» Cihaz temizlemek igin buharl temizleyiciler veya
yuksek basingli temizleyiciler kullanmayin.

DIKKAT!

Uygun olmayan temizlik malzemeleri cihazin yiizeyine

zarar verir.

» Keskin veya asindirici temizlik malzemeleri
kullanmayiniz.

» Ylksek oranda alkol igeren temizlik maddeleri
kullaniimamalidir.

» Sert ovma sungerleri veya bulasik sungerleri
kullaniimamalidir.

» Sicak temizleme icin 6zel deterjanlar
kullaniimamalidir.

» Cam temizleyici, cam kaziyici veya paslanmaz celik
bakim malzemeleri ancak ilgili par¢canin temizleme
kilavuzunda buna iligkin bir 6neride bulunulduysa
kullaniimalidir.

Yeni stinger bezlerdeki tuz ylzeylere zarar verebilir.

» Kullanmadan 6nce yeni stingerinizi iyice yikayiniz.

Ozel yiizey ve parcalar icin hangi temizleme

malzemelerinin uygun oldugunu ilgili temizlik

talimatlarindan 6grenebilirsiniz.

16.2 Cihazin temizlenmesi

Farkll parca ve ylzeylerin yanls temizleme veya uygun
olmayan temizleme maddeleri nedeniyle zarar
gbrmemesi icin cihaz belirtildigi sekilde temizleyiniz.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Cihaz ve dokunulabilir kisimlari kullanim esnasinda

sicaktir.

» Sicak bilesenlere dokunmaktan kaginmaya dikkat
edilmelidir.

» 8 vyasin altindaki cocuklar uzak tutulmalidir.

/\ UYARI - Yangin tehlikesi!

Sivi yemek artiklari, yag ve et suyu tutusabilir.

» [sletim 6ncesinde kaba kirler pisirme béliminden,
Isitici pargalardan ve aksesuarlardan
temizlenmelidir.

/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Cizik cihaz kapisi cami kirilarak sigrayabilir.

» Cihaz kapagindaki cami temizlemek i¢in asindirici
veya keskin metal kaziyici kullaniimamalidir, aksi
takdirde ylzeyler cizilebilir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.

2. Cihaz bilesenlerinin veya ylUzeylerin temizlenmesine
yonelik uyarilar dikkate alinmalidir.

3. Eger aksi belirtiimediyse:

- Cihaz bilesenlerini sicak deterjanli su ve bulasik
bezi ile temizleyiniz.
- Yumusak bir bezle kurulayiniz.

16.3 Pisirme bolimiiniin temizlenmesi

DIKKAT!

Usullne uygun olmayan temizlik pisirme boélimutne

zarar verebilir.

» Firnin spreyi, ovalama maddeleri veya diger asindirici
finn temizleyicilerini kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
2. Sicak sabunlu su veya sirkeli su ile temizlenmelidir.
3. Asin kirlenme durumunda, paslanmaz ¢elik
ylzeylere uygun firin temizleme maddesi
kullaniimalidir.
Firin temizleme maddesi yalnizca pisirme bolimu
sogukken kullaniimahdir.

ipucu: Rahatsiz edici kokulari gidermek icin bir
fincan suya birka¢c damla limon eklenerek en ylksek
mikrodalga kademesinde 1 - 2 dakika isitilmahdir.
Kaynamanin gecikmesi igin kabin igine bir kasik
koyulmalidir.

4. Pisirme b6lUmU yumusak bir bezle silinmelidir.

5. Pisirme bdlimu, kapagdi acik sekilde kurumaya
birakiimalidir.

16.4 Pisirme boélimiindeki kendi kendini
temizleyen yuzeylerin temizlenmesi

Pisirme bolimundeki tavan kendi kendine
temizlenebilir. Kendi kendini temizleyen ylzeyler yogun
g6zenekli, mat bir seramik ile kaplanmistir ve purizIU
bir ylzeye sahiptir. Izgara fonksiyonu calisirken kendi
kendini temizleyen ylzeyler pisirme, kizartma ve 1zgara
sonucunda si¢rayan yag kalintilarini ¢ézer. Agirlikli
olarak mikrodalga fonksiyonunu kullaniyorsaniz, tavani
temizlemek icin 1zgara fonksiyonunu duzenli araliklarla
galistiriniz.
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DIKKAT!

Finn temizleyicisi kendi kendini temizleyen ylzeylere

hasar verir.

» Kendi kendini temizleyen ylUzeylere firin temizleyicisi
uygulanmamalhdir. Bu yluzeylere firin temizleyicisi
temas ederse ylzeyleri hemen su ve bulasik bezi ile
temizleyiniz. Litfen ylzeyleri ovalamayiniz ve
asindirici temizleme yardimci maddeleri
kullanmayiniz.

Gereklilikler
= Pisirme bélumu bos.
= Cihaz acilmistir.
1. "Izgara" secenegdine basiniz.
2. "Kademe" secenegdine basiniz.
3. En yuksek 1izgara kademesi secilmelidir.
4. Vv tusuna basiniz.
5. "Sure" segenegine basiniz.
6. Istenen slre ayarlanmalidir.
Temizlik icin gereken sure yag artiklarinin miktarina
baglidir. 20 dakikallk bir streyle baslayiniz.
v/ tusuna basiniz.
. o ile galismayi baslatiniz.
Cihazin 1sitma islemi devam ettigi slirece odayi
havalandiriniz.
v Calisma sirasinda duman olusmasi mimkuindir. Bu
normaldir ve giderek azalir.
v Sire dolduktan sonra bir sinyal sesi duyulur.
9. Sirenin sonunda hala duman gorillyorsa sireyi
uzatiniz.

© N

16.5 Aksesuarlarin temizlenmesi

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.

2. Yanmis yemek artiklari nemli bir bezle ve sicak
deterjanli suyla silinmelidir.

3. Aksesuarlari sicak sabunlu su ve bulasik bezi veya
bulasik fircasi ile temizleyiniz.

4. |zgara, paslanmaz celik temizleyicisi ile veya bulasik
makinesinde temizlenmelidir.
Asir kirlenme durumunda, paslanmaz c¢elik tel veya
firn temizleme maddesi kullaniimahdir.

5. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.6 Kapak camlarinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik kapak camina zarar
verebilir.

» Cam kaziyici kullanmayiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.
2. Kapak camlari nemli bir bez ve cam temizleyicisi ile
temizlenmelidir.

Not: Kapak camlarindaki leke gibi gorinen gdlgeler,
pisirme bolima aydinlatmasinin isik yansimalaridr.
3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.7 Kapi contasinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usuliine uygun olmayan temizlik, kapak contasina

hasar verebilir.

» Temizlik i¢cin metal kaziyicli veya cam kaziyici
kullanilmamalidir.

» Ovalama gerektiren deterjan veya temizlik
malzemesi kullaniimamalidir.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.

2. Kapi contasi sicak deterjanli su ve yumusak bir
bezle temizlenmelidir.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.8 Cihazin on tarafinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usulline uygun olmayan temizlik, cihazin 6n kismina

zarar verebilir,

» Temizlik icin cam temizleyici, metal kaziyici veya
cam kaziyici kullanmayiniz.

» Paslanmaz ¢elik cephelerde korozyonu onlemek igin
kirec lekelerini, yag lekelerini, nisasta lekelerini ve
protein lekelerini hemen cikariniz.

» Paslanmaz celik ylzeylerde, sicak ylzeylere ozel
paslanmaz celik bakim malzemesi kullaniimaldir.

1. Temizlik maddelerine iligskin uyarilara dikkat ediniz.
2. Cihazin 6n tarafi sicak deterjanh su ve bezle
temizlenmelidir.

Not: Cihazin 6n ylzeyindeki kig¢ulk renk farklar
ornegin cam, plastik veya metal gibi farkli
malzemelerden kaynaklanmaktadir.

3. Paslanmaz celik cihaz cephelerinde, paslanmaz
celik bakim Urdnlerini yumusak bir bezle ¢ok ince
bir tabaka halinde uygulayiniz.

Paslanmaz c¢elik bakim malzemesini musteri
hizmetlerinden veya yetkili saticidan temin
edebilirsiniz.

4. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

16.9 Kumanda panelinin temizlenmesi

DIKKAT!

Usullne uygun olmayan temizlik kumanda paneline
zarar verebilir.

» Kumanda panelini asla islak silmeyiniz.

1. Temizlik maddelerine iliskin uyarilara dikkat ediniz.

2. Kumanda panelini mikrofiber bir bezle veya
yumusak ve nemli bir bezle temizleyiniz.

3. Yumusak bir bezle kurulanmalidir.

17 Arizalan giderme

Cihazinizdaki kuguk arizalari kendiniz giderebilirsiniz.
Mdasteri hizmetlerine bagsvurmadan dnce ariza
gidermeye iliskin verilen bilgilerden yararlaniniz. Bu
sayede gereksiz masrafi dnlemis olursunuz.
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/\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Usullne aykirt onarimlar tehlike teskil eder.

» Sadece egditimini almis uzman personel cihazda
onarimlar yapabilir.

» Cihazin arizalanmasi halinde musteri hizmetlerini
arayin.
— "Mdisteri hizmetleri", Sayfa 86

Arizalari giderme

/\ UYARI - Elektrik carpmasi tehlikesi!

Usuline uygun olmayan onarimlar tehlikelidir.

» Sadece bunun egitimini almis uzman personel
cihazda onarimlar yapabilir.

» Cihazin onarimi sirasinda sadece orijinal yedek
parcalar kullaniimalidir.

» Bu cihazin sebeke bagdlanti kablosu veya cihaz

tr

baglanti kablosu hasar gorurse, Ureticiden veya
musteri hizmetlerinden temin edebileceginiz ézel bir
sebeke baglanti kablosuyla veya cihaz baglant
kablosuyla degistirimek zorundadir.

17.1 Fonksiyon arizalari

Hata

Nedeni ve sorun giderme

Cihaz calismiyor.

Sebeke baglanti kablosunun elektrik fisi takili degil.
» Cihaz elekirik sebekesine baglayiniz.

Sigorta kutusundaki sigorta atmis.
» Sigorta kutusundaki ilgili sigortayl kontrol ediniz.

Elektrik beslemesi kesildi.
» (Oda aydinlatmasinin veya odadaki diger cihazlarn ¢alisip ¢calismadigini kontrol ediniz.

Fonksiyonel ariza

1. Sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir.

2. Sigorta yakl. 10 saniye sonra yeniden acimaldir.

v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kapanir.

3. Mesaj yeniden goruntilenirse misteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini
eksiksiz olarak belirtiniz.
- "Miisteri hizmetleri", Sayfa 86

Mikrodalga firin
calismiyor.

Kapak tamamen kapali dedgil.

» Cihaz kapaginin arasina yemek artiklarinin veya yabanci bir maddenin girip girmedigi
kontrol ediniz.

Yiyecekler isinmiyor.

Temel ayarlarda demo modu etkinlestirilmistir.

1. Sigortay! sigorta kutusundan kapatarak cihazin elektrik baglantisini kesiniz.
2. Demo modu 5 dakika icinde temel ayarlardan devre digi birakilmalidir. = Sayfa 82

Pisirme bolimu
aydinlatmasi
calismiyor.

Farkli sebepler s6z konusu olabilir.
» — "Mlsteri hizmetleri", Sayfa 86 arayiniz.

Mikrodalga calismasi
duruyor.

Fonksiyonel ariza
1. Cihaz sifirlanmalidir.
- Bunun icin birinci segenek O tusunun en az 10 saniye basili tutulmasidir.
- Ikinci secenek olarak ise sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir. Sigorta yakl.
10 saniye sonra yeniden acilmalidir.
v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kaybolur.
2. Mesaj yeniden gérlntllenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini
eksiksiz olarak belirtiniz.
- "Misteri hizmetleri", Sayfa 86

Yemekler eskiye
oranla daha yavas
ISINiyor.

Mikrodalga gucl ¢ok dusuk ayarlanmis.
» Daha yuksek bir mikrodalga gicunl ayarlayiniz.

Cihazin icine olmasi gerekenden daha fazla miktarda yemek konulmus.

» Daha uzun bir slre ayarlayiniz.
Iki kati miktar, iki katl stre gerektirir.

Yemekler dncekilere gdre daha soguktu.
» Yiyecekleri ters ¢eviriniz veya ara sira karistiriniz.

Cihaz kapaliyken saat
goérunttlenmiyor.

Ekran kisa bir stre sonra kapanir.
Herhangi bir islem uygulamaya gerek yoktur.
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17.2 Gésterge alanindaki uyarilar

Hata Nedeni ve sorun giderme

Ekranda "D" veya "E" Fonksiyonel ariza

ile mesaj 1. Cihaz sifirlanmalidir.

goruntuleniyor. - Bunun icin birinci segenek O tusunun en az 6 saniye basili tutulmasidir.

- Ikinci secenek olarak ise sigorta, sigorta kutusundan kapatiimalidir. Sigorta yakl.
10 saniye sonra yeniden acilmalidir.
v Ariza bir defaya mahsus ise mesaj kaybolur.
2. Mesaj yeniden goéruntilenirse musteri hizmetlerini arayiniz. Aradiginizda hata mesajini

eksiksiz olarak belirtiniz.

— "Mdisteri hizmetleri", Sayfa 86

18 Atiga verme

18.1 Eski cihazlar atiga verme

Cevreye duyarl bir imha islemiyle ¢cok degerli ham

maddeler yeniden kullaniimak Uzere degderlendirilebilir.

1. Elektrik kablosunun elektrik fisini ¢ekin.

2. Elektrik kablosunu kesip ayirin.

3. Cihazi ¢evreye zarar vermeyecek sekilde imha
ediniz.
Guncel imha yol ve yontemleri hakkinda bilgi
edinmek icin lutfen yetkili saticiniza veya bagli
oldugunuz belediyeye ya da sehir idaresine
basvurunuz.

Elektrikli ve Elektronik Esyalarin
Kontrold Yénetmeligi’nde belirtilen
zararl ve yasakli maddeleri icermez.
AEEE ydnetmeligine uygundur.

Bu drun, geri dénustmllu ve tekrar
kullanilabilir nitelikteki ylksek kaliteli
parca ve malzemelerden Uretilmistir.
Bu nedenle, Urdnl, hizmet 6Gmrinin
sonunda evsel veya diger atiklarla
birlikte atmayin. Elektrikli ve
elektronik cihazlarin geri déntstimu
icin bir toplama noktasina goturun.
Bu toplama noktalarini bélgenizdeki
yerel yonetime sorun. Kullaniimis
drdnleri geri kazanima vererek
gevrenin ve dogdal kaynaklarin
korunmasina yardimci olun. Urlnd
atmadan 6nce gocuklarin givenligi
icin elektrik fisini kesin ve Kkilit
mekanizmasini kirarak ¢alismaz
duruma getirin.

Bu Urin T.C. Cevre ve Sehircilik
Bakanligi tarafindan yayimlanan “Atik
|

19 Misteri hizmetleri

Ulkenizde gecerli olan garanti siresi ve garanti
kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri musteri
hizmetlerimizden, yetkili saticinizdan veya Web
sitemizden alabilirsiniz.

Mdsteri hizmetlerine basvurdugunuzda cihazinizin Grin
numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD) hazir
bulundurunuz.

Ithalat¢i Firma: BSH Ev Aletleri ve Sanayi Ticaret A.S.
Fatih Sultan Mehmet Mah. Balkan Cad. No:51
Umraniye-Istanbul-TUrkiye

Tel : 0216 528 90 00 Fax : 0216 528 99 99

Uretici Firma : BSH Hausgerédte GmbH

Carl-Wery StraBe 34

81739 Mlnchen, Germany

www.bosch-home.com

Mdsteri hizmetlerinin irtibat bilgileri, ekteki misteri
hizmetleri dizninde veya web sitemizde yer almaktadir.
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Bu drun, enerji verimlilik sinifi D'ye sahip 1sik kaynaklari
icerir. Isik kaynaklari, yedek parga olarak sunulur ve
sadece bu yonde egitim almis uzman personel
tarafindan degistiriimelidir.

Tum yetkili servis istasyonlarinin iletisim bilgilerine
asagidaki web sitemizden ulasabilirsiniz.
https://www.bosch-yetkiliservisi.com/

Ayrica yetkili servis istasyonlarina ait bilgiler, ilgili
bakanlik tarafindan olusturulan www.servis.gov.ir
adresli web sitesinde yer almaktadir.

19.1 Uriin numarasi (E-Nr.) ve imalat
numarasi (FD)

Uriin numarasini (E-Nr.) ve imalat numarasini (FD)
cihazin tip etiketinde bulabilirsiniz.



Numaralarin yer aldidi tip plaketini, cihazin kapagini
actiginizda gdrebilirsiniz.

[ Ew FD: Z N | CE \5—_{
-—

Type

Cihaz bilgilerini ve musteri hizmetlerinin telefon
numarasini hizlica bulabilmeniz icin bilgileri not etmenizi
oneririz.

19.2 Garanti Sartlar

Kullanim Siiresi: 10 YIL (Uriiniin fonksiyonunu yerine
getirebilmesi igin gerekli yedek parga bulundurma
suresi).

Malin ayipli oldugunun anlasiimasi durumda tiiketici,
6502 sayil TUketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun
11 inci maddesinde yer alan;

Sozlesmeden dénme

Satis bedelinden indirim isteme,

Ucretsiz onarilmasini isteme,

Satilanin ayipsiz bir misli ile degistiriimesini isteme,

Pisirme Onerileri  tr

haklarindan birini kullanabilir.

TUketicinin bu haklarindan Ucretsiz onarim hakkini

secmesi durumunda satici; iscilik masrafi, degistirilen

parca bedeli ya da bagka herhangi bir ad altinda hi¢bir

Ucret talep etmeksizin malin onarimini yapmak veya

yaptirmakla yukumltdur. TUketici Gcretsiz onarim

hakkini Uretici veya ithalatglya karsi da kullanilabilir.

Satici, Uretici ve ithalat¢i tiketicinin bu hakkini

kullanmasindan miuteselsilen sorumludur.

TUketicinin, Ucretsiz onarim hakkini kullanmasi halinde

maln;

m  Garanti slresi icinde tekrar arizalanmasi,

= Tamiri icin gereken azami sdrenin asiimasi,

= Tamirinin mumkun olmadiginin, yetkili servis
istasyonu, satici, dretici veya ithalatci tarafindan bir
raporla belirlenmesi durumlarinda;

tiketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel
indirimini veya imkan varsa malin ayipsiz misli ile
degistiriimesini saticindan talep edilir. Satici, tiketicinin
talebini reddedemez. Bu talebin yerine getiriimemesi
durumunda satici, Uretici ve ithalatgl miteselsilen
sorumludur.

20 Pisirme Onerileri

Burada gesitli yemeklere iligkin uygun ayarlari, en iyi
aksesuar ve kaplari bulabilirsiniz. Oneriler optimum
sekilde cihaziniz igin belirlenmistir.

20.1 Yapilmasi gerekenler

Burada, ayar 6nerilerinden en iyi sekilde

faydalanabilmeniz icin adim adim yapmaniz gerekenleri

6grenebilirsiniz. Cihazi ideal sekilde nasil

kullanacaginiza ve ayarlayacaginiza dair bilgiler ve

ipuclar ile birlikte, cok sayida yemek hakkinda bilgiler

bulacaksiniz.

ipucu

Hazirlik bilgileri

= Ayar Onerileri her zaman, soguk ve bos pisirme
boélimunde pisirme icin gecerlidir.

m  Genel bakiglarda bildirilimis olan streler kilavuz
degerlerdir. Bu degerler yiyeceklerin kalitesine ve
6zelligine baghdir.

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Sert kabuklu veya derili gida maddeleri isitma islemi

sirasinda veya sonrasinda patlayabilir.

» Kabuklu yumurtalar asla pisiriimemeli veya kati
pisiriimis yumurtalar kabuguyla i1sitiimamalidir.
Kabuklu deniz Uranleri pisiriimemelidir.

Bardakta pisecek yumurtalarda veya sahanda
yumurtada énce yumurtanin sarisi delinmelidir.

» Ornegin elma, domates, patates veya sosis gibi sert
kabuklu veya derili yiyeceklerde kabuk patlayabilir.
Bu tir gida maddelerini isitmadan 6nce
kabuklarinda veya derilerinde bir delik acilmalidir.

DIKKAT!

Asitli yiyecekler tel rafa zarar verebilir

» Orn. meyve veya asitli malzemelerle marinize
edilerek gesnilendirilmis 1zgaralik malzemeleri
dogrudan kombine izgaranin Ustline koymayiniz.

Not: Nikele alerjisi olan kisiler icin uyari

Nadir durumlarda eser miktarda nikel yiyeceklere

bulasabilir.

1. Kullanmadan dnce, ihtiyaciniz olmayan kaplarini
pisirme bolumunden ¢ikariniz.

2. Onerilen ayarlardan istediginiz yemegi seginiz.

3. Yiyecekleri uygun kaplara koyunuz.

4. Kaplarn pisirme boélimunin tabani Uzerine
yerlestiriniz.

Mikrodalga firini bdylece yemeklerin her tarafina
ulasabilir.

5. Cihaz ayar Onerilerine gore ayarlanmalidir.
Once daha kisa slreyi ayarlayiniz. Gerekirse sireyi
uzatiniz.

6. Sicak kabi pisirme bdliminden cikartirken her
zaman bir mutfak eldiveni kullaniniz.

20.2 Mikrodalga ile buz ¢c6zme, i1sitma ve
pisirme

Mikrodalga ile buz ¢c6zme, I1sitma ve pisirmeye ydnelik
ayar dnerileri.

Pisirme siiresi kaba, sicakliga, yiyecegin miktarina ve
yapisina baglidir. Bunun icin araliklar tablolarda
verilmistir. DisUk degerle baslayin ve gerekirse bir
sonraki seferde daha yuksek bir deger ayarlayin.
Tablolarda belirtilenden farkli miktarlar kullanirsaniz,
temel kurall izleyin: miktarin iki kati - neredeyse iki kati
slre, miktarin yarisi - stirenin yarisi.
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Mikrodalga ile buz c6zme

Not:

Hazirlik bilgileri

= Yemekler yassi bir sekilde dondurulmalidir.

Acik, mikrodalgaya uygun kaplar kullanimalidir.

Kaplar pisirme bélimunun tabani Uzerine yerlestiriniz.

Yemekleri arada bir 2 ila 3 kez karistiriniz veya ¢eviriniz. Cevirirken ¢6zilme sivisi temizlenmelidir.

Et ve kimes hayvanlarinin buzu ¢ézilirken sivi olusur. Cevirirken sivilar temizlenmelidir. Bu sivilar tekrar

kullanilmamali veya yiyecekle temas etmemelidir.

Cevirdikten sonra buzu ¢6zilmus kiymanin ¢ézilme sivisini bosaltiniz.

Cevirirken ¢dzulen parcalar birbirinden ayriimalidir.

= Buzu ¢ozulmus gidayi cihaz kapali oldugu halde 10 ila 30 dakika cihaz icerisinde dinlendirerek sicakligin esit
olarak dagilmasini saglayiniz.

Yemekler Agdirhk Mikrodalga giicii Siire
Batin et, kemikli ve 800 g 1. 180 W 1. 10 dak.
kemiksiz' 2.90 W 2. 15-20 dak.
Biitin et, kemikli ve 1000 g 1. 180 W 1. 15 dak.
kemiksiz' 2.90 W 2. 20 dak.
Batin et, kemikli ve 1500 g 1. 180 W 1. 20 dak.
kemiksiz' 2.90 W 2. 25-30 dak.
Parcalanmis veya 200 g 1.180 W 1. 5-8 dak.
dilimlenmis et"*? 2.90 W 2. 5-10 dak.
Parcalanmis veya 500 g 1.180 W 1. 9 dak.
dilimlenmis et"? 2.90 W 2. 10-15 dak.
Parcalanmis veya 800 g 1.180 W 1. 10 dak.
dilimlenmis et"*? 2.90 W 2. 10-15 dak.
Kiyma karisik" 2 200 g 90 W 8-10 dak.
Kiyma karisik" 2 500 g 1.180 W 1. 3 dak.
2.90 W 2. 10-12 dak.
Kiyma karisik" 2 1000 g 1. 180 W 1. 10 dak.
2.90 W 2. 15-17 dak.
Klmes hayvani veya 600 g 1.180 W 1. 8 dak.
kiimes hayvani pargalar™? 2.90 W 2. 12-15 dak.
Klmes hayvani veya 1200 g 1.180 W 1. 15-20 dak.
kiimes hayvani parcalarn’? 2.90 W 2. 15-20 dak.
Balik filetosu, balik pirzolasi 400 g 1.180 W 1. 3 dak.
veya balik dilimleri"? 2.90 W 2. 10-15 dak.
Butin balik' 300 g 1. 180 W 1. 3 dak.
2.90 W 2. 10-12 dak.
Bitin balik' 600 g 1. 180 W 1. 8 dak.
2.90 W 2. 13-15 dak.
Sebze, 6rn. bezelye® 300 g 180 W 10-15 dak.
Meyve, 6rn. frambuaz® 300 g 180 W 6-9 dak.
Meyve, 6rn. frambuaz® 500 ¢ 1.180 W 1. 6-8 dak.
2.90 W 2. 5-10 dak.
Tereyagl, yumusatma* 125 g 1.180 W 1. 1 dak.
2.90 W 2. 1-2 dak.
Tereyagdi, yumusatma* 250 g 1.180 W 1. 1 dak.
2.90 W 2. 2-4 dak.
Butin ekmek! 500 g 1.180 W 1. 5 dak.
2.90 W 2. 5-10 dak.

Yemek birka¢ kez ¢evrilmelidir.

Cevirirken ¢dzilen parcalar birbirinden ayriimaldir.

Yemek ara sira dikkatlice karistinimalidir.

Ambalaj tamamen c¢ikariimalidir.

Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢ézilmelidir.
Pasta parcalari birbirinden ayriimalidir.

o g A W N =
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Yemekler Agirlik Mikrodalga giicu Siire

Bitin ekmek! 1000 g 1.180 W 1. 8 dak.
2.90 W 2. 9-10 dak.

Pasta, kuru, érn. kuru 500 g 90 W 8-10 dak.

pasta®®

Pasta, kuru, 6rn. kuru 750 g 1.180 W 1. 3-5 dak.

pasta®® 2.90 W 2. 6 dak.

Pasta, yumusak, 500 g 1.180 W 1. 3 dak.

orn. meyveli kek, slizme 2.90 W 2. 10-15 dak.

yogurtlu kek®

Pasta, yumusak, 750 g 1.180 W 1. 5 dak.

orn. meyveli kek, sizme 2.90 W 2. 10-15 dak.

yogurtlu kek®

' Yemek birkag kez gevrilmelidir.

2 Cevirirken ¢ozulen parcgalar birbirinden ayriimalidir.

® Yemek ara sira dikkatlice karistirnimalidir.

Ambalaj tamamen c¢ikariimaldir.

Yalnizca kaplamasiz, kaymaksiz, jelatinsiz veya kremasiz pastalarin buzu ¢6zilmelidir.

4
5
5 Pasta parcalari birbirinden ayrilmalidir.

Dondurulmus yiyeceklerin mikrodalga ile isitilmasi veya pisirilmesi
Mikrodalga ile 1sitma igin dnerilen ayarlara dikkat ediniz.

Not:

Hazirlik bilgileri

= Kapali, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniimalidir. Ortmek igin bir tabagdi veya mikrodalga daviumbazini
kullanabilirsiniz. Hazir yiyecekler ambalajindan cikariimalidir.

m Yiyecekler kabin Gzerinde dagitiimalidir. Yassi yiyecekler yluksek yiyeceklerden daha hizl piser.

= Kaplar pisirme bdlimindn tabani Uzerine yerlestiriniz.

= Yemekler sicakliklarini kaplara verirler. Kap ¢ok isinabilir. Tutacak kullaniimalidir.

®  Yiyecekleri arada birkac kez ceviriniz veya karistiriniz.

m Yiyecekleri pisirdikten sonra 2 ila 5 dakika dinlendiriniz.

m  Yiyeceklerin kendi tatlar blyik dl¢cide korunacaktir. Fazla tuz veya baharat kullaniimamaldir.

®m | azanyayl ambalajindan ¢ikariniz ve mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.

= En uygun olan, derin dondurulmus yakl. 3 cm ylUksekliginde lazanyadir.

®m  En iyi sonuclar icin yiyecekleri veya hazir gidalari 600 Watt'ta 1sitmanizi éneririz. Pakette daha yliksek mikrodalga
glicu belirtiimisse sureyi uzatiniz.

Yemekler Adirhik Mikrodalga giicii Sire

Menu, tencere yemegi, 300-400 g 600 W 8 - 13 dak.

hazir yemek (2-3 bilesenli)

Corba 400 g 600 W 8 - 12 dak.

Tencere yemekleri 500 g 600 W 10 - 15 dak.

Soslu et dilimleri ya da et 500 g 600 W 10 - 15 dak.

parcalari, orn. gulas

Balik, orn. fileto parcalar’ 400 g 600 W 10 - 15 dak.

Guvecler, 6rn. lazanya, 450 g 600 W 12 - 15 dak.

Cannelloni (yakl. 3 cm

ylksekliginde)

Garnitirler, érn. piring, 250 g 600 W 3 -7 dak.

makarna’

Garniturler, érn. piring, 500 ¢ 600 W 8 - 12 dak.

makarna’

Sebze, 6rn. bezelye, 300 g 600 W 7 - 10 dak.

brokoli, havug'

Sebze, 6rn. bezelye, 600 g 600 W 14 - 17 dak.

brokoli, havug'

Dondurulmus 1spanak® 450 ¢ 600 W 9 - 12 dak.

' Yemege biraz sivi eklenmelidir.
2 Yemek su eklenmeden pisirilmelidir.
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Sonraki mikrodalga ile buz ¢c6zme, i1sitma ve istek ipucu
p|.§|rmeye ¥°"e"k“'l°”9'a" o o Surenin dolmasina Sure uzatlmahdir. Daha
Mikrodalga ile buz ¢6zme, Isitma ve pisirmede iyi ragmen yemeginizin buzu  biyik miktarlar ve yliksek
sonuglar almak igin bu ipuglarini dikkate aliniz. cozlilmedi, 1Isinmadi veya yiyecekler daha uzun siire
istek ipucu p|"§me.d|. pismelidir. .
Y o K KUru = Sire kisaliimal veva Sdrenin dolmasina = Arada bir karistiriniz.
emeginiz ¢o : Jaha ootk b y ragmen disi asir 1sinsa da ® Mikrodalga kademesi
aka dulgu . |(rj . yemediniz hazir degil. dustriilmeli ve stire
mikrodalga kademesi uzatilmahdir.
secilmelidir. - - — : -
= Yemegin tzerini Buz ¢6zme isleminin = Mikrodalga kademesi
kapatiniz ve daha fazla ardindan kimes disuralmelidir.
sivi ilave ediniz. hayvaninin veya etin digl »  Buzu ¢o6zllecek blytk
pisiyor ancak i¢inin buzu yiyecekler birkac¢ kez
¢6zulmuyor. cevrilmelidir.
20.3 Isitma
Cihaziniz ile yiyecekleri isitabilirsiniz.
Mikrodalga ile 1sitma
Mikr_odalga ile 1sitma icin 6nerilen ayarlara dikkat DIKKAT!
ediniz. Metalin pisirme bdlimu duvarina temas etmesi halinde
A\ UYARI- Haslanma tehlikesi! cihaza veya kapadin i¢ camina zarar veren kivilcimlar
Swilarin 1sitiimasi esnasinda kaynama gecikebilir. Yani, Glkar. . » , . .
sivilar kaynama sicakligina ulasir ancak bu sirada > Metaller, 6rn. camin igindeki kasiklar pisirme bolimd
standart buhar kabarciklar yiikselmez. Hazne hafifce duvarlarindan ve kapagin i¢ kismindan en az 2 cm
sallansa bile dikkatli olunmasi dnerilir. Sicak sivi aniden uzakta olmalidir.
tasabilir ve sigrayabilir. Not:
» Isitma islemi sirasinda kabin icerisine daima bir Hazirlik bilgileri
kasik koyulmaldir. Bdylece kaynama gecikmesi = Kapall, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniimalidir.
engellenir. Ortmek igin bir tabadi veya mikrodalga davlumbazini
kullanabilirsiniz. Hazir yiyecekler ambalajindan
cikariimalidir.
= Kaplarl pisirme bdlimundn tabani tzerine
yerlestiriniz.

= Yiyecekleri arada birkacg kez ceviriniz veya

karistiriniz.
; ~ = Yiyecekleri pisirdikten sonra 2 ila 5 dakika
dinlendiriniz.

= Yemekler sicakliklarini kaplara verirler. Kap ¢ok
Isinabilir. Tutacak kullaniimalidir.

= En iyi sonugclar icin yiyecekleri veya hazir gidalari
600 Watt'ta isitmanizi 6neririz. Pakette daha yluksek
mikrodalga gucu belirtiimisse sureyi uzatiniz.

Yemekler Agirhik Mikrodalga giicii Siire

Sulu yemek, sogutulmus 1 Porsiyon 600 W 5 - 8 dak.
icecekler"?? 125 ml boost 40-50 sn.
icecekler"?? 200 ml boost 1 - 2 dak.
icecekler"?? 500 ml boost 2 - 3 dak.
Bebek mamasi, 50 ml 600 W yakl. 20-30 sn.

érn. biberonda sit* ®®

' Cama bir kasik koyulmaldir.

2 Alkollt icecekler isitiimamalidir.

¥ Mutlaka sicaklhdi kontrol ediniz.

: Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimahdir.
6

7

Isittiktan sonra yemek daima iyice ¢alkalanmalidir.
Yemek ara sira kontrol edilmelidir.
Et dilimleri birbirinden ayrilmalidir.
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Yemekler Agirlik Mikrodalga giicu Siire
Bebek mamasi, 100 ml 600 W 30-40 sn.
érn. biberonda sut* *?

Bebek mamasi, 200 ml 600 W 50-60 sn.
orn. biberonda siit*®?

Corba, 1 kase® her biri 175 g 600 W 2 - 3 dak.
Corba, 2 kase® her biri 175 g 600 W 3 - 4 dak.
Soslu et’ 500 g 600 W 7 - 10 dak.
Sebze yemegi® 400 g 600 W 4 - 5 dak.
Sebze yemegi® 800 g 600 W 7 - 8 dak.
Sebze, 1 porsiyon® 150 ¢ 600 W 2 - 3 dak.
Sebze, 2 porsiyon® 300 g 600 W 3 - 4 dak.

Cama bir kasik koyulmalidir.
Alkolld icecekler 1sitiimamahdir.
Mutlaka sicakhgi kontrol ediniz.

Isittiktan sonra yemek daima iyice calkalanmalidir.
Yemek ara sira kontrol edilmelidir.
Et dilimleri birbirinden ayriimahdir.

1
2
3
* Bebek mamalari emzik veya kapak olmadan isitiimalidir.
5
6
7

20.4 Pisirme

Cihazinizla yemek pisirebilirsiniz.

Mikrodalga ile pisirme

Not:
Hazirlik bilgileri

= Kaplar pisirme b8limindn tabani Uzerine yerlestiriniz.

= Yiyecekler kabin tzerinde dagitiimalidir. Yass! yiyecekler yuksek yiyeceklerden daha hizli piser.
m  Kapall, mikrodalgaya uygun kaplar kullaniimalidir. Ortmek igin bir tabagdi veya mikrodalga davlumbazini
kullanabilirsiniz. Hazir yiyecekler ambalajindan ¢ikariimalidir.

® Yiyeceklerin kendi tatlar blyUk 6lctde korunacaktir. Fazla tuz veya baharat kullaniimamalidir.

®  Yiyecekleri pisirdikten sonra 2 ila 5 dakika dinlendiriniz.

= Yemekler sicakliklarini kaplara verirler. Kap ¢ok isinabilir. Tutacak kullaniimalidir.

®m  En iyi sonuclar icin yiyecekleri veya hazir gidalari 600 Watt'ta 1sitmanizi éneririz. Pakette daha yliksek mikrodalga

glicu belirtiimisse sureyi uzatiniz.

Yemekler Agirhk Mikrodalga gticii Siire

Bitiin tavuk, taze, ici bos' 1200 g 600 W 25 - 30 dak.

Balik fileto, taze? 400 g 600 W 6 - 11 dak.

Sebze, taze*?* 250 g 600 W 5-9 dak.

Sebze, taze*?* 500 g 600 W 10 - 15 dak.

Patates®?* 250 g 600 W 7 - 9 dak.

Patates® % * 500 g 600 W 10 - 12 dak.

Patates®?* 750 g 600 W 15 - 20 dak.

Pilav® * 125 g 1. 600 W 1. 4 -5 dak.
2.180 W 1. 12 - 15 dak.

Pilav®* 250 g 1. 600 W 1. 6 - 8 dak.
2.180 W 1. 15- 18 dak.

Tatlilar, érn. puding (toz halinde)* 500 ml 600 W 5 - 8 dak.

Meyve kompostosu* 500 g 600 W 9 -12 dak.

Yemek toplam sirenin 1/2'sinden sonra cevrilmelidir.

1
2 Yemege biraz sivi eklenmelidir.

® Esit blyUklikte parcalara kesilmelidir.

* Yemek ara sira dikkatlice karigtirimalidir.
5 |ki kat kadar sivi eklenmelidir.
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Puding tozundan puding

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Isitilan yemekler etrafa isi yayar. Kap isinabilir.

» Kap veya aksesuar her zaman bir mutfak eldiveniyle
pisirme boliumuinden gikariimalidir.

1. Bir poset puding tozunu paketin Uzerindeki
talimatlara gore seker ve biraz sitle mikrodalga
finna uygun yUksek bir kapta topaklasmayacak
sekilde karistiriniz.

Mikrodalga tipi patlamis misir

/\ UYARI - Yanma tehlikesi!

Hava gecirmeyecek sekilde paketlenmis gidalarda

ambalaj patlayabilir.

» Ambalaj tGzerindeki bilgileri daima dikkate aliniz.

» Yiyecekleri pisirme boéliminden daima firin
eldivenleri ile ¢ikariniz.

DIKKAT!

Cok ylksek mikrodalga gucu ile dogrudan, arka arkaya

pek ¢cok kez mikrodalga tipi patlamis misir hazirlanmasi

pisirme bolimunde hasara neden olabilir.

» Hazirlamalar arasinda cihaz birka¢ dakika
sogumaya birakilmalidir.

» Mikrodalga gucu kesinlikle ¢ok yuksek
ayarlanmamalidir.

2. Kalan suti ekleyiniz ve tekrar karistiriniz.

3. Kabi pisirme bélimine yerlestiriniz ve cihazin
kapagdini kapatiniz.

4. Cihaz, ayar Onerilerine goére ayarlanmalidir.

5. 3 dakika sonra ilk defa karistiriniz. Ardindan istenen
kivama gelene kadar her seferinde bir dakika
karistiriniz.

Sdre, sutun sicakligina ve kullanilan kaba baghdir.

» Maksimum 600 Watt kullaniimalidir.
» Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin
icine koyulmaldir.

Not:

Hazirlik bilgileri

= Kaplarl pisirme bdlimundn tabani tzerine
yerlestiriniz.

m  Yassl, Islya dayanikli kaplar kullaniimalidir. Porselen
veya ¢ok kavisli tabaklar kullanilmamalidir.

= Patlamis misir paketi, isaretli tarafi alta gelecek
sekilde kabin Gzerine koyulmalidir.
Miktara gore sure ayarlanmaldir.
Patlamis misirin yanmamasi igin patlamis misir
torbasi 1 dakika 30 saniye sonra ¢ikariimali ve
calkalanmalidir. Dikkat, patlamis misir sicak.

Yemekler Agirhk Mikrodalga giici Siire
Mikro1dalga tipi patlamis 1 paket her biri 100 g 600 W 2,5-3,5 dak.
misir

' Patlamis misir torbasi her zaman bir cam tabagin icine koyulmalidir. Uretici bilgilerine dikkat ediniz.

20.5 lzgara

Crtir ¢itir olmasini istediginiz yiyecekleri 1zgara yapiniz.
Not:

Hazirlik bilgileri

= On isitma yapilmamaldir.

m Benzer agirlik ve kalinliktaki yiyecekler kullaniimahdir.

Boylelikle yiyecekler esit sekilde kizarir ve kurumalari 6nlenir.
m |zgara yapilacak olan yiyecekleri dogrudan tel izgaranin Uzerine diziniz. Tel 1zgara, cam kasenin icine
yerlestiriimelidir. Damlayan yag ve kizartma suyu toplanacaktir.

= Yiyecekler bir izgara masasi ile gevrilmelidir.

Catal ile eti deldiginiz takdirde, et suyunu yitirecek ve kuruyacaktir.

= Yiyecek 1zgara yapildiktan sonra tuzlanmalidir.
Tuz, etin suyunu alir.

= Orn. sidir eti gibi koyu renk etler daha hizli kizarirken, dana eti gibi acik renk etler daha yavas kizaracaktir. Agik
renk et veya balik gibi 1zgara parcalarinda sadece Ust kisim acik kahverengi olurken, ici piser ve yumusak olur.
Izgara yUzeyi surekli acilip kapanir. Bu normaldir. Bunun siklidi, ayarlanmis 1zgara kademesine gére dedisir.

m |zgara sirasinda duman olusabilir.

Yemekler Miktar Agirlik Izgara Siire
kademesi
Boyun biftek, yakl. 2 cm kalinhdinda 3-4 parca her biri yakl. 3 (glcl) 1. taraf yakl.
220 g 15 dak.
2. taraf yakl.
10-15 dak.

' Tel 1zgaraya 6nceden sivi yag surindz.
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Yemekler

Miktar

Agirhk

Izgara
kademesi

Siire

Izgara sosis

4-6 parca

her biri yakl.
100 g

3 (gucld)

1. taraf yakl.

15-20 dak.

2. taraf yakl.

10-15 dak.

Balik pirzolas!’

2-3 parca

her biri yakl.
150 g

3 (guglt)

1. taraf yakl.

10 dak.

2. taraf yakl.

15-20 dak.

Balik, bitiin, érn. alabalk’

2-3 parga

her biri yakl.
260 g

3 (glcli)

1. taraf yakl.

15 dak.

2. taraf yakl.
10-15 dak.

Tost ekmegi (6n kizartma)

2-6 dilim 1. taraf yakl.
4-5 dak.
2. taraf yakl.

2-3 dak.

3 (gugld)

Tostu Ustten kizartma

2-6 dilim malzemeye

gore: 5-10 dak.

3 (gucld)

' Tel 1zgaraya 6nceden sivi yag suriniz.

20.6 Mikrodalga firin ile kombine 1zgara
Pisirme siresini kisaltmak icin 1zgarayl, mikrodalga ile birlikte kullanabilirsiniz.

Mikrodalga firin ile kombine 1zgara

Not:
Hazirlik bilgileri

Kap, tel 1zgaranin Gzerine yerlestiriimelidir.

m  Kizartmalar icin yliksek bir kalip kullaniimalidir. Kapali kapta hazirlandiginda pisirme bolimi daha temiz kalir.
m  Tavuklar, tavuk parcalari ve 6rdek gogsu derili tarafi yukari gelecek sekilde yerlestiriimelidir.
= Derisi catalla gelisi glzel delinmelidir.
= Sufle ve graten icin blyUk, yassi bir kap kullaniimalidir.
Dar, ylksek kaplarda yemeklerin pismesi daha uzun slrecek ve (st taraflari daha koyu olacaktir.
Kapall cihazda, guvecler ve gratenler 5 dakika dinlendiriimelidir.
Kabin pisirme bélimine sidip sigmadidi kontrol edilmelidir. Kap asin blyik olmamalidir.
Eti kesmeden 6nce et 5-10 dakika dinlendirilmelidir.
Bdylece etin suyu esit olarak dagilir ve kesme sirasinda akmaz.
= Her zaman maksimum pisirme suresi ayarlanmalidir.
Belirtilen kisa sire sonra yemek kontrol edilmelidir.
®m | azanyayl ambalajindan ¢ikariniz ve mikrodalgaya uygun bir kaba koyunuz.
®  Y(ksekligi yak. 4-5 cm olan derin dondurulmus lazanya hazirliyorsaniz, kabi ters gevrilmis ve mikrodalgaya uygun
bir tabagin Uzerine yerlestiriniz.
Yemekler Agirhk Izgara kademesi Mikrodalga glicii Siire
Domuz kizartmasi, yakl. 750 g 1 (zayif) 360 W 35-40 dak.
érn. boyun biftek’
Dalyan kofte, maks. yakl. 750 g 2 (orta) 360 W 20 - 25 dak.
7 cm yiksekliginde
Tavuk, yarm? yakl. 1200 g 3 (glcli) 360 W 35 - 40 dak.
Tavuk pargalari, yakl. 800 g 2 (orta) 360 W 20 - 25 dak.
érn. ceyrek tavuk?
Ordek gogsii® yakl. 800 g 3 (gugli) 180 W 20 - 25 dak.

' 15 dakika sonra geviriniz.
2 Yemek gevirilmemelidir.
3 Yemege peynir eklenmelidir.
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Yemekler Agirhk Izgara kademesi Mikrodalga glicli Siire

Firinda makarna 360 W 25 - 30 dak.
(6nceden pisirilmis

malzemelerden)?

yakl. 1000 g 1 (zayif)

Lazanya, 360 W 12 - 15 dak.
dondurulmus (yakl.

3 cm yiksekliginde)

350-450 g 3 (gucld)

Lazanya, 360 W 25 - 30 dak.
dondurulmus (yakl.
4-5 cm

yuksekliginde)

600-1000 g 3 (gliglu)

Patates graten (¢ig 360 W 25 - 30 dak.
patatesten), maks.

3 cm yiksekliginde

yakl. 1000 g 2 (orta)

Balik, Ustten 360 W

kizartiimis

yakl. 600 g 15 dak.

3 (guclu)

Suzme yogurtlu sufle, yakl. 850 g 360 W 20-25 dak.
maks. 5 cm

ylksekliginde

1 (zayif)

' 15 dakika sonra geviriniz.
2 Yemek ¢evirilmemelidir.
® Yemege peynir eklenmelidir.

20.7 Test yemekleri

Bu genel bakis cihazin EN 60350-1:2013, IEC 60350-1:2011 ve EN 60705:2012, IEC 60705:2010 normuna gbre
test edilmesini kolaylastirmak amaciyla kontrol enstitileri icin hazirlanmistir.

Mikrodalga ile pisirme

Yiyecek

W cinsinden mikrodalga
kademesi

Dakika cinsinden siire

Uyari

Yumurtal sit, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 dak. Payreks kalip
2.180 W 2. 8-10 dak.
Bisklvi, 475 g 600 W 7 - 9 dak. Payreks kalip @ 22 cm
Dalyan kofte, 900 g 600 W 20 - 25 dak. Payreks kalip @ 28 cm
uzun
Tencere yemedi, 600 W 5 - 6 dakika Mikrodalga davlumbazi

sogutulmus, 1 porsiyon

Mikrodalga ile buz c6zme

Yiyecek W cinsinden mikrodalga Dakika cinsinden siire Uyar
kademesi

Et, 500 g 1.180 W 1. 5-6 dak. Payreks kalip @ 24 cm
2.90 W 2. 7-10 dak

Mikrodalga firin ve 1zgara ile pisirme

Yiyecek

W cinsinden mikrodalga
kademesi

Dakika cinsinden siire

Uyar

Patates graten, 1100 g

360 W + 1zgara kademesi 2 25 - 35 dak.

Yuvarlak payreks kalip @
22 cm

Kek

Tavsiye edilmez
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21 Montaj kilavuzu

Cihazin montaji sirasinda bu bilgilere dikkat ediniz.

21.1 Teslimat kapsami

Ambalajindan c¢ikardiktan sonra tim parcalarda
nakliyeden kaynaklanan hasarlar olup olmadigini ve
parcalarin eksiksiz olup olmadigini kontrol edin.

21.2 Guvenli montaj

Cihazi monte ederken bu guvenlik bilgilerini

dikkate aliniz.

m Sadece montaj kilavuzuna goére yapilmis
uzmanca bir kurma sayesinde, kullanim
guvenligi garanti edilmis olur. Yerlesim
yerinde sorunsuz calismadan tesisatcl
sorumludur.

= Ambalaji acildiktan sonra cihaz kontrol
edilmelidir. Bir nakliye hasari olmasi
durumunda baglanmamalidir.

= Finni ve kapagdini cihazi calistirmadan énce
ambalaj malzemelerini ve yapiskanli
bantlarl pisirme bolumunden ve
kapagindan c¢ikariniz.

m Aksesuarlarin montajl icin montaj
sayfalarina dikkat edilmelidir.

= Gomme mobilyalar 95 °C'lik sicakliga
kadar, yan mobilya yuzeyleri ise 70 °C'lik
sicakliga kadar dayanikli olmahdir.

m Cihaz bir dekor veya mobilya kapaginin
arkasina monte edilmemelidir. Asiri iIsinma
nedeniyle tehlike olusturur.

= Mobilyada yapilacak kesim isleri cihaz
takilmadan once yapilmalidir. Talaslar
temizlenmelidir. Elektrikli nitelerin iglevi
olumsuz etkilenebilir.

m Sadece egitimli bir uzman personel soket
olmadan cihazlarin baglantisini yapabilir.
Hatall baglantidan kaynaklanan hasarlarda
garanti hakki ortadan kalkar.

A\ UYARI - Yaralanma tehlikesi!

Montaj sirasinda erisilebilen parcalar keskin
kenarli olabilir ve kesilme kaynakli
yaralanmalara neden olabilir.

» Koruyucu eldiven giyiniz.

/A UYARI - Yangn tehlikesi!

Elektrik kablosunun uzatiimasi ve izin

verilmemis adaptoérlerin kullaniimasi

tehlikelidir.

» Uzatma kablolari veya ¢oklu priz takimlari
kullanmayiniz.

» Sadece Ureticinin izin verdigi adaptorleri ve
elektrik kablolarini kullaniniz.

» Elekirik kablosu ¢ok kisaysa ve daha uzun
bir elektrik kablosu yoksa, ev tesisatinin
uyarlanmasi i¢in uzman bir elektrik sirketi
arayiniz.

21.3 Gomme mobilya

Bu cihaz yalnizca ankastre montaj igin tasarlanmistir.
Bu cihaz bir masa cihazi olarak veya bir dolap icinde
kullanilmak Uzere tasarlanmamigtir.

Ankastre dolapta cihazin arka tarafinda arka duvar
olmamalidir. Asgari montaj yiksekligi 850 mm'dir.
Havalandirma acikliklari ve emis agizlar
kapatilmamahdir.

Cihaz kurulumdan sonra glvenli bir sekilde monte
edilmeli ve devriimemelidir.

21.4 Elektrik baglantisi

Cihazin elektrik baglantisinin glvenli sekilde

saglanmasi icin bu bilgileri dikkate aliniz.

m  Cihaz koruma sinifi I'e aittir ve sadece topraklama
kablosu baglantisi ile ¢alistirilabilir.

m  Sjgorta, tanitim plakasi Gzerindeki gic degerine
gore ve yerel ydnetmeliklere uygun olarak
secilmelidir.

= Tdm montaj calismalari icin cihaz gerilimsiz
durumda olmalidir.

m  Cihaz sadece birlikte teslim edilen baglanti kablosu
ile baglanmalidir.

m  Baglanti kablosu, cihazin arka tarafina takilmalidir. 5
m uzunlugunda bir baglanti kablosu musteri
hizmetlerinden temin edilebilir.

= Baglant kablosu sadece orijinal bir kablo ile
degistirilebilir. Bu, musteri hizmetlerinden temin
edilebilir.

Cihazin elektrik baglantisinin yapilmasi

Not: Cihaz sadece kurallara uygun olarak kurulmus
korumall kontak prize takilmalidir.
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1. Cihazda elektrik kablosunun soguk cihaz fisi
takilmalidir.

Soguk fisin siki oturup oturmadigi kontrol edilmelidir.

2. Cihazin elektrik fisi cihazin yakinindaki bir prize
takilmahdir.
Cihaz yerine takildiktan sonra elektrik kablosunun
elektrik fisine serbestce erisilebilmelidir. Prize
serbestce erismek mumkin degdilse sabit ddsenmis
elektrik tesisatina, tesisat kurulum yonetmeliklerine
uygun olarak, tim kutuplari kesen bir elektrigi
kesme tertibati takilmalidir.

21.5 Ust mutfak dolabina montaj

Boy dolabindaki montaj olcllerine ve givenlik
mesafelerine dikkat ediniz.

-iiﬁ%g 6
=
\7\3{62

Cihaz, sadece aksesuarlarin kolaylikla cikartilabilecegi
bir yikseklige monte edilmelidir.
Ayaklar ¢ikarilmalidir.
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21.6 Boy dolabina montaj

Boy dolabindaki montaj élgilerine ve gutvenlik
mesafelerine dikkat ediniz.
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Cihaz, sadece aksesuarlarin kolaylikla cikartilabilecedgi
bir yikseklige monte edilmelidir.
Ayaklari ayarlaymniz.

%
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21.7 Cihazin monte edilmesi
1. Cihaz tamamen igeri itilmelidir.

’g’

Baglanti kablosu bikilmemeli, sikistinimamali veya
keskin kenarlarin Gzerinden geciriimemelidir.




2. Bitisik cihazlara yonelik mesafeyi kontrol ediniz.

—— ]

—

min. 3mm-»||«

3. DIKKAT!

Kapak acildigi sirada cihaz kapadi éne dogru

devrilmemelidir.

» Cihazi acarken cihaz kapagini sabit tutunuz.

Cihazin kapagini yavasca aginiz.

4. Cihazi karsl taraftaki menteselerden mobil
sikica vidalayiniz.

yaya

5. Mobilyada menteselerin oldugu tarafta vid
deliklerinin 6n deliklerini aginiz.

alama

Kapak mentesesinin Gzerini kapatiniz.

2 mm c¢apinda bir ahsap matkabi kullaniniz.

6. Pisirme bolimundeki talaslari temizleyiniz.

Montaj kilavuzu

7. Cihazi menteselerin tarafinda mobilyaya sikica
vidalayiniz.

8. Pisirme béliminden ve kapidan ilgili ambalaj
malzemesini ve yapiskan folyolarn ¢ikariniz.

21.8 Dikey tutma kulbu ile tutamaksiz
mutfaklarda:
1. Keskin kenarlari kapatmak ve guvenli montaj

saglamak igin her iki tarafa da uygun bir dolgu
parcasl takiniz.

2. Dolgu pargasini mobilyaya sabitleyiniz.
3. Bir vida baglantisi olusturmak icin dolgu parcasini
ve mobilyayl 6nceden deliniz.

/

1

=

tr
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4. Cihazi uygun bir civatayla sabitleyiniz.

21.9 Cihazin sokilmesi

1. Cihaz fisten ¢ekilmelidir.

2. Sabitleme vidalari sékalmelidir.

3. Cihaz hafifce kaldirimali ve tamamen disari
cekilmelidir.
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